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॥। શ્રીસાવિચાર્ંદ્રિજા ॥। 
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દાહરે, 


સુવિચારરૂપ ચંદ્રિકા, સેવો ધરીને પ્યાર; 
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ષ્ય 


મસ્તાવના. 





આ વિકશ્ચમા સવ પ્રાણીઓને પ્રિય લ્રાગતુ નિર્દોષ ને અખડ સુખ 
સુવિચા3ેવિના કોઇ પણુ કાલમાં કોઇ! પણ મનુષ્યને પ્રામ થતુ નથી સુવિચાર 
એ અલોકિક ચિંતામણિ છે જેની પ્રાપ્રિવડૅ મનુષ્ય પોતાના દુ ખરૂપ દારિલથી 
રધ્ર મોકળા યવા ભાગ્યશાલી થાય છે સુવિચારરૂપ અલૌકિક ને સુશીતલ 
ચદ્રિકા મુમુક્ષુ મતૃષ્યોના હંધ્યોને અલૌકિક શીતલતા આપનારી છે જેન 
લોકિક ચદ્રની ચદ્રિકા (ચાલની ) રમિક સસારી જનોને આતદ આપે છે તેમ 
અ સુવિચાર્રસપ અલોકિક ને સુશીતલ ચદ્રિકા શાતરસપ્રિય મનુષ્યોને અવશ્ય 
આનદ આપશે, જેમ આ લૌકિક ચદ્રની ચદ્રિકા સાગરના જલને કાઠાભણી 
ઊછાળા મારતુ કરે છે તેમ આ સુવિયારરૂપ અલકિક ને સુશીતલ ચદ્રિકા મુમુક્ષુ 
મનુષ્યના હુદ્યરૂપ સાગરના ઉત્સાહરૂપ જલને તે સાગરના પરતીરર્‌પ ખહ્મભણી 
ઊછાળા મારવું કરશે, અને જેમ લૈકિક ચદ્રની ચદ્રિકા સયૈના તાપથી અકળાયેલા 
મનુષ્યોના શરીરનો તાપ દૂર કરે છે તેમ આ સુવિચારરૂપ સુશીતલ ચદ્કા 
મસારના તાષોથી અકળાયેલા ઝુસુક્ષુજનોના હદયેના તાપે દૂર કરવા માડશે 
જેમ ચોરને અને વિયોગી કામુક મનુષ્યતે આ લૌકિક ચદ્રતી ચદ્રિકા ગમતી 


નથી તેમા ચદ્રિકાનો વાક નથી, પણુ તે મનુષ્યોના દૂષિત હંદયાનોજ વાક છે, 
તેમ પામર અતે વિષયી મનુષ્યોતે આ સુવિચાર૩પ અલૌકિક ને સુશીતલ 


ટ 


ચદ્રિકા ન ગમે તેમાં આ ચદ્કિાતેો વાક નથી, પણુ તે મતુષ્યોના દૂષિત 
હુંદયોતેાજ વાક છે 


સુવિચારરૂપ અલોાકિક અને અતિશીતલ ચદ્રિકા જે મનુષ્યોના 
હૅદ્યોઉપર્‌ પડશે તે મનુષ્યોના હૈદયોને તે શીતલ-શાત-કરશે, અત.કરણુની 
શીતલતા-શાતિ-અતેક મહાપુણ્યોતુ #લ મનાય છે. અત*કરણુની શીતલતાજ 
-શાતિજ-મતુષ્યને સાચુ સુખ આપે છે. જે મતુષ્યના અત'કરણુમાં શીતલતા 
-રાતિ-આવી તે મતુષ્યતે આખુ જગત્‌ રીતલ-શાત-જણાય છે. 

આ લધુલેખને માટે આનાથી વધારે પ્રસ્‍તાવતાની શી અગત્મ છે ? 


ષ્ડ્ઝ 


૩7 
અનુક્ર્માણુઠા. 


પકરણાંક પ્રકરણુનુ નામ 


ખહ્ષસ્ઞાનનુ સર્વાત્તમપણુ 
ર મદ્ગુસ્તા ને સતશાસ્રાના વચતોમા શ્રદ્ધા 
વિરાગભાવના 
૪ પાપકર્મોને। પશ્ચાત્તાપ 
4 ખહિમુખ જનોના સગના પરિત્યાગની અગત્ય 
₹ શ્રવણાદિ જ્ઞાનનાં સાધનોમાં અડગ પ્રીતિ 


૧૨ 
૧૮ 
૧7 


9 વેદાંતશ્રવણાદિ બાભ્ષજ્ઞાનના સાધનોમાં ઉત્સાડ રાખવાની અગત્ય રર. 


૮ ક»ંદ્વિયનિમ્રહ તથા ચિત્તનિમહ. ઇ 
#-. પ્‌રમાત્માથી અભિન્ન સદ્ુસ્તુ શરણુ. 


૨૪ 
૮૩ 


૧૦ શરીરનુ ક્ષણુભગુરપણુ વિચારી સ્વધર્મપાલનમા ઉદ્યૉગી રહેવુ ૪૮ 


૧૧ અભનન્યભક્તતી મતોજત્તિના પરમાત્મપ્રતિ ઉદ્ગારે 
૧2 ખ્રક્ષેવિયાર 





૮% 
પક 





। શ્રીલાવિચારચંદ્રિજા ।। 


મંગલાચરણુ, 

જે સુવિચારોના અવુદ્ટાનવડૅ મનુષ્ય અનાયાસે આ ભયપૃ્ણુ ભવસાગર તરવા 
ભાગ્યશાલી થાય છે તે સુવિચારે।ના પ્રેરક શ્રીપરમાત્માને બહુમાનપૂર્વક ને પરમપ્રેમ- 
પુર્‌ સર્‌ વારવાર દીર્ધપ્રણામ હે. 

સુવિચારરૂપ મહૌષધનું પરમાદરપૂકેક સેવન કયાં વિનતા મનૃષ્યતો આ 
મર્વ દુ ખોના મૃલભૂત અગ્ઞાનરૂપ કણુસાધ્ય રોગ કદીપણુ નિજૃત્ત થતો નથી, 
માટે અગાનરૂપ કછસાધ્ય રોગથી નિરતર ડલેશાનુભવ કરતા પ્રાણીએપ2 
ભડ્તવત્સલ પરમાત્મા પરમકૃપા કરી તેમને સુવિચારરૂપ મહૌષધનુ વિધિવત્‌ 
સવન કરવાનુ સામર્થ્ય આપો, અને એ મહીષધના યથાયોગ્ય સેવનવડે તેઓ 
કૃતાર્થ થાએ. 








સકારણુ લેખારંભની પ્રતિજ્ઞા. 


શરદાતપરપ ત્રિવિધતાપથી પીડાતા મનૃષ્યોના તે ત્રિવિધ તાપની નિશૃત્ત 
કરવાના સાધનરૂપ આ સુવિચારરૂપ ચદ્રિકાના પ્રકાશ કરવાના પયત્ન થાય 
છે તે પ્રયત્ન તેવા લે।કોને ઉપકારક થાએ।. 
ફર શ્પ્હ ફર 
૨. ભહાજ્ઞાનનું સવાત્તમપણુ. 
મ્થાવરજગમ મર્વ પ્રાણિપદાર્થોતા અધિદાનરૂપ મચ્ચિદાતદધન પ્રશ્ન છ 


ર્‌ શ્રીસુવિચારચંદ્રિકા. 


ન. તામ કાયમ ત” 49 “૧ તાઈ"પણ તમ તાઈ હાક 0. સતિ, ઇન 9 ન... 0 સાતા... ૧૪ “૧% “-*- ૧૫ ઇ”જ ૧ 4#-૧% ૮““૧૫% _(## ગા હૂ. ૦૫. 7-9 (૧. (“5.9.8 “છુ, 


આ બ્રહનો સાક્ષાત્કાર કર્મા વિના કોઈ પષ્ુ પાણી દુ ખથી ને ભયથી અત્યત 
મોકળા થણ શકતો નથી. 


સર્વ પ્રકારના જડ પદા્થા સુખી નથી, તૃણ, વેલા, છેડો ને જક્ષે 
સુખી નથી, અનેક પકારના જલચરેો સુખી નથી, કૃમિએ, ૪ીટો, પતગે! 
ને સર્પાદિ સુખી નથી, અનેક પ્રકારનાં પક્ષીઆ સુખી નથી, અનેક પ્રકારના 
પશુઓ સુખી નથી, આ પૃથિવીપર રહેનારા બહ્મસાનરહિત માણુસો સુખી 
નથી, અને ભુવર્લાકથી માંડીને સત્યલ્લોકપર્યતના લોકોમાં રહેનારા ખહ્ાસ્નાન- 
મહિત દેવો પણુ વાસ્તવિક રીતે સુખો નથી આ જગતમાં જેએ પરમસુખરૂપ 
ખ્રહ્મતે અભેદભાવે અનુભવવા ભાગ્યશાલી થયા છે તેઆજ આ જગતમા 
પરમસુખી છે. 

અન્નમા, વસ્ત્રમા, ગઝ્રહુમા, ખેતરમા, રૂપામા, સુવણમા, પશુઓમાં, વાહને- 
મા, સત્તામાં ને કીર્તિમાં પરમસુખ નેવામા આવતું નથી વિવેકી મનુષ્ષને 
તે સવે પદાર્થો રહ્દસ્‍સુખયુક્ત પ્રતીત થતા નથી, પણુ વિષ મેળવેલી મીઠાઇના 
જેવા દુ ખયુડક્ત પતીત થાય છે 

મનુષ્યની ખાત્યાવસ્થા દુ ખવાળી છે, યુવાવસ્થા દુ ખવાળી છે ને 
*&્વાવસ્થા ષણુ દુ.ખવાળી છે અનાની સ્રીઓ દુ ખી છે, અન્ઞાતી પુરષો ૬-ખી 
છે, તે તપુસકો પણુ દ ખી છે હે દુ ખ ! તુ અસાની જવેોમા સર્વત્ર વ્યાપેલુ છે 

મુરૂપ મનુષ્ય દુ ખી છે, સુરંપ મનુષ્ય દુખી છે, થોડા કુટુબવાળે! 
૬ ખી છે, બહોળા કુટુબવાળા ૬ ખી છે, પુત્રહીન દુ ખી છે, પુત્રવાળા ૬ ખી 
છે, નિધૈન ૬ ખી છે, ધનાઢય ૬ ખી છે, સત્તાહીન દુ*ખી છે, સત્તાધારી ૬ ખી 
છે વિદ્યાહીન ૬*ખી છે, ને ભણુલ્ે પષુ દખી છે આમ આ પૃથિવીપર 
સૃશ્મદદિએ જ્યા ન્નેઇએ ત્યા સવૈત્ર સ4દા દખ, ૬ ખ ને દુ ખજ:પ્રતીત થાય”છે 

સામાન્યદદિએ ન્નેધએ તો ?ક્ષાદિથી કીટ સુખી છે, છીટાદિથી જલચરે। 
ન તિયૈનગે સુખી છે, જલચરેો ને તિયેગોથી પશુપક્ષીએ સુખી છે, પશુપક્ષીઓથી 
મનુષ્યો સુખી છે, મનુષ્યથી અંતરિક્ષના દેવો સુખી છે, અતરિક્ષના દેવોના 
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કરતા સ્વર્ગના દેવો સુખી છે, સ્વર્ગના દેવોના કરતાં મહ્લોકના દેવા સુખી 
છે, મહલાકના દેવોના કરતા જનલેકના દેવો સુખી છે, જનલોકના દેવોના 
કરતા તપોલે।કના દેવો સુખી છે, ને તપોલોકના દેવોના ફરતાં સત્યલે।કના દેવે 
સુખી છે આ સવ સુખ ખુદ્દિના સત્ત્વમુણની ૬હિને લીધે અનુભવાય છે 
થહમનાનથી અનુભવાતા ખરહ્માનદરૂપ મહાસાગરતી આગળ સત્યલોકનુ સુખ એક 
નાનકડા ટીપાતુવ્ય છે 

તામસસુખના કરતા રાજસસુખ મ્રેઇ છે, સજસસુખના કરતાં સાત્વિક 
સુખ શ્રેઇ છે, સાત્તિક્સુખના કરતાં શુદ્દસાત્િકસુખ શ્રેઇ છે, અને રુહ્- 
માત્વિકસુખથી નિસ્પાધિક ભક્ષાનદ્‌ મેણ--છે. આ બહ્માનદજ સર્વોત્તમ સુખ 
છે મનુષ્યજન્મ પામીને વિવેજીને અશેઇભાવે તેજ પ્રામ કરવાયોાગ્ય મતાય છે 

જેમ સૂયૅના પ્રક્શ્યથી અંધકાર દૂર થાય છે, જેમ અગ્નિના સામીપ્ય- 
થી ટાઢ દૂર થાય છે, જેમ ચિંતામણિની પામિથી દારિદ્રિય દૂર થાય છે, ને 
નમ અમૃતના પાનથી રોગોની નિંદૃત્તિ થાય છે, તેમ અહાસઞાનની પ્રામિથી 
મનુષ્યના ત્રિવિધતાપની નિજત્તિ થઇ ન્નય છે. 

આ પૃથિવીપર મતુષ્યજનમ પામીને વિવેકી મનુષ્પને આગળ કહેલી રીતે 
બ્રહ્મનું શાનજ પ્રામ કરવાયોગ્ય છે. મુષ્કથ ધન, મોટી સત્તા, કે ધણા શાસ્ત્રોના 
નાચનથી મનુષ્યને સવે દુ'ખોની નિજત્તિ તે પરમાતદતી પ્રાપ્તિ થતી નથી, 
પચ બહ્મનાં દઢ સાનથીજ તેતે સર્વ દુ.ખોની નિજત્તિ ને પરમાનદતી 
નામિ થાય છે 

ખથી ભિત્ન જે જે પ્રાહ્પિલર્થેમાં તેને સભ માનીને અંતઃકરલુની 
જત્તિ નય છે ત્યાં ત્યાં તે ન્યતાધિક ૬ુ.ખંતે”ટ અનુભવ કરે છે. આ વિશ્વમા 
એક ખહાજ એવું સ્થાન છે કે જ્માં જવાથી અંતઃકર્ણુની ઇત્તિ નિર્ર ખ 
પરમાતદનો અનુભવ ફરે છે. 

હે મન ! લેકિક ત્તાનોની તૂષ્યાનો પરિત્યાગ કર. એર્વાં સાનોને 
પાર્‌ નથી, ને તે સાનો સાચુ સુષ્ખચ્ય્‌પ્તારાં નશ્રી. ધણા કાલસુધી આવા 

મનાતી પ્રામિ ફરવા તેં પરિશ્રમ કર્યો, પૂ તેતા પરિષામમાં તને સ્થાયી 
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સુખના લાભ શ્રયો નથી, પણુ પરિત્રમજન્ય તથા નિરાગ્રાજન્ય દ“ખનેજ તન 
ખતુભવ થયો છે. હવે જે જ્ઞાનથી જવના સરવ દુ ખાનું શમન ને પરમાતદના 
લાભ થાય છે તે સાન પ્રાપ્ત કરવામાટેજ તું સવેદા ખયત્નશીલ રહે. 

રૂપ, યૌવન, ધન, સત્તા, સ્ત્રી, પુત્ર ને ભણુતર એ સનેના કરતા બ્રભમ 
સાનજ મ્રેઇ છે, કેમકે રૂપાદિ જવને સ્થાયી સુખ -આપનામ નડી ન 
અક્ષત્ઞાન તા જવને સ્થાયી સુખ આપનાર છે. 

ખ્રહમનસાન એ કરૂપનુ પરમસૈદયે, ૬હ્‌નુ પૃરવૌગનત, નિધનત્નું મહાધન 
સત્તાહીનની મહાસત્તા, સ્ત્રીહાતતી રૂપયૌવનગુણમંપન્ના સ્ત્રી, પુત્રહીનનાો સુશીલ 
પુત્ર, ને વિઘાહીનની પરમા વિલા છે. 


નાનાવિધ તાપોાથી તપેલા જવાને ખલ્ઞજઞાન પરમશીતલ કલ્પરક્ષ છે 
નિરાધારતો તે પરમાધાર છે, ને અનાથને તથા અશરણુને તે સતાથ તથા શરણ- 
ચુકત કરનાર છેઃ હે મત! આવું સર્વોત્તમ બભ્ષસાન મેળવવા તુ સાધનમપન્ન 
થઇ, સશયવિપ્યૅય ત્યજ, મવેદા ધણામા ધણો પ્રયત્ન કર્યા કર, 





૨. સદગુરૂના ને સતશાસ્તાનાં વચનોમાં શ્રજ્ા. 


શ્રદ્ઘાવિના--વિશ્ષાસવિના--મનૃષ્યથી વ્યવહાર પ્ણ સારી રીતે સિદ્દ 
કરી શકાતો તથી, તો, પછી તેનાથી પરમાર્થ તો સારી રીતે સિદ્ધ ડયાથીજ 
કરી રાકાય ? 

શ્રદ્દાવિનાનુ મન ભમતું રહે છે, ને કૈ! પણુ સ્થલે તે શાતિ કે સુખને 
“અનુભવ કરી શકતું નથી આ જગતમાં શ્રહદ્દાહીન અંત કરણવાળા મનુષ્યે 
વિવેકીઓની દદ્ટિએ દ્યાના પાત્રો ગણાય છે 

તરહ, સિદ્ધિ, વિઘા, પ્રતિષ્ઠા, પવિત્રતા, મતોબલ, ઉત્સાહ, શાંતિ ને 
સુખ આપનારી શ્રદ્ધા જે મનુષ્યના છેદયમા તથી તે મતુષ્ય અતિકંગાલ ને 
બ્રદ્ધાલુ મતુષ્યની દયાનુ પાત્ર છે; 


૨ સદ્ગુગુ્ના ન મળશાસ્ત્રાનાં વચનોમાં શ્રહે!* પ્‌ 
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આ પૃથિવીપર કિ કરતા મનુષ્યને સવૈ ઇચ્છિત વસ્તુઓની પ્રાત કરાવ- 
નારી શ્રદ્ધા? વિવેજીઓતૅ કામદ્ધાના જેવી પ્રતીત થઈ. હે પવિત્ર શ્રદ્ધા ! તું આ 
જિ્ાસુતી પાસે આવ, ને તેના ભમતા ને દુખી એંતઃકરણુમાં વાસ કર 
તારા આગમન ને સ્થિતિથી તેના અંત કરણુને શાતિ ને સુખ થશે, માટે 
આ શાતિ ને સુખ દેનારી શ્રદ્ધા ! તું ઝટ તેતા અંત કરણુમાં આવ, તારા 
આગમનનો વિલબ હવે તે અંત-કરણુ લેશ પણુ સહન કરી શકતું નથી. 

સૂહતાવાળી તામસી શ્રદ્ધાના કરતાં ભમતી સ્થિતિવાળી ને બહારથી 
ડળવાળી જણાતી રાજસી શ્રદ્દા ચહિયાતી છે, અને ત્તે રાજસી શ્રદ્ધાના 
કમતા વિવેકવાળી, સ્થિરતાવાળી ને દભવિનાની સાત્તિકી શ્રદ્ધા ચલ્થિાતી છેઃ 
જિતાસુના અત*કરણુમાં સર્વદા સાત્વિકી શ્રદ્દાજ હેવી નનેઇએ. 


48” અ. 


ને કેટલાક મનૃષ્યોની ત્રદ્ધા તેમતી જીભને રેરવે રહેલી હેય છે, કેટલાક 
મનુષ્યોની શ્રદ્દા તેમતી જીભના મધ્યભાગમાં રહેલી હોય છે, કેટલાક મનુષ્યોની 
શ્રક્ા તેમતી જીભના મૂલ્રમા રહેલી હોય છે, કેટલાક મનુષ્યોની શ્રદ્ધા તેમના 
કઠંમાં રહલી હોય છે, કેટલાક મનૃષ્યોની મ્રદ્ધા તેમના હદયના ઉપરના ભાગમાં 
નહેલી હોય છે, કેટલાક મનુષ્યોના હદયની શ્રદ્ધા તેમના હદયના મધ્યભાગમાં 
રહલી હોય છે, અને કેોધ#કજ મનુષ્યની શ્રદ્ધા તેના હદયના મૂલમાં રહેલી 
ડાય છે સાસ્વિકી ત્રદ્ધા મારા હધ્યના મૂક્ષમાં સવેદ નિવાસ કરો એમ 
વિવેઝી જિજ્ઞાસુ ઇચ્છે છે 

વિવેકી મનુષ્ય પોતાના મતતે કહે છેઃ-“હે સુખને ઇસ્છતાર મત ! સુ 
ઝુ સુખને શોધે છે ? નને તુ ગુખને શોધતું હોય તો હુ તને કડું છુ કે તું 
જતે શ્રશ્નાન મળ, તે તતે સુખ પ્રાપ્ત કરવાનો ડુંકામાં ટુંકો ને સારામાં 
નારો માડ બતાવશે હે અમશ્રદ્દાલુ મન ! તુ શ્રામાટે શ્રહ્દાને ષાપ્ઠ કરવા 
દૃચ્છતુ નથી ? તથા તેને પ્રામ કરવા ષયત્ન કરતું નથી ? શુ વું સદ્ગુસ્ના 
કરતા તથા સતશાસ્રોના કરતાં પોતાને વધારે ડાહ્યુ માને છે ? નને તુ તતે 
તેમના કરતા વધારે ડાશ્ચુ માનતું હેય તો ડુ તને સ્પણ કડુ ૪ કે વું મિથ્યા- 





ધા તાર... તાઉરિ સિર થિ દિ. સિટી રિઃ દદ તામરિારાઈરિરાઉરિરિરાઉ રિટ :ાઉદે દે. 


છુ કીસુવિચારચંદ્રિકા. 
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ભિમાની હોવાથી મૂર્ખ છે. શું તને ભાન નથી કે જેઓ સ્તલ્પસાનવાળા 
હોય છે તેઓ પ્રાયશઃ પોતાને બધુ જણુનારા માતે છે. ” 

હે અમ્રહ્ારૂપ બળતી સગડી પોતાના હંદયપર્‌ રાખી ૪રનારા મખ 
મનુષ્ય ! નતે તું તારા હદયને તાપરહિત શીતલ કરવા ઇછતો હોય તે 
તારા હૅદયપર રહેલી દાહ ઉપન્નવનારી અશ્રદ્દારૂપ બળતી સગયીને ન્નળવીને 
દૂર ફ્રેકી દે, ને હિમરૂપ શ્રદ્ધાને તારા હંદ્યપર ધારણુ કર નેમ સડકપ? ચાલ- 


નારો મનુષ્ય ફૂવામા પડતો નથી તેમ સાત્તિકી શ્રઠ્દાવાળા મનૃષ્ય અધે!- 
ગતિને પાપત થતો નથી. 
સદગુરુના ને સત્‌શારમના વિનતા આ વિશ્વમાં મનુષ્યાદિનુ વાસ્તવિક 


હિત ઇચ્છનાર, શાતિ મેળવવાના તથા સુખ મેળવવાના નિર્દોષ સત્ય ઉપાયે! 
દેખાડનાર, ને દુ ખરેહિત પરમાનદસ્વરૂપમાં સ્થાપન કરનાર કોઇ પણુ મનુષ્ય 
કે દેવ નથી. આ સત્ય જે ઉદયને ન સમનનય તે હદય પાપમંમ્કારોના 
સદૂભાવવાળુ જસણુવુ 

ખહસાક્ષાત્કારવિના સવે દુ ખોની અત્યતનિભત્તિ ને પરમાનદતી નિત્યપ્રામિ 
થતી નથી, સતત સદાત્રહવાળા શ્રવણાાદિરૂપ પ્રયત્નવિના બ્રહ્ષમાક્ષાત્કાર 
થતો નથી, અડગ ઉત્સાહવિના સતત સદામહવાળા શ્રવણાદિરૂપ પ્રયત્ન થતો 
નથી, અને અગાધ શ્રદ્દાવિના અડગ ઉત્સાહ ઉપજતોા નથી. આવી રીતે 
અગાધ શ્રદ્ધાવિના મતુષ્ય સર્વ ૬ ખોની અત્યતનિજત્તિ ને પરમાનદની નિત્યપ્રામિ 
કરી શકતો નથી, માટે પરમાનદની પ્રાસિની ઇચ્છા કરનાર મનુષ્યે પુષ્યકર્મોતી 
જૃદ્ધિવડૅ ને મહાપુરુષોની સેવાવડે આવી શ્રદ્ધા પામ કરવી નનેઇઇએ 

જેમ કોઈ પણુ અંકવિના મીંડા નકામા છે તેમ માત્તિકી શ્રદ્ધાવિના 
પર્મારથેતી પ્રાપ્તિમાટે કરેલાં સાધનો નકામા છે, જેમ કુલટાના નાનાપ્રકારના 
શણગારે! વિવેકી 'તુષ્યોના ઉપહાસના વિષયરૂપ થાય છે તેમ શ્રઠ્દાવિનાના 
મનુષ્યની ધામિક્ક્રિમાઆ ઉપદાસના વિષયરૂષ થાય છે, અને જેમ પાયા- 
વિનાનુ ઝહ ટકી શકતું નથી “તેમ સાત્તિકી શ્રદ્ધાવિનાના મનુષ્યનુ સ્વધમે- 
પાલન ટકી શકતું નથી. 


૨. સદ્્‌ઝુસ્તા ને સતશાસ્રાનાં વચનોમાં શ્રદ્ધા* દુ 
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ત્રદ્ઘાવિતાનુ લંધ્ય શ્મશાનના જેવુ છે, તેમાં કુકલ્પનાઓરૂપ ભૂતો ને 
ષપેતાલો નાચ્યા કરે છે, અથવા સહ્ધાવિનાનું હંદથ મનુષ્યની વસતિવિનાના 
ઝૃહુતા જેવું છે, તેમાં સર્પ, ઘે, ગરોળીઓ, પારેવાં, ચામાચિડિયાં, ( છીપા- 
કાનરૈડિયા ) ઉંદર ને ધુશરૂપ ( કોલરૂપ ) નાનાપ્રકારના સંશયે। ને કૅનિશ્રયો 
નિભેયપણે નિવાસ કરે છે 

પેલી શહ, અનુભવી, વિદ્ષી, પરોપકારી, સમર્થ ને પરમશાંત સાત્તિિકી- 
ગ્રહ્માનામતી ડેસીની પણ્‌કુી જુઓ એ ડોસી ખહુજ ભલા સ્વભાવની છે, 
ને ને તેનુ કોઇ પણુ પ્રકારનુ સાહાય્ય માગવામાં આવે તો તે પ્રસન્નતાથી 
સર્વને સાહાય્ય આપે એવી છે સસારારષ્યનો પ્રવામ સુખપૃધેક સંપૂર્ણું કરવા 
₹રછનારે અવશ્ય તે ડોસીનુ સાહાય્ય લેવુ ”નેઇએ. 

જેમ રણુમા આમ્રાદિ સુદર ને ઉપયોગી શક્ષો ઊગી શકે નહિ તેમ 
અપવિત્ર અંત કરણુમા સાત્તિકી શ્રદ્ધા ઉપજી શકે નહિ. જેમ ક્ષાર્વિનાની 
સુદર ભૂમિમાં આમ્રાદિ સુદર શજ્ધે ઊગી શકે છે તેમ પવિત્ર હૈદ્યમાં સાસ્વિકી 
શ્રદ્ધા આવિર્ભાવ પામી શાકે છે. 

હંદયની પવિત્રતા થતા મનુષ્યને પોતાના નતીત થયેલા શ્રદ્ધાહીન જવન- 
માટે આવા વિચારો થાય છે - 


“ મ મૂર્ખાએ મારા પાપમસ્કારોને વરા થઇને પરમહિતકારી શ્રીં- 
મદ્ગુરુના ને સતશાસ્ત્રનાં વચનોને સત્ય ન માન્યા, ને મારા મૂર્ખાઇભરેલા 
વિચારોાતેજ મૅ નિરતર્‌ સત્ય માન્યા. કોઈ પણુ પકારના ઉપાયથી પુન. પામે 
ન કરી શકાય એવો મારા જીવનનો ધણો ભાગ મેં નિરર્વક વ્યતીત કર્યો. 
મારી ખવોાતના જેવા સ્વશ્પપ્રકાશવાળી ખુહ્િને ડુ શ્રીસદ્ગુસ્ના અભ્રરહિત 
મધ્યાહ્ુના સર્યેજેવા મહાપકાશવાળી ખુદ્દિના કરતા શ્રેઇ માનતો હતો, ને 
મિથ્યાભિમાનથી ગ્રસિત અંત”કરણુવાળા હુ આ જગતમા મારાથી ભિત્ત કોધ્ને 
મારા કરતાં વધારે ડહાપણુવાળા સમજતા નહોતો. મેં પરમરાતિ ને પરમસુખ 
ખાપનારી સાજ્વિકીશ્રદ્ધાને મારા હધ્યમાં અવકાગ્ર નહિ આપવામાં મોટામા 
મોટી ભૂલ કરી છે, વિધારહિત છતા પણુ જે લંદ્ય સાચી શ્રદ્ધાવાળુ છે તે 
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દય સ્વસ્થ, રાત ને સુખમય હેય છે, ક વિદ્યાવાળુ છતા પણુ જે હદય 

સાથી શ્રદ્દારહિત હેય છે તે હદય કુતર્કોવડે તે દ્રાચરણોવડે સવદા અસ્વસ્થ, 
કોધાદિ ક્ષાભવાળુ, ને દુ ખમય હોય છે, તેનો મેં મારી મૂખેતાથી કાઈજ 
વિચાર ન કર્યો. સમમ પૃથિવીપરતા ધનકરતાં અથવા સમત્ર પૃથિવીના 
અકટક રાજકરતાં પણુ સાત્તવિકી શ્રદ્ધા વધારે સુખદાતા છે એવે! વિચાર 
મેં મૂખાએ કદીપણુ આદરપૂવૈક ન કર્યો. સાસ્વિકી શ્રદ્ધા સવ સુખોની 
સમથેજનની છે આ વિચાર મારા મનમાં પૃર્વેં ઉપજ્યો હોત તો હુ હાલ 
પરમાર્થેતી ષાપ્તિના માર્ગમાં કેટલે બધો આગળ વધી શડયો હોત ? શ્રદ્ધા ! પૂજ્ય 
પવિત્ર ને પરોપકારિણી શ્રદ્ધા ! ! તુ મારા હંદ્યમા કૃપા કરીને નિત્યને મા2 
નિવાસ કર, મને શાતિ આપ, મને સુખ આપ, તાર આજસુધી મે જે 
અપમાન કર્યું છે તેને તુ કૃપા કરીને શીધ્ર ભૂવી ન્ન ” 

જેમ સર્યતો ઉદય થવાથી ભૂતો, ચેરા, સિંહાદિ હિંસક પ્રાણીઓ, ને 
ઘૂડ આદિ રાત્રે ઊડનારા પક્ષીએ સતાઈ ન્નય છે, તેમ મનુષ્યના હદયમાં 
સાસ્વિજી શ્રદ્ધાના આવિર્ભાવ થતા તેમાથી નાનાપકારના સશયે!, વિપરીત- 
સાનો, અસ્વસ્થતા ને અનુત્સાહુ જતા રહે છે. 

જેમ સયના ઉદય નાનાવિધ કમલેોને પકુલ્રિત કરે છે તેમ સાત્તિકી- 
ખડ્દાનો ઉદય તે મતુષ્યતા અંત કરણુનો તથા સુખનો મનોરેમ વિકામ કરે છે 

ન્મ ભાગ્યહીન મનુષ્યને આરેગ્યની, પતિત્રતા સ્ત્રીની, સુપુત્રતી, ધનની, 
આરા નિવાસની, રસયૂપિકાની, સ્પર્રીમણિની ને ચિંતામણિતી પ્રાપ્તિ દર્્ષેભ છે, 
તૅમ ભાગ્યડીન મનુષ્યને સાત્તિજીમ્રદ્દાની પાપ્તિ પણ્‌ દલેભ છે 

તમે ત્રદ્દા રાખવાથી અલ્પખુદ્ધિવાળા ને અલ્પવિદ્યાવાળા નહિ ગણાઓ 
પષ્તુ મહાખુદ્ધિવાળા ને મહાવિકાન ગણાશે, કેમકે જેઓ સત્યતે સત્યગ્પે 
એળખે છે, ને તેતે શુ&્્ભાવધી માન આપે છે, તેજ આ પૃથિવીપર મહા- 
બુદ્ધિવાળા ને મહાવિદાન્‌ છે 

અશ્રદ્ધા મહાભયંકર ડાફિનિ છે, તે મનુષ્યના અત કરણાદિના સાત્વિક- 
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બલરપ સ્ધિરનુ પાન કરી લારી છે, એ વાત નહિ સમજવાથીન ઘણા 
મનુષ્યો અશ્રહ્ધાના સેવનવડે પોતાના વામ્તવિક હિતતે હાનિ પહોચાડે છે 


અમત્યરૂપ સર્વ દસ્યમાવી સત્યરૂપ બ્રહ્મમાં પહેચાડનારી, મૃત્યુગ્પ 
વિષયતૃષ્યામાંથી અમૃતરૂપ વિષયતૃષ્ણારહિત સ્થિતિમાં પહોચાડનારી, અને 
અન્તાનરપ ધાટા અધકારમાથી સાનરૂપ પરમષ્રકાશમાં પહોચાડનારી સાત્વિકી 
શ્રદ્દા છે, તેથી તે શ્રદ્ા પરમાર્થેતા સાધનોમાં બહુ આદર આપવાયોગ્ય ગણાય છે 


શ્રદ્ઘાવિના એકનિઇાનો ઉદય થતો નથી, એકનિદટાના ઉદ્યવિતા શ્રીસદ- 
ગુમ્તી ઉપાસનામાં ને શ્રવણાદિમાં અમાધારણુવેગથી પ્રશત્તિ થતી નથી, ને 
ઇદ્યિનો તથા અત કરણુતો નિગ્રહ કરી શકાલાો નથી, અને તે સવને અભાવ 
ખરશ્મસાક્ષાત્કાર્વડે મૃતાર્ય પણુ થર શકાતુ નથી 

મનુષ્ય ! એક શ્રદ્ધાવાળા મનુષ્યના વિચાર, તેની પ્રજત્તિ, ને તેતી ખાલ્* 
સ્થિતિ શાત ચિત્તે નને, અન એક અમશ્રદ્ધાવાળા મનૃષ્યના વિચાર, તેની 
પ”ત્તિ, ને તેની ખાશ્યસ્થિતિ વિવકપૃવક નને, પછી તને એ ખે મનુષ્યમાથી 
જ મનુષ્યની ન્થિતિ તાર વિત કરનારી જગ્‌ાય તે મ્થિતિ તુ આદરપૂર્વક 


અમીકાર્‌ે ક? 





૩, વિરાગભાવના, 


મુમુક્ષુએ પાતાના અત કરણુમા વિરાગ વધારવા આવી ભાવનાઓ 
કરની ન્નૂઇએ -- 

જહ્ષો રાગપૂર્વક કોઈ પ્રાણિપદાર્થનુ ચિંતન કરતા નથી, સ્વાર્થી પ્રાણીઓ 
દુખ આપે તે તેઓ પ્રસન્નતાથી સહન કરે છે, પ્રયત્તથી કોઈ પાણીનુ તેઆ 
આરાધન કરતા નથી, અને અન્ય પ્રાણીને યૂલક્લાદિ આપવામા તેએ સકોચ 
પામતા નથી, આવી તેમની દશાને હ હુ કયારે પામીશ ? 


૧૦ શ્રીસુવિચારચદ્રિકા. 


મનુષ્પરહિત દેવલમાં, વા જક્ષના મૂલમા, અથવા પર્વતની ગુધષ્રામા 
સ્ચિપ્રમાણે એક વા ખે રાત્રિ સ્થિતિ કરીને પછી પછવાડે તેના ભણી નહિ 
ન્તેતો છતો સ્થાનની મમતાવિનાનો હુ આ પૃથિવીપર ડયારે વિચરીશ ? 
અર્થાત્‌ મારુ મન સ્થાનની મમતાથી રહિત ડયારે થશે ? 

નને મહાવિશાલ, પરમપવિત્ર ને પરમરમણીય બહ્મરેપ સ્થાન મારે રહેવામાટે 
છે, તો મારે ખીન્ન સ્થાનની તૃષ્ણા શામાટે રાખવી જેઇએ ? 

હુ સ્મશાનભૂમિમાં જઇ બીન દ્‌ગેધવાળા હાડકાઓની સાથે મરણુ- 
ધમવાળા મારા 3ુત્સિત શરીરની સરખામણી ડયારે કરી શકીશ ? અતે આન 
પમાણે મારું શરીર પણુ ખઠુકૃત્તિત થશે, અને તેના દગેધથી માસભક્ષણુ 
કરનારા શીઆળોા પણુ તેની સમીપ આવરે નહિ, તો આવા અપવિત્ર શરીર- 
મા મારે શામાટે ખીતિ કરવી નનેઇએ ? આ એક શારીરમાં જવનપર્યત 
માથે રહેનારા હાડકાઓ પણુ અતે પૃથક્‌ પૃથર્‌ થઇ જશે, તો પૃથક્‌ રહેનારા 


અન્ય પ્રિય જતો અતે મારાથી બહુપૃથક્‌ પડશે એમા શુ કહેનુ ? માટે મારે 
તેઓમાં આસક્તિ રાખવી યોગ્ય નથી 


મનુષ્ય એકલોાજ જન્મે છે, એકલેોજ મરે છે, અને વર્તેમાનજન્મમા 
પણુ અન્ય મતવુષ્યો તેના સુખદ.ખના વાસ્તવિક ભાગી થતા નથી, તેથી તે 


એકલાજ રહે છે, તો પરમાર્થની પ્રાપ્તિમાં વિ્ન કરનારા પ્રિય મનાતા મનુષ્યોમાં 
વિવેકી મનુષ્યે શામાટે પ્રીતિ કરવી ન્નેઈએ ? 


જેમ કોઇ પ્રવામીઓઆનોા બીન્ન ષનવાસીઓની સાવે માગમા કોઈ સ્થલે 
નિવામ થાય છે તેમ સસારમાગેમા વિચરનારાઓનો પણુ સ્તપરના ઉદ્ય 


પામેલા કર્મને લીધે એક ધરમાં જન્મ થાય છે એમ સમજ વિવેકી મનુષ્યે 
ગબધિજતોમાં આરૂઢ રાગ ન ઉપજવા દેવા નનેઈએ. 


એકાછીપણું રમ્ય, ખેદરહિત, સર્વ વિક્ષેપને શમાવનાક ને કલ્યાણુને 
૩૯ય કરનારું છે, તેથી વિવેકી સાધકે તે સવેદા સેવવાયેોગ્ય છે. આવું એફાકી- 
પણ વિષયાસક્તિના પરિયાગવિના સેવી શકાતુ નથી, માટે મુમુક્ષુએ સડ 
વિષયામાથી આસક્તિનો પદશ્ત્માગ કરવો જેઈએ. 
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આ લોકના આ, પુત્ર, દ્રવ ને માનાદિ વિષયોથી માંડીને સમલોકતાં 
આ આદિ વિષયોમાં હુ ડયારે તૃષ્સારહિત થઈશે ? અર્થાત્‌ એ સાતે લોકના 
ઉત્તમોત્તમ ગણાતા વિષયો મને તણુખલાના જેવા અતિતુશ્છ કયારે પ્રતીત થમે? 

પુષ્પમાલામાં ને નાગણીમા, હીંરાઓઆમા ને કાકરાઓમા, સોનામાં ન 
માટીના ઢેષ્રામા, પુષ્પશય્યામાં ને શિલામા, ખલવાન્‌ શત્રુમા ને મને પરમમિત્ર 
માનનારમા, આ લોકની રૂપગુષયુયૌવતમંપન્ન સ્ત્રીથી માંડીને સત્યલોકની અપ્સરામા 
ન તણુખલામા, અને પરમસત્કારમા ને પરમતિરસ્કાગ્મા મરખી દણિવાળા થક 
દુ બહ્ાધ્યાનમાં ડયારે નિમગ્ન થઇશ ? 

સવે દૃશ્યમાં પરમોાદાસીનતા પ્રકટવાથી જેતુ અત કરણુ શબ્દાદિ વિષયેથી 
અતિવિમુખ થયુ છે એવો, પરમજ્યાતિના ધ્યાનાવેશથી જેતી આખમા પ્રેમાશ્ર 
આવી ગયા છે ને જેતા શરીરપરના ર્વાડાં ઊભા થઇ ગયા છે એવો, અતે 
દેડાભિમાન અતિશિથિલ થઈ જવાથી મારા સ્યૂલશરીરને પાષાણુ કે જક્ષનુ 
હુડુ સમજી પક્ષીઓ કે અરણ્યના પશુએ। મારી પાસે ભયરહિત થ'4ને ખેઞે 
છે, અથવા નિભેયપણે મારી પાસે આવે છેને નનય છે એવો ડુ ડયારે થઇરા ? 

ઘડીઓ, દિવસે, પજ્ઞે, માસો, ને વર્ષો વેગથી ચાવ્યા નનય છે, શરીર 
પણુ ઉત્તરોત્તર ₹હ્ાવસ્થાભણી તથા મૃત્યુભણી વેગવાળું પતીત થાય છે 
અનેકજન્મામા ભોગવેલા વિષયો પણુ તેના તેજ છે, છતા મૂઢ મન ને ઇદ્રિચા 
હજ વિષયાથી સતોષ પામતા નથી એ ખહુ ખેદની વાત છે 

આ જન્મમા શખ્દાદિ વિષયો બહુવાર ભોગવ્યા ઉન્મત્ત થધ્ને શ”દાદિ 
વિષયોમાં ને તેના ઉપકરણુના વિચારમાં તે સેવનમાં ફરીને ન પાપ્ત થાય 
એવો ધણા કાલ નર્થે ગાળો નાખ્યો હજી પણુ મનને તથા ઇદ્રિયાને થયેલો 


આ ભારે ભસ્મક રોગ મટતો નથી, ને વિષયે! ! વિષયે ' વિષયો '! 'એમ તે 
ગાડા થઇ્તે સવેદા ઝષ્યા કરે છે. 


મારા આ પાપી મને ને મારી આ પાપી ઇંદ્દિયાએ મને ખહું ઠંગ્યા છે તેમણે 
સમીપમાં રહેલા પરમાનેદનો અનુભવ મને કરવા દીધો નહિ, પણુ અસત્‌, તુચ્છ 
ને બંધન કરનારા વિષયોભણીજ તેમણે મને નિરતર્‌ ખે ચ્યે!, 


૧૨ શ્રીસુવિચારચદ્રિકા 


"હ 


હૈ લપટા પદી ગયેલા ૬૪ મન ! હે લપટી પદી ગયેલી દણ ઇંદ્રિયો 
હે હળી ગયેલા પાપી વિષયે! ! અને હે વસ્તુતાએ વિષજેવા છતા ઉપરથી અમૃત- 
ન્ટેવા જણાતા વિષયોના ઉપકરણો ! તમે મારો યાગ કરે, ત્યાગ કરે, 
દુ હવ તમારાથી ખહુજ કટાળી ગયે છુ 

મારી વિષયોમા રહેલી રમણીયપણાની ખુદ્ધિ નાશ પામે, વિષયોમાં 
રહેલી મારી આરૂઢ ઇચ્છા નાશ પામો, અને વિષયપાપિમાટે રાગપૂવક 
ચતારી મારી પત્તિ નિવૃત્ત થાએ 


૪. પાષકમીનો પથાસાપ, 


મોક્ષેચ્છુએ પોતાના ઉદયની શુદ્દિમાટે પોતાનાં પાપક 
રીતે પશ્ચાત્તાપ કરવા નનેઇએ -- 


પૂર4જન્મોમા ને આ જન્મમાં પશ્રમ્વભાવવાળા મ માથી મૂર્ખાઈથી 
મારા આત્માની અધોગતિ કરનારા જે જે પાપો કયા હોય, વા જે ને 
પાપા અન્ય પ્રાણીઆદારા મે કરાવ્યા હોય, વા જે ને પાષાનુ મ અનુમોદન 
કયું હોય, તે સરવ પાપોને પશ્રાત્તાપવડે તપેલા અંત કરણુવાળા હુ મારા હદય- 
પગ્તો ભા? ઓછો થત્રા હવે સદ્ગુરુની ને પરમાત્માની સમીપ ઊધાડા કકે ૪ 

મારા મન, વાણી ને શમીરવડૅ મે પરેમાત્મપ્રતિ, સદ્ગુસ્પ્રતિ, સત- 
સાસ્ત્રપતિ, સર્&્મોપ્રતિ, તત્ત્તત્તોપતિ, ધર્મતા આચાયપ્રતિ, માતપિતાપ્રતિ, અન્ય 
ઉપકાર કરનારપ્રતિ, ને અન્ય પ્રાણીઆપ્રતિ જે ભયકર અપમારે કર્યા હેય તે 
મર્વ અપકારોની $ શુદ્ધભાવથી તે સવની પાસેથી ક્ષમા યાચુ 


અત્તાનને વશ થઈ આજસુધી પ્રિય ને અપ્રિય૩પ નિમિત્તવડે મ 
અતેક પષકારનું પાપ કર્યું છે, અને અર્વિનુ સવે અહિજ ત્યજતે ચાક્યા 
જવાનુ છે એમ ને આજસુધી ન્નણ્યુ નહિં એ મારાથી મોટી ભૂલ થઇ છે 


“ત્રત્મા જે જે પ્રાણિપદાર્થોને અનુભવ કરાય છે તે તે પ્રાણિપદાર્ષી 


પ્‌ 


[ના આવી 


જ પાપકર્માને। પશ્ચાત્તાપ ૧૩ 
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પકી મ્મરણુમા આવે છે, અને સ્વમ્માં અનુભવેલા પ્રાણિપદાર્થાની પેટે ગયેલા 
સર્વ પ્રાણિપદાર્થો પાછા ન્નેવામા આવતા નથી, અર્થાત્‌ સર્વ પરાષિપદાર્થા 
ઠાગુસ્થાયી છે. આવા ક્ષષ્મુસ્થાયી પ્રાણિપદાર્થાની પ્રામિમાટે મેં મર્ખાએ ધયા 
પાપકર્માં કયી છે, જે પાપકર્માતુ સ્મરગ્‌ થતા આજે મારું હદય બહુ 
કપી ઊંડે છે. 

અહિં જતા ન્તેતા અનક વિય અને અધિય પ્રાણિપદાર્થો ચાવ્યા ગયા 
પણુ તેમના નિમિત્તે મેં કરેલુ જે ધોર પાપ્‌ છે તે તો કમઇલપ્રદાતાની આગાનત 
અનુસરીને પાતાનુ લ આપવામા? મારી આગળજ ઊમુ છે 

હ કોધ્તો નથી, ને કોઈ મારું નથી, આવા શુદ્દિવિચાર્વિનાના મ 
અવિવેક, રાગ ને દેષતે વશ થઇને અન્યને માટે પણુ અનેક પકારનુ પાપ કર્યું છે. 

રાત્રિદ્વિસ વિશ્રાતિ પામ્યા વિના મારા આયુષ્નો ક્ષય કરે છે, તે મામ 
આયુવમા વધારો તો થતો નથી, તો હુ કેમ નહિ મરું ? અવસ્ય 1રીશજ 
આાવો વિચાર સર્વદા મારા મતમાં જમ્રત્‌ ન રહ્રે, તેથોજ મેં ધણા પાપ- 
કર્મો કયો છે. 

મરણુવેલાએ અહિં શય્યામાં પડેલો છતા, ને ખધુમધ્યે રહેલો છતાં 
પણુ, મર્મસ્થાનોનુ છેદન કરનારી મરણુની વેદ્ના તો મારે એકલાનેજ સહન 
ફરવાની છે, આ વાત પાપકર્મ કરતી વેલા મારા સ્મરણુમાં ન આવી તે બહુંજ 
ત્મ્યોગ્ય થયુ. 

યમદૂતોએ ગ્રહણુ કરેલાનો કોઇ પણુ મનુષ્ય ખધુ કે સુહત્‌ નથી, ત્યારે તો 
ભાત્ર પુણ્યજ તેનુ રક્ષણ કરનાર છે, પણુ તે તો મેં પ્રમાદીએ આદરપૂર્વક સેવ્યુ 
નથી ખહુ ખેલની વાત છે કે મારાથી માત્ર પાપતો સમહ કરવામાંજ ઉઘમ 
ઝર્‌ાયો! છે. 

અનિત્ય જીવિતના લોભને વશ થ!# આગામી ૬:ખતી પ્રામિને નહિ નણુનારા 
મેં પ્રમાદીએ બહુ પાપનો રસંમ્રહ કર્યો છે, પુણ્યનો લેશ પણુ સમહ કર્યો નથી. 

આળમને વશ થઇને મૅ મૂર્ખાએ મારા અભ્યુદ્યમાટે ક નિઃશ્રેયસમાટે 


૧૪ શ્રીસુવિચારચદ્રિકા 


આજસુધી કાઇ પણુ પ્રયત્ન કર્યોય નથી. માહ જવન સ્વલ્પ છે, તે આ જગતમાં 
મારે પાપત કરવાયે।ગ્ય બહું પદાર્થો છે, તેનો પાપી આળસે મને અલ્પ સમય 
પણુ વિચાર કરવા દીધો નહિ 

આળસે મારા મનને, ઇંદ્રિયાને તથા સ્પૂલશરીરને બલહીન કરી નાખ્યા 
છે, તેણે મારા મતુષ્યના જીવનમા ને પશુના જીવનમા કાઈ પણુ ગણુના કરી શકાય 
એવા ભેદ નજ પાડવા દીધે!, 

પ્રમાદ ! તે મારું ખહુ ખગાડયુ તારે વશ થધ્તે મેં મારુ કતેવ્ય લગારે 
ગભાયું નહિ, તથા તેનુ અનુષ્ઠાન પણુ ન કર્યુ. મારા શિતામણિજેવા મહા- 
મૃશ્યવાન્‌ મનુષ્યજીવનને તે કોડીના મૂલ્યનુ કરી નાખ્યુ તેં મને વ્યવહારમાં 
એકડ! દુ ખાતુભવ કરાવ્યા, ને પરમાથેના ઉપયોગી સાધનોનું તેનો પરિપાક 
શ્રતાસુધી આદરપૂયેક અનુછાન કરવા દીધુ નહિ. 


હે દૂધ પ્રમાદ ! તેં મારા પ્રા સામથ્યેનો મને કાઈ પણુ શુભ ઉપયોગ 
કરવા દીધો નહિ સ્વગેની વા મોક્ષની પ્રાપ્તિના સાધનો તેં મને પામ કરવા 
રીધા નહિ, ને આ લે।કના સુખના સાધનો પણુ તે મને મેળવવા દીધાં નહિ 

હૈ શઠ પ્રમાદ ! તે મતે અકૃત કહીને વિષ પાચુ છે, સુખનું સાધન 
કડીને તેં મને દુઃખતું સાધન આપ્યુ છે, હિતકર વસ્તુ કહીને તેં મતે અ 
હિતકર વસ્તુ આપી છે, ને શુભ વસ્તુ કહીને તેં મતે અરુભ વસ્તુ આપી 
છે તેજ આરેગ્ય, ધન, પ્રતિછા, સ્વગે ને મોક્ષની પાતિમાં મને મોડુ વિધ 
હપન્નવ્યુ છે. તારે વશ થઇ્તે મેં ન કરવાનુ ધણું કામ કર્યુ છે. 

અત્યવસ્થાએ મને વ્યવહારપરમાર્થેમા આગળ વધવા દીધો નથી. તેણે 
મતે વ્યવસ્થામાં ષીતિ ઉપજવા દીધી નહિ, ને સર્વ વાતમાં મને અંધાધુધીમાજ 
ન્તદી રાપ્યો* ભલી ને ઉપકારક વ્યવસ્થાને એ દુછ ને અપકારક અવ્યવગ્થાએ 
મારા અત.કર્‌ણુમાં સ્થિર થવા દીધીજ નહિ. 

દુ દીધેસત્તતાએ અલ્પ સમયમાં પૂર્ણુ થઇ શકે એવા કોઇ પણુ વ્યાવ- 
દારિકિ શુભ ફામને ચિરકાલે પષુ પૂરં ફેરવા દીધુ નહિ, તે સ્વર્ગની તથા 


૧૬૬ થ્રીસુવિચારચદ્રિકા. 
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બાળ્યા કરતો, ન ખોલવાનું તે તુરત ખાલાવતો, તે ન કરવાનુ કામ તે મારી 
પાસે- તુર્ત કરાવતો 

આ કોધરૂપ રાક્ષસે મારુ લોહી પીવામાં કાઈ પણુ કચાશ રાખી નથી 
તેણે મારા શરીરના સાતે ધાતુઓને વારવાર ખહુ તપાવ્યા છે, ઇંદ્રિયામા 
ધણો પરિતાપ ઉપન્નવ્યો છે, અત કરણતે અત્યંત તપાવ્યુ છે, ને પ્રાણુને પણુ બહુ 
વ્યાકુલ કરી નાખી અત'કરણને ખેદાનુબન કરાવ્યો છે. હે દુછ ફ્રોધ ! મ્‌ 
તારે વશ થપધ્ને અન્ય મતુષ્યે કરેલી ભૂલની શિક્ષાએ ખડુવાર ભોગવી છે 
દાવાનલ જેમ વનમાના જક્ષાદિને બાળે તેમ તેં મારા શરીરમાંના સ્ધિરાદિ દ્રચને 
બાળ્યુ છે, તેંજ મારો પાસે અનેક વાર હિંસા કરાવી છે, અને જે તે પ્રાણીની 
સાથે વેર્‌ કરાવ્યુ છે 

આ ફ્રાધે સ્તેહિજનોની સાધે અને સંબંધિજનોની સાથે વૈર્‌ કરાવ્યુ 
છે, ગુસુજનોનુ ને દેવોનું અપમાન કરાવ્યુ છે, જેમને જે વચનો ન કહેવા 
નતેઇએ તેમને તે વચનો કહેવરાવ્યા છે, જેમના ભણી જેવી દછિએ ન ન્નેવુ 
ન્નેઇએ તેમના ભણી તેવી દૃદિએ ન્નેવરાવ્યુ છે, અને જેમને માર ન મારવે 
ન્નેઇએ તેમને માર મરાવ્યો છે. ડુંકામા કડુ તો એ પાપીએ મને ધણી વાર 
ગાડાજેવો ખતાવ્યો છે. એ સવૈતુ સ્મરસુ થતા મારં ચિત્ત ખહુ ખેદાનુભ4 
કરે છે. 

હે લોભ ! તેં મતે મખ બનાવવામાં કાંઇ પણુ મણા રાખી નથી, મારે 
આ ન્નેઇએ, ને મારે તે જનેઇએ, એવા વિચારોમાં ને ભાષણમાં તેં મારા 
મનતે તથા વાણીને વેગવાળાં રાખ્યા છે, જીવતા હુ જે પ્રાણિપદાર્થોને મામ 
માનુ ૪ તે પ્રાણિપદાર્થો મરણુપછી મારા રહેવાના નથી એ વાત નકી 
છતા મે મૂખાએ મમતાપૂવક પ્રાણિપદાર્થોનેો સંત્રહ કરવામા આદર સેવ્યો છે. 
મારા શરીરનુ ક્ષણુભગુર્પણું ને પારમાર્થિક સાધનોનું અનુછઠાન ભૂલી આ દ્રવ્ય, 
આ પદાર્થો, તે આ પ્રાણીઓ મને કે કે મારા વારમ વા વારસાને ઉપયોગી થઈ 
પડશે એવા મિથ્યા વિચારોાતે વશ થઇ મેં દ્રવ, પ્રાણીઓ ને પદાર્થોને ભેળા 


૪. પાપકર્મોનો પશ્ચાજ્તાપ* રૃપ 





કટનાણુનતાધેછે. 
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કરવામાજ મારા જવનનો ધણો ભાગ વ્યતીત કર્યો છે, ને તેમાંથી કાંઇ પણ 
દ્રવ્ય સન્‍્માર્ગે વાપરવામાં મેં લેશ પણુ આદર સેવ્યો નથી, તારે વશ્ચ થધતે 
મે ચોરી, અસત્યભાષણુ ને હિંમાદિ દોષો પણુ કર્યા છે. 


કીડીઓ જેમ પાયશ તેતરોને માટે દાણાનો સમ્રડ કરે છે, ને મધ- 
માખીઓ જેમ પરાયરા મધ પાડનારાઓતે માટે મધના સગ્રહ કરે છે, તેમ 
મેં પાયશ ખીન્નઆને માટે દ્રવ્યનો મમ્રહ ક્યો છે આત્મનાનરૂપ-અવિનાશી 
ને પરમાનદ૩૫-ધન મેળવવા ને તેનો સમહ કરવા મેં અલ્પખુદ્ધિવાળાએ 
આદરપૃ4ક કાઇ પષુુ પ્રયત્ત કર્યો નથી, અને વિનાશી ને દુ ખના હેતુરૂપ 
કૈ।કિક દ્રવ્ય સપાદન કરવા તથા તેતો સમ્રહ કરવા મૅ અલ્પખુદ્ધિવાળાએ ધજા! 
આદરપ્રવક પ્રયતન કર્યા કર્યો. છે. 


મે અવિવેકને વા મોહને વશ થઇતે મારા હિતને અહિતરૂપ ને મારા 
અહિતને હિતરપ સમજને પશ્ચાત્તાપ ઉપશ્નવનારા ધણુ! વિચારે ને કર્મો ફયો 
છે મૅ ધણી વાર અમૃતને વિષરૂપ માનીને તથા વિષને અમૃતર્‌પ માતીને 
અમૃતને ઢોળી નાખવામા ને વિષને પીવામાં પટત્તિ કરી છે. 


અધોગતિ કરાવનારા મદતે વર થઇને મારથ્રી શ્રેઇ જનોભણી ૬છિ 
નહિ કરતા ધન, સત્તા, રૂપ, યૌવન, વિદ્યા ને ગુણાદિનુ મેં ધણી વાર મિથ્યા- 
ભિમાન કયું છે. આ મિથ્યાભિમાન મારા અંત*કરણમાં રહેલા પુષ્યસસ્કારેતા 
વિનાશ કરી મારા અંત કરણુમા રહેલા પાપમસ્કારાને બલવાન્‌ કરનાર છે એ 
મતે મિથ્યાભિમાનતા વેગમાં તણાતા સમન્નયુ નહિ. 

મેં ખીનઓની નિરથૈક પર્ષ્યાં કરી મારા અત કરણને તથા લોહીને 
ખહુ તપાવ્યુ છે એ ઊપર્ષ્યાને વશ થષને મૅ નહિ ખોલવાયોગ્ય ધણા 
શખ્દોનુ ઉચ્ચારણુ કયુ છે, અને નહિ કરવાયોગ્ય ધણા વિચારે કર્યા છે 
વળી એ દોષને વશ થઇતે મેં ધણા સજ્જનોાનો તિરસ્કાર પણ્‌ ફર્યો છે. 


લમસ્નન્ગા્યા ક ાઝટતનકઝન્વયુઝી” 


જ૮ શ્રીસુવિચારચદ્રિકા 
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પ. ખહિર્મુખ જનોના સંગના પરિત્યાગની અગવ. 

પોતાનાથી ઊતરતા વિચારવાળા ને ઊતરતા આચારવાળા સર્વ મનુષ્યોના 
ને તેમા પણુ વિશેષે કરીને બહિસુખ મનુષ્યોના સગથી દૂર રહેવાવડૅ તથા 
કામાદ્થિ ઊઠતા કુવિચારોથી પોતાના મતને દૂર રાખવાવડે મનુષ્યના મનમા 
પાયશ વિક્ષેપનો પ્રાદર્ભાવ થતો નથી, તેથો તે બનેને ત્યાગ કરી મેક્ષમાધકે 
પાતાના કર્તવ્યનુ આદરપૂવેક અતુષ્ઠાન કરવુ ન્નેઇએ 

સ્તેહથી અથવા દ્રત્, સત્કાર ને યશાદિની લાલસાથી ખહિમુંખ મનુષ્યોના 
ત્યાગ નજ થઈ શકે તો તેણે વિચારવું ન્નેઇએ કે પોતાના અતિત્ય શરીરનો અન્ય 
અનિત્ય શરીરમા સ્તેહ થવો યોગ્ય નથી, કેમકે જુદા પયા પછી સણ 
જન્મામા પણુ પુન” કોઇ પ્રિય મનૃષ્ય કોઇના ન્નેવામા આવવાના નથી જ્યાસુધી 
પિય મનુષ્યનુ દર્રીન થતું નથી યાંસુધી તેમા ષીતિ રાખનારનુ મન અધૈયૈને સેવે 
છે, તેથ્રી તે એકાગ્ર થતું નથી, અતે પ્રિય મનુષ્યને ન્નેઇતે પણ અનિત્યની 
યામિવડૅ પરિપૃ'મી તૃપ્તિતા અમભવ હોવાથી પ્રીતિ રાખનારતુ મન પરિપૂર્ણ 
તૃપ્તિતે પામતુ નથી, પણુ ચિરકાલ તેના દરીનતી અભિલાષાવડે પૂવૈની પેકે 
વૃથા અતુભવે છે એવી રીતે અશાશ્ચત શરીરવાળા ને પોતાના પારબ્ધને વશ 
વર્તૈતા પ્રિય મતુષ્યમાં આરૂઢ પીતિ રાખવાથી પરમાતદ આપનાર શાશ્ચત 
ધનેથી ભ્રષ્ટ થવાય છે, માટે વિવેકી મનુષ્યે ખહિમુખ મતુષ્યમાં આર્ટ ધીતિ 
રાખવી ચેોગ્ય નથી. 

ખહિચુખ જનોની સાવે રહી તેમના જેવુ આચરણુ કરવાથી તે મનુષ્ય- 
ની અવશ્ય દર્ગેતિ થાય છે, અને તેમની સાવે રહી નને તેમના જેવુ આચરણ 
કરવામા ન આવે તો તેઓ દ્ેષ કરે છે, તો વિચારે કે ખહિમુખ જનોની 
માથે ર્હેવામા ને સ્તેઠ રાખવામા શે લાભ છે ? તેઆ પેોતાના કોઇ 
પ્યોજનને લઇને ક્ષણુમા સુહેતજેવા જણાય છે, વળી ક્ષણુમા કોઇ તુચ્છ 
નિમિત્તવડે તેઓ શત્રુજેવા જણાય છે, અને સતોષ પામવાના પ્રમગમા 
પગ તેઆ અતિકોપ કરે છે. એવી રીતે ખહિમુખ જતો કોણ પણુ ઉપાયથી 


", શ્રવણાદિ તાનના સાધનોમાં અડગ પ્રીતિ રાખવી. ૧૪૮ 
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પમષ્ત કરી શકાય એવા નથી, માટે તેમનાથી સવૈ પકારે દૂર રહેવામાજ 
વિવકી મતુષ્યતે લાભ છે. 

બહિમુખ જતો પ્રાયશ કેોઇઇતા ઉપદેશ સાંભળતા નથી, તેઓ પોતાનતા- 
થી શ્રેછની પ્ષ્યા કરે છે, પાતાની સમાન હેય તેની સાથે તેઆ નિરથેક 
વિવાદ કરે છે, પોતાનાથી ઊતરતા હોય તેમના પતિ તેએ અભિમાન કેરે 
છે કોઈ સ્વાર્થા મનૃષ્ય તેમની સ્તુતિ કરે તો તેઓ ફૂલાઈ ન્નય છે, અને 
નિંદા કરનારનો તેઓ દેપ કરે છે આવા વતેનવાળા ખહિમુખ જનોનુ હિત 
*1 રતે કરી શકાય ? 

ખહિમુખ મનુષ્યોના સગથી સગ કરનાર મનુષ્યમાં આત્મશ્લાધા, પર્દોષ- 
પકાશન ને સસારસુખકથન એ દોષો ઉપજવાનો અવશ્ય સભવ છે, માટે 
માક્ષમાધકે બહિમુખ મતુષ્યથી સર્વથા સર્વદા દૂર રહેવુ ઉચિત છે 

ખહિમુખ મતુષ્યથી દૂર્‌ રહેવુ, અને કદાચિત્‌ દૈવયોગથી તે મળી ન્નય 
તા મેક્ષસાધકે તેને રાગદ્ેષરહિત સમભાવવાળા મનવડે પ્રસન્ન શાખવે।, તેનુ 
અપમાન ન કરવુ 





મક 


૬, શ્રવણાદિ જ્ઞાનનાં સાધનોમાં અડગ પ્રીતિ રાખવી. 


પોતાના શ્રીસદગુરુની પર્માદરપૂર્વક સેવા કરીને અહ્ના સાનની પ્રાપ્તિ 
કરાવનારા વેદાતનુ શ્રવણુ, મનન ને નિદિધ્યાસન એ અડગ પ્રીતિપૂલેક કરવા 
ન્તેોઇએ અડગ પીતિવિના નાવહારિક કામ પણુ સારી રીતે કરી શ્રકાતું નથી 
તા પછી પારમારથિક કામ અડગ પ્રીતિવિના કેમ સારી રીતે કરી શકાય ? 

કોઇ પણુ કામમા મનુષ્યને જ્યારે પ્રીતિ પ્રકટે છે ત્યારે તે કામતું તેને 
મારી રીતે સ્મરણુ રહે છે, અને તે કામને સારુ નૅ સમયસર કરવા તે ઉત્સાઠ- 
પૃવેક પષયત્ન કરે છે. જ્યારે અલ્પ સમયમાટેની પ્રીતિ આવું શુભ પરિણામ 
લાવે છે યારે અડગ પ્રીતિ તેનાથી વધારે સારું પરિણામ લાવે તેમાં શું આથયે ? 





૨૦ શ્રીસુવિચારચદ્રિકા 
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પીતિવિના કરવામાં આવતાં શ્રવણાદિ સાધનો યથાયોગ્ય સિદ્ધ કરી 
શકાતા નથી, ને તેથી તે યથાયોગ્ય (લ આપવા સમથ થ# શકતા નથી 
અડગ પ્રીતિપૂવક કરવામા આવતા તે સાધને! ઉત્તમ પકારે મિદ કરી શકાય 
છે, ને તે સમય આવે પોતાનુ યથાયોગ્ય ફ્લ આપવા સમયે થાય છે 

પધીતિવિના મતુષ્યનતે સ્વકતેવ્ય રસહોન પતીત થાય છે, ને પ્રીતિવ? 
મનુષ્યને સ્વકર્તવ્ય રસમય પ્રેતીત થાય છે. 


જેમ લેકકથૂનપ્રમાણે ઉંધતા મતુષ્યનીં ભસ પાડો જ્ણ છે, જમ 
ઉધતા મનૃષ્યના ખેતરમા કે ખળામા ચોરી થાય છે, ને જમ ઉંતતા ઉંત્રતા 
દળનારીનો લેટ વાછડા કૈ રૂતરા ખાઇ નય છે, તેમ પીતિવિના કરેલા કામનુ 
ફલ પણુ કાચી અવસ્થામા સકાઈ ન્નય છે 


બીતિવિના કરેલુ કોઇ પણુ કામ નહિ કર્યાના જનુ છે, ને પ્રીતિપુર્વક 
ઝરેલુ કામ યથાયોગ્ય કર્યાના નેવું છે 


પ્રીતિવિના કરવા માડૅલા કોઇ પણ શુભ કામમાં સાધારણ વિધ્ન 
આવતાજ તે શુભ કામ પડતુ મૂકી દેવાય છે, ને અડગ પ્ીતિપૂ્વક કરવા 
માડેલા કોઈ પણુ શુભ કામમાં ગમે તેટલા વિશ્વના આવ તોપણુ તે શુભ કર્મ 
મનુષ્યથી પડયું મૃકી શકાતું નથી. 


નિત્ય નિર્તર ચિરકાલ વિધિવત્‌ વેદાતશ્રવણાદિ કરવામાં આવે તા 
જવના ૬ ખમય જવભાવ શમી તે પરમસુખરૂપ ખાહ્મ થઇ ન્નય છે, આવુ 
વેદાતશ્રવણાદિતુ માથાત્મ્ય જે સમળજય તો તેવા મતૃષ્યતે તેમાં પીતિ 
કેમ ન પ્રકટે ? 


અડગ પોીતિપૂર્વક શુભ કર્મ કરનારે! મતુષ્ય દેવઝવા છે, અતે પ્રીતિવિના 
ખલાહારે શુભ કમમાં પ્રશ્ત્ત થનારો પ્રાકૃત મનુષ્ય પશુજેવો છે 

અડગ પ્રીતિષુવેક પોતાના શુભ કમમાં પ્રભ્ત્ત થનારા મતુષ્યંતુ હદય, 
સુખ તે નેત્ર “વિકાસ પામેલા પ્રતીત થાય છે, અતે પ્રીતિવિના પોતાને પ્રામ 


* શ્રવણાદિ નાનતા સાધનોમાં અડગ પ્રીતિ રાખવી. ર૧ 


હદ વર સાસર દાસ 
કળા. 4”. “જ --ણ, તર દારા સાઉ સાર પિર સસ તરસ પરિ વિટ તરા રહી તશર તથિસ ઘસ ીસતણટ તાણ ત લ. તર તાણા તસિટ 


યયેલા શુભ કમમાં પભ્તત થનાર મતુષ્યનુ હધ્ય, સુખ ને નેત્ર સક્રોચ પામેલા 


પતીત થાય છે. _ 
ખેડુતો પોતાની ખેતીના કામમાં, વ્યાપારીઓ પોતાના વ્યાપારના 


કામમા, સેવકો ષોતાની સેવાના કામમા, વિદ્યાથીઓ પોતાની વિદ્યાના અધ્ય- 
યનમા, કવિઓ ને લેખકો કાવ્ય કરવામા તે લેખ લખવામાં, થોધાએઃ 
ચુદ્દ કરવામા, દાતાઓ દાન કરવામા, ને સાધકે પોતાના પાર્માર્થિક સાધનન! 
અનુષ્ઠાનમાં જ્યારે અડગ પ્રીતિપૂર્વક પભ્ત્ત થાય છે ત્યારે અવશ્ય તેએ! 


પાતાના કામમાં સારો લાભ મેળવે છે. 
પ્રીતિવિના કોઈ પણુ કામમાં પૂરી પરર્ત્તિ થઈ શકે નહિ, અને પૂરી 


વજત્તિ થયા વિના કોઈ પણુ ઇચ્છિત વસ્તુની વા સ્થિતિની પૂરી પ્રાપ્તિ થઇ 
ગકે નહિ નને તમે તમારા પ્રામવ્યવહારમાં આગળ વધવા ઇચ્છતા છે તે! 
નમે તમારા હદયમાં પ્રામ વવહારના કામમાં પ્રીતિતાો ઉદય થવા ઘો, તે જે 
તમે પરમાથેની પ્રામિના સાધનોને સફલ કરવા ઇગ્છતા,હો તે! તમે તમાર! 


હ$લ્યમાં તેમા પ્રીતિનો ઉદય થવા ઘે 
મનૃષ્યના હદયમાં વિશુદ્ધ ને ખલવાળી પ્રીતિનો ઉદય સારા વસે? 
પ્દરવાથી, સારા તે મૂલ્યવાન્‌ અલકારે ધારણુ કરવાથી, અંગને નાનાવિધ 
સુગધ લગાડવાથી, સામ સારું ખાવાથી, ધણા પુસ્તકો વાચવાથી, ઘણ 
ભગખૃવાથી, જેતા તેના સગ કરવાથી, ધણા દેશોમાં પ્રવાસ કરવાથી, ઘણું ધત 
મેળવવાથી, મોટી સત્તા પ્રાપ્ત કરવાથી, કે મોટી કીર્તિ મેળવવાથી થતો નથી, 
પણુ મતૃષ્યના પૂરવજન્મોના પુણ્યાથી ને પરમાત્માની રૃપાથી તે મતુષ્યતા 


હ*યમા તેવી પ્રીતિનો ઉદય થાય છે. 
હે પ્રીતિ ! તું મનુષ્યને જે વિષયભણી રોરે છે તે વિષયભણી તેને 


સુખપૂર્વક લઈ જવાનું સામર્થ્ય ધરાવે છે, માટે તું મનુષ્યને વેદાતત્રવયુરદે- 
ભણીજ લઇ જવાની પૃપા કરજે, કે જેથી તેમનુ ભવિષ્યમાં ભલુ થાય. 

હે પ્રીતિ ' તુ તારા મલિનસ્વરૂપમાં વેતરણી આદિ મહાન્‌ ભયકર 
રકામાં લઈ જવાના સામર્થ્યવાળી છે, અને તું તારા શુદ્ધસ્વરૂપમાં પુનરાવત્તિ- 


૨ર શ્રીસુવિચારચદ્રિકા, 
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3હિત દુઃખાતીત પરમાનદપદે સ્થાપવાના સામરથ્યૈવાળી પણુ છે. હૈ મતુધ્ય ! 
વુ સવેદા પ્રીતિના ઉજ્જ્વલ સ્વરૂપમાજ લુખ્ધ થજે. 

હે વિવેકવાળા મનુષ્ય ! તુ તામસી પ્રીતિના કરતાં રાજસી પ્રીતિને 
ત્રેઇ સમજજે, રાજસી પીતિના કરતા તુ સાત્તિકી પ્રીતિને શ્રેઇ સમજને, 
ને સાત્ત્વકકી પ્રીતિના કરતા તુ શુદ્સાસ્વિકી પીતિને શ્રેઇ સમજે 

હે વિશુહ્પ્રીતિ ' આવ, આ મતુષ્યનતા આ રસહીન ને કેવલ ઊજડનેવા 
જણાતા હૃદયને તુ રસવાળું ને શુભ ગુણોની વસતિવાળુ કર તારા આગમન- 
વિના મતુષ્યતે શાશ્વતી શાતિ ને શાશ્ચષત સુખ અનુભવાતા નથો, ને તેના 
હેધ્યતી વિશાલતા પણુ થા શકતી નથી 

હૈ મીઠા સ્વભાવવાળી પીતિ '! આવ, બહું ઊતાવળે આવ, આ મનુષ્યના 
હેદયને વેદાતશ્રવણુથી, મનનથી ને નિદિધ્યાસનથી થતા લોકોત્તર આતદ્મા 
નિમગ્ન કરી દે. તુ જ્યાસુધી સાધકજવને પૂઝ સાહાય્ય નહિ કરે ત્યાસુધી 
દુબલ જીવવ એકલો શુ કરી શકવાને! છે ? તુ તેતા હદયમાં પૂર વેગથી 
પકટ, તેને બીજી સર્વે ભૂલાવ, ને તેને તેના હિતના માર્ગેમા બહુ વેગવાળે। કર 


ઘાલારઝકઝાસારમટઝનર૩ હ ()) 


૭, વેદાંતશ્રવણાદિ બહ્યજ્ઞાનનાં સાધનોમાં ઉત્સાહ 


જાખવાની અગત્ય. 


પીતિ, સહનશીલતા ને ક્ષમાયુક્ત શ્રદ્દાવિના બહ્મનાનના સાધનાના 
અતુછાનમાં મતુષ્યના ચિત્તમાં અડગ ઉત્સાઠ ઉપજતોા નથી, ન અડગ ઉત્સાય 
ઉપજ્યા વિના મનુષ્યથી પુણ્યની કે સાનની પ્રાપ્તિ કરી શકાતી નથી નિષ્કામ 
શુભ કર્મમાં, પરમાત્મભક્તિમાં કે સાનના શ્રવણાદિ સાધનોમાં જે સમુલમ તે 
ઉત્સાહ કહેવાય છે, અતે આલસ્ય તથા હામ્ય આદિ કુત્સિત વિષયેમા 
ભાસક્તિ, કઠિન શુભકમેમાં ચિત્તમા ઉપજતોા વિષાદ, ને આત્મશ્રઠ્રાના અભાવ 
ખે ઉત્સાહના પ્ત્પિક્ષીઆ ફુણેવાય છે. 





૭. વેદાતશ્રવણાદિ ખહ્મજ્ઞાનના સાધનોમાં ઉત્સાહ રાખવાની અગત. ૨૩ 
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જેમ આફડાનુ તૂલ વાયુના ગમનાગમનને વશ છે તેમ આ લેોકર્ના ને 
પરલેકના સર્વ શુભકાર્યોની સિદ્ધિ અડગ ઉત્સાહને વશ છે, માટે મોક્ષસાધકે 
પાતાના મનને નિરતર અડગ ઉત્સાહથી ભરપૃર રાખવુ યોગ્ય છે 


વિવેકી મનુષ્ય પાતાના મતમાં અડગ ઉત્સાહની ₹દ્િ કરીને પોતાના 
મનને નિરતર આત્મામા એકાગ્ર કરે. અડગ ઊત્સાડાદિને અભાવે જે મનુષ્યનુ 
મન વિક્ષેપવાળુ છે તે મનુષ્ય ડલેશની દાટોમા રજા છે એમ નજણુવું. 


નિ 





નને તમે યવહારમાં સુખી થવા ઇચ્છતા હો તો તમે તમારા અંત.કરણને 
તમારા પ્ર!્તવ્યવહારમાં પરમેો!ત્સાહવાળુ રાખો, ને તમે સકામ શુભકમના 
અનુછાનવડે આ લેતુ કે પરલોકનુ સુખ સંપાદન કરવા ઇચ્છતા હો તો તમે 
તમારા અત કરણુતે તમારા તે સકામ શુભકમમાં પરમોત્સાહવાળુ રાખે, ને 
તમે શાસ્ત્રોકત વા સદગુરૂપદિણ નિષ્કામકમેના અતુફાનવડે તમારા અંત કરણને 
નિમેલ કરવા ઇચ્છતા હો તો તમે તમારા અતકરણુતે તે નિષ્કામકમેમાં 
પરમોત્સાહવાળુ રાખો, નને તમે પરમાત્માની અનપાયિની અનન્યભક્તિવર્ટે 
તમારા અત કરણુને પરમાનદમાં અહોનિશ ઓતપ્રોત કરી દેવા ઇચ્છતા હો 
તા તમે તમારા અંત કરણને પરમાત્માની અનપાયિતી અનન્યભક્તિનાં 
સાધનામા પરમોાત્માહવાળુ રાખો, જે તમે તમારા ચિત્તનો નિરોધ કરવા ધચ્ઠત! 
હે તો તમે તમારા અત કરણુને ચિત્તનિરોધનાં સાધનોના અનુછાનમાં પરમે।- 
(તાહવાળુ રાખો, ને નને તમે બરહ્મસાક્ષાત્કારવડૅ મોક્ષ મેળવવા ઇચ્છતા હે 
તાપષખ્ુ તમે તમારા અત કરણુને બલ્ષસાક્ષાત્કારના સાધનોના અનુદાનમા 
પરમોત્સાહવાળુ રાખે! 


ઉત્સાહુવિનાનો મતુષ્ય મીણના પુતળાજેવો છે. તે પોતાનુ આ લેકનું 
કે પરલેકતુ કાંઇ પણુ હિત સાધી શકતો નથી. 


૨૪ ખ્રીસુવિચારચદ્રિકા 


તાણનાાન... કન 
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૮. ઈંદ્રિયનિગ્રહુ તથા ચિત્તનિગ્રહ. 

શખ્દાદિ વિષયો વસ્તુતાએ સત્ય નથી, ને વિષયેોમા, ઇદ્રિયગણોમાં, 
અતરિક્ષમાં અથવા અન્ય સ્થલે રાગદદેષાદિ દોષો નથી, છતા તેએ! જીવોની 
ઇંદ્રિયાનુ તથા તેના મનનુ મથન કરી નાખે છે એ સવે ખાલ્દદિવડૅ પ્રતીત 
થતા વિષયો ને રાગદદેષાદિ મિષ્યા છે, માટે હે ઇદ્રિયા ' હે અત.કરણુ ! 
તમે તેઓમાં સત્યપણા।ની ખુદ્ધિ ન રાખો, અતે રાગદેષાદિને વશ ન થાએ 
તથા વિષયોના ભળી ગાડા થઇને ન દોડે. 

વિવેકી મનુષ્યે નેત્રની નિષ્ટલ ચચલતા કદીપણુ ન કરની નિભૃત્તિ- 
પરાયણુ સાધકે પોતાની બંતે આખોને થોડી ઊધાડી રાખી પોતાના નેત્રની 
જત્તિને નાસામ્રપર સ્થાપેલી અથવા પોતાના ચરણુથી ચાર હાથ દૂર રાખવી 
દૃદિના ને ચિત્તના ખેદને દૂર કરવા ડયારેક તેણે દિશાઓઆનુ અવલોકન પણુ 
ફરવુ. જ્યારે કોઇ મનુષ્ય પોતાની સમીપ આવે, ત્યારે તેણે માત્ર તેના 
ષતિચ્છાયા ન્તેઈ તેના સ્વાગતમાટે તેના સામુ સાધારણુ રીતે સમભાવવઠે 
ન્નેવું માર્માદ્મિ ચાલતા તેને ચેર આદિને માટે દિશાઓમાં દઘદિ કરવાની 
અગત્ય જણાય તો તેણે ઊભા રહીને ત્રણે ધ્શિઓમા ન્નેવુ, ને પાછા વળીને 
પછવાડે ન્નેવુ. તેણે શરીરની સ્થિતિ યથાયોગ્ય રાખવી, ડુચેછા કરવાવડે 
તેની અનુચિત સ્થિતિ ન કરવી 

પુમ્તકો, પાટલા તથા વાસણાદિ લેવામૃકવામા, બારીબારણાના કમાડ 
ઊધાદવાવાસવામા, તથા કાઇ પદાર્થ આપવાલેવામા ખડખડાટ ન થાય 
તવા ઉદ્દતપણું ન જણાય એમ વિવેકી સાધકે સાવધાનતા રાખવી ન્નેઇએ 

વિવકી સાધકે પોતાની વાણીતે વરા વર્તાવવા ખહુ ષયત્ન સેવવે 
ખોલ્યા પહેલા મનુષ્ય પોતાની વ!ગીતો સ્વામી છે, પણુ ખોલ્યા પછી તે 
મનુષ્ય પોતાની વાણીનો દાસ થઇ ન્નય છે એ તેણે કટદીપણુ નજ 
ભલવુ નેઇએ 

જેમ વિષ શરીર્માના અલ્પ ત્રષુદ્ારા શરીરમા રહેલા રધિરને પામી 


૮ ઇદ્રિયનિત્રહ તથા ચિત્તનિમ ર૫ 


૫ ૧૪ ૧.૦ #-શક -તાઈ-પાજ' પાઇ “"ણીઈ જત# “આઇ” “૧ણ 


આખા શરીરમા પ્રસરી ન્ય છે તેમજ ચિત્તદોષ અત કરણુમા અણ માત્ર 
અવકાશ પામીને ચિત્તમાં પસરી ન્નય છે, માટે વિવેકી સાધકે કાઈ પધ 
ચિત્તદ્દોષતે પોતાના ચિત્તમાં ડયારેય અણુમાત્ર પણુ અવકાશ ન આપવે ન્તેઇએ 


જેમ કોઈ ચડ *પતિતી આગથી તેલથી પરિપૂરી પાત્ર હાથમાં લઇતે 
કાઈ પુસ્ષ ઊધાડી તરવારેવાળા રાજપુસ્ષોથી વીંટાઇતે આમાથી એક પખ 
ળિદુ પડશે તો અવસ્ય આ રાજપુરુષ મને મારી નાખશે એવા ભયથી તે 
પાત્રમાના તેલનું રહ્ષણુ કરવામાં તત્પર રહે છે તેમ ખ્રહ્મચર્યાદિ ત્રત પાળનારે 
નરકાદિના ભયનો વિચાર કરી પોતાના તે ત્રતનુ પરમધેયે તે અત્યતતમાવધાન- 
તાથી સર્વદા રક્ષણુ કરવુ જ્નેઇએ 


જેમ ભયકર વિષધર સપને પાતાના શરીરભજી આવતો ન્તેઇને આ 
મન કરડશે એના ભયથી મનુષ્ય મત્તર ઊભા થાય છે તેમ જ્યારે પ્રમાદ, 
આલસ્ય ને વિધયાનુરાગાદિતી પતીતિ પોતાના મનમા થાય ત્યા? સાધકે 
તુરત સ્વકર્તવ્યનુ સ્મરણુ, ઉદ્યોગ ને વૈરાગ્યાદિરૂપ તેનો પ્રતીકાર કરવે। 

સ્વકતેવ્યતા વિસ્મરણુવડે નને સાધકના ચિત્તમાં કામાદિ દોષોને 
અનુષ્રવેશ થાય તો સાધકે પોતાના ચિત્તમાં પરિતાપ પામી આમ ચિંતવવુ 
ન્નેઇએ -“ અહો ! ખહુ ખેદની વાત છે કે હુ ન્નણુતા છતા પણુ આ દુર 
દાષથી છળાયો હવે મારે તેનુ કેવી રીતે પ્રતિવિધાન કરવુ, કે જેથી છુ પુન 
તેનાથી ન છળાઉં,” એવું ચિંતન કરી પછી તે મર્વદા દઢતા ને સાવધાનતાથી 
વર્તે, પણુ ડયારેય શિથિલ નજ થાય. 

ગાન, વૈરાગ્ય ને સદાચારવાળા પુસ્ષના સમાગમમાં અનુરૂલખૃહ્ધિ- 
પૃવક રહેવાથી મોક્ષસાધકને સ્વકર્તવ્યની સ્મૃતિ અનાયાસે રહે છે, તેથી 
મોક્ષસાષક ખતી શકે તેટલો! સમય પ્રીતિપૂર્વક તેવા પુરૂષના સમાગમમાં રહે. 

રૂપાદિ વિષયો આ લોકમા અને પરલોકમાં મનુષ્યતે અનશે ઉપન્નવનારા 
છે, તે વિષયે! પોતાનામાં ( વિષયોમાં ) પીતિ રાખનાર મનુષ્યતે આ લોકમાં 


૨૬ શ્રીસુવિચારચદ્રિકા. 


---૧૧૪- 
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બધ, વધ ને છેદનાદિ દુખો આપે છે, ને પરલોકમાં તેતે નરકાદિવિષે 
દાસ્ણુ દુ ખ આપે છે. 

જે પૃથિવીપર પડૅલા ગતિરહિત હાડકાંએ ને માસ ન્ેવાથી તને 
ત્રાસ થાય છે તો તે હાડકાઓ તથા માસ કોઈ વેતાલવડે ચલાયમાન કયો 
છતા તને ભય કેમ ન આપે ? આપેજ- આપુરુષના જવતા શરીરે, નત 
હાડમાસાદિનો સમૂહ નથી તો ખીજી શુ છે ? છતા તને તેમનાથી ભય ન 
થતા તેમા આરૂઢ રાગ શામાટે થાય છે ? 

એકજ નતના આહારમાથી મનુષ્યના મુખની લાળ તે વિકા ઉપને 
છે, છતા હે મહામોહાધ ! તને વિકા અપ્રિય કેમ લાગે છે ? અને મનુષ્યના 
મુખની લાળનુ પાન કરવુ તને સચિકર કેમ લાગે છે ? આમ થવામા તારા 
ચિત્તમાં રહેલુ આત્મમ્તરૂપનુ અજ્ઞાનજ કારણુ છે, બીજી કાઈ કારણ નથી 

ર્‌ ભરેલા રેશમના કોમલ તકિયાસાથે, તે દુર્ગંધથી તથા અપવિત્રતાથા 
રહિત છતા પણ, અપવિત્ર પદાર્વોમાં મોહ પામેલા-રાગરૂપ હલાહલ વિષથી 
મૃચ્છિત થયેલા-કામીઓ કદીપણુ રમતા નથી, પણુ મનુષ્યશરીર જે 
દગધયુક્ત ને અપવિત્ર છે તેની સાથે તેઓ પ્રસભતાથી રમણુ કરે છે 

હે વિષયાધ ! જે તને અપવિત્ર પદાથૅમા રાગ ન હોય તો તુ અન્યના 
અપવિત્ર સ્મૂલશરીરને શામાટે રાગપૂવેક આલિંગન કરે છે ? અન્યનુ 
સ્મૂલશરીર માસરૂપ કાદવથી લીંપેલુ અને સ્તાયુથી ખાધેલુ હાડર્પિજર છે, 
એ તુ સર્વદા સ્મરણુમા રાખ 

તારા શરીરમાજ લાળ, શેડા, ખોડે, મૃત્ર ને વિછા આદિ ધણા અપવિત્ર 
પદાર્થો ભરેલા છે, તેયી તું સતોષ પામ, નિત્ય અપવિત્ર પદાર્થોને બહાર 
કાઢનાર અન્ય મતુષ્યના શરીરનુ હે લાળાદિ3પ મલભક્ષણુ કરવાના સ્તભાવવાળા 
થેલા મનુષ્ય ! તું વિસ્મરણુ કર. 

હે વિષયાધ ! ને વુ એમ કહે કે :-“ હું માંસમાં પ્રીતિવાળે થયેલે! 
હેવાથી અન્યના શરીરને ન્નેવાને તથા સપર કિ “2છુ છુ ” તો હે મૂહ ! 


૮. ઇંદ્રિયનિત્રહ તથા ચિત્તનિમરહ ૨૫9 
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તું અચેતનસ્વભાવવાળા માસને ન્નેવાને તથા સ્પશે કરવાને કેમ પ્રચ્છે છે ? 
નને માસતે ન્નેવાની તથા સ્પર્શે કરવાની તારી ઇચ્છા હોય તો તુ ખાટકીને 
ત્યા જઈ પશુ આદિના માંસને જે, તથા સ્પશી કર ન્ને તું તેતા અઃત્માત 
નતેવાને તથા સ્પર્ડ્ડી કરવાને ઇચ્છતો હોય તો વુ તેતે ન્નેવાને તથા સ્પે 
કર્વાને સમથ નથી, છતાં તુ મૂખે થધ્તે અન્ય મનુષ્યના માસમય રારીરને 
રાગભરેલી દદિએ કેમ જુએ છે? તથા તેનો ૬*થા સ્પશે શામાટે કરે છે? 

અન્યના શરીરને કદાચ તુ અપવિત્ર ન સમજતા હોય તો તેમા વિવેકી 
મનુષ્યને ખડું આશ્રયે લાગવા મભત્ર નથી, પગુ તું પોતાના શરીરને સ્વાનુભવવી 
અપવિત્ર નનગુતો નથી એ બહુ આશશ્ર્યેતી વાત છે ! 

હે મહામેહાધ ! સર્યના કિરણાવડે વિકામ પામેલા પવિત્ર કમલનેો ત્યાગ 
કરી તુ મનુષ્યના અપવિત્ર શરીરરૂપ છહાડર્પિજરમાં શામાટે ષીતિ કને છે ? 

માટી કે વસ્્ર નને મતુષ્યના મલ્રમૂત્રાદિ અપવિત્ર પદાર્થોવી ખરડાયા 
હોય તો તુ તેતો સ્પરરી કરવા ઇચ્છતો નથી, તે! અપવિત્ર પદાવાના સપૂહ૩પ 
જે શરીરમાથી તે અપવિત્ર પદાથો નીકળે છે તે શરીરનો સ્પશે કરવા ઉ 
કમ ઇચ્છે છે ? 

હે મોહાધ ! ને તને અપવિત્ર પદાધેમાં રાગ નથી તો તુ અપવિત્ર 
ગ્શ્રાનમાથી ઉત્પન્ન થયેલા, અને જે] ખીજ અપવિત્ર છે, તથા ને અપવિત્ર 
પદાથવડૅ *દ્દિ_ પામેલ છે, એવા અન્યના શરીરને ભાન ભૂક્રીને શામાટે 
આલિંગન કરે છે ? 

હે મૂઢ ! જે તુ વિદાદિ અપવિત્ર પદાર્થોામાવી ઉપજેલા અપવિત્ર 
રૃમિતો સ્પશે કરવા ઇચ્છતો નથી તો અપવિત્ર પદાથધોમાથી ઉપજેલા અત્યના 
અપવિત્ર શરીરને સ્પર્શે કરવાને તુ શામાટે ઇચ્છે છે ? 


આજ મનુષ્યના મનને આધળુ કરનાર મહડામોહનો દુષ્ટ પ્રભાવ છે, 
જેથી તને તારા અપવિત્ર શરીરપર સુગ ચઢતી નથી, અને તું અન્યના અપવિત્ર 
સરીરતે। પ્રેમપૂર્વક સ્પર્શી કરવાને ઉછે છે, 


છ 


ના 


ર૮ શ્રીસુવિચારચદ્રિકા 


ન્યનમણાસણામમઇ લખન્ન- ““ 4 “ઇચ 4૫૫ ** ગઆ ટાલાન- 


કપરાદિ પવિત્ર ને મતોનું પદાર્થો, તથા ચોખા, ધઉં તે શાકાદિ સુદર 
પદાર્થો મુખમાં નાખી પછી બહાર કાઢી નાખવાથી ભૂમિ પણુ અશુદ્ધ થાય 
છે, તો તે પવિત્ર ને સુદર પદાર્થોને પોતાના સગથી અપવિત્ર ને કર્‌પ કરનાર 
તે શરીર કેટલુ ખધુ અપવિત્ર ને કુરૂપ છે તેતો વું વિચાર કર: આ શરીર 
પવિત્ર ને ફૅત્સિત છે એમ પ્રત્યક્ષ ન્નેતા છતા પણુ નને તને તે વાતમાં વિશ્વાસ ન 
આવતે હોય તો તુ સ્મશાનમાં જઇને ત્યા પડેલા બીશ્ન ભયકર શરીરને ન્નેઃ 


ને માણુસના શરીરપરથી ચામડી ઊતારી લેવ'માં આવે તો તે શરીરને 
જને કોમલ હદયના મનુષ્યને ત્રાસ ઉત્પન્ન થાય છે, આમ ન્નણ્યા છતા 
પણ્‌ હૈ મૃઢ ! તતે તે શરીરમા પુન કેમ પ્રીતિ થાય છે ? 

મર્વ મનુષ્યોના શરીરોનું સ્વાભાવિક દ્ગેધવાળાપણુ નણી સ્વપરના 
ગરીરમાં રાગ ન ઉપજે એજ કલ્યાણુકર છે તેતે ચદનાદિવડે પૃત્રિમ સુગધવાળું 
દરી સ્તપરતા શરીરમાં રાગ ઉપન્નવવામાં કોઇ પણુ મનુષ્યને વાસ્તવિક 
લાભ તથી 

સ્ત્રાભાવિકરીતે વધેલા કેરાવડેૅ તથા નખોવડે, દાતણુ કર્યા વિના મેલા 
નશ્રા પીળા થઈ ગયેલા દાતોવડૅ, સ્તાનાદિના અભાવથી શરીરપર ચઢેલા 
મંલવડે, અને વસ્ત્ર ધારણુ કર્યા વિના નગ્નપણાવડૅ આ શરીર સ્વાભાવિકરીતે 
પ્રતના જેડું ભયકર લાગે છે. આવા ભડકર્‌ રારીરને મૂલ્યવાન્‌ વગ્રો તથા 
અતકારેવડે જે મનૃષ્ય શખમારવાને પ્રયત્ન કરે છે તે મતુષ્મ આત્મધાતમાટે 
ખઃગાદિ શસ્્રને સજનાર મતુષ્યતા જેવો મૂખે છે- 

નને નગરની બહારના વા ગામની બહારના સ્મશાનમાં કેટલાક શવોના 
અમ્શ્રિપજરેને ન્નેપ્રને તને ઘૃણા! ઉત્પન્ન થાય છે તો હે મૂખ મતુષ્ય | નગર- 
રંપ વા ગામરૂપ સ્મશાનમાં ચાલતા પરશરીરરૂપ અસ્થિપજરની સાથે રમણ 
ઝરવાનુ તતે કેમ મનથાય છે ? 

આવુ અપવિત્ર ને કુત્સિત મનુષ્યશરીર પણુ પૂવેજન્માના પુખ્મરૂપ મૃલ્ય 
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આપ્યા વિના પાપત થઝુ નથી, વળી આ અપવિત્ર ને કુત્સિત મનુષ્યશરીરના નિવાહ- 
માટે કૃષિ, વાણિજ્ય ને સેવા આદિમા ન્તેડાઈ મતુષ્યતે પુષ્કલ કલ્ેશાનુભવ 
કરવા પડે છે, માટે વિવેકી મનુષ્યે પોતાના આ યુત્સિત તે મલિન શરીરમાંથી 
ખીતિ ત્યજી પવિત્ર આત્મામાન૮ પ્રીતિ રાખવી ઉચિત છે 

વિષયાભિલાષી મનુષ્યોને વિષયોની પ્રાપ્તિ કરવામાટે ધણું દ ખ શોગવનું પઠે 
છ, તે તેતા પ્રમાણુમા તેમને વિષયજન્ય સુખ તો ધણું થોડુ મળે છે, જમ 
ધ" ભારથી ભરેલુ ગાડુ વકત કરનાર ખળદોને ભા? ધણુ! તાણુવે! પડે 
છે, ને માર્ગેમા ખાવામાટે માત્ર અલ્પ ધાસ મળે છે તેમ 

અવસ્ય નાશ પામનારા આ તુચ્છ સ્યૂલશરીરના હિતમાટે મનુષ્યોના 
મોટો ભાગ પ્રાયશ* સર્વ કાલ અત્યત શ્રમ કર્યા કરે છે, તે સમયને થોડે 
ભાગ પણુ ન્નતે તે મનુષ્યો પોતાના આત્માનુ વાસ્તવિક હિત કરવાના કામમા 
લગાડૅ તો તેએ પોતાના આત્માનો સુખપૂવેક ઉદ્દાર કરી શકે. 

દીર્ધકાલ તીત્ર નરકાદિતુ દુ ખ આપનાર શખબ્દાદિ વિષયોને, અલ્પ કાલને 
માટે મરણુમાત્ર દુઃખ આપનારા શસ્ત્ર, વિષ, અગ્નિ, પર્વતપરથી પડવુ, ક 
શત્રુ એમાના કોઇ એકતી ઉપમા આપી શકાતી નથી, અર્થાત્‌ સ્થૂલશરી? તો 
નાશ કરનાર શસ્ત્રાદિથી જવતી અધોગતિ કરનારા વિષયે! વધારે અપકારક છે 

હે મૃઢ મનુષ્ય ! તુ સ્વશરીરમાં વા પરશરીરમાં આર્ઢ રાગ શામારટે 
રાખે છે ? તુ તાર શરીરમાંના સવે પદાર્થોને પૃથક કરીતે નને. વાળ, ત્વયા, 
નાડીઓ, સુધિર, માસ, હાડકા ને મજ્જા આદિતિ સમૂહ તે મતુષ્યનુ સ્યુલ- 
શરીર છે. તેમાના કયા પદાર્થમાં વિવેકીએ પ્રીતિ રાખવી ઊચિત છે ? એ 
સર્વ પદાર્થો દુગેધવાળા, અપવિત્ર, નિ*સાર્‌ ને નનેતાં ગ્લાનિ ઉત્પત્ર ફરે એવા 
છે એમ શુ તતે નથી સમન્નતુ ? 

આ સ્યૂલશરીર ફેતરાં, શીઆળ, વરુ, કાગડા, સમળી ને ગીધ આદિના 
ભઘ્યરૂપ છે, તેમાં વિવેકીએ આરૂઢ પ્રીતિ રાખવી ઉચિત નથી. હે અય 
મનુષ્ય ' તુ જ્યાસુધી પોતાના સ્થૂલશરીર્માંથી તથા અન્યના સ્યૂલશરીરમાંથી 


૨૦ શ્રીસુવિચારચદ્દિકા. 


પીતિ નહિ ત્યજ ત્યાસુધી તને વારવાર સ્પૂલશરીરતી પ્રામ થવા કરરે, ને 
ત્રિવિધ તાપથી તુ શેકાયા કરીશ. 

રરીરમાના માસ, નાડીઓ ને હાડકા આદિના સમૂહઉપર નને ચામડી ન 
હોત તો મનુષ્યને પોતાના સ્યૂલશરીરતુ ગીધ, કાગડા, સમળી ને ફૂતરાથી રક્ષણ 
કરવામાટે બહુજ સાવધ રહેતુ પડત, ને શરીરપરથી માખીઓ ઊઠાડવા પણ 
બળરુજ પ્રયત્ન કરવો પડત આવા કુત્સિત શરીરમા જે પ્રીતિ પતીત થાય છે 
તે મહામોહના સામથ્યૈથીજ પ્રતીત થાય છે શાશ્ચતસુખેચ્કુએ એ મહામોહનેો 


નિ શેષ નાશ કરવો ન્નેઇએ 

અન્યના શરીરના સ્પરીથી તારા શરીરના અપવિત્ર મેલઉપરાત અન્યના 
શરીરના અપવિત્ર મેલનો પણુ તારા શરીરાદિતી સાથે સયોગ થવાનો સભવ 
છે, ને તેથી તારા શરીરના માનેલા પવિત્રપણાનો નાશ થવાનો પણુ સભવ છે 


નને તને તારા પોતાના શરીરતા અપવિત્ર ગધવડૅ તથા તેતી મલથી 
ભરપૂર સ્થિતિના દરીનવડે પણુ તેમા વિરતિ નથી ઉપજતી તો હવે તને 
અન્યના શરીરાદ્મા વિરતિને માટે ડયે! ઉપદેશ કરવો! ? 


બહારના તુચ્છ, બંધક ને અસત્‌ વિષયોભણી વેગથી દોડનારી તારી 
મહાપાપી ઇંદ્રિયાનો તથા તારા બહિમુખ મનતો તુ લેશ પણુ વિશ્વાસ કદી- 
પણ ન કેર અત્યત કુત્સિત શરીરોમાં તેઆજ રમણીયપણાતી ખુદ્ધિ ઉપનાવી 
પાતાના તુચ્છ સ્વાર્થમાટે તને તે વિષયોભણી ખેચે છે હે મૂઢ મનુષ્ય ! 
તુ સદ્ગુસ્તો તથા સતશાસ્ત્રનો સુદઢ વિશ્વાસ નહિ કરતા તેવા મહાપાપીઆને! 
પિશ્ચામ શામાટે કરે છે ? 

જેમ અરીણુ તથા મદઘાદિ અત્યત અસાર ને અપકારક પદાર્થાના 
સેનનતમા તારી પોતાની ઇચ્છાથી કે અન્ય મનુષ્યના આશ્રહ્થી તુ પરત્ત થાય 
નહિ તેમ વિષયસેવનને અત્યત અસાર ને અપકારક નાણી તેમા તારી 
ઇચ્છાથી વા સામા મનુષ્યની ઇ*છાથી તારે શામારે પ્રભત્ત થવું નેધએ ? 


૮ ઇઠ્દિયનિત્રહુ તથા ચિત્તનિગ્રહ. ૩૧ 
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આવી રીતે મહાન્‌ ભયના હેતુરૂપ વિષયાથી ઉદેગ પામીને વિવેકમાં ષીતિ 
ઉપન્નવડી એજ આ મનુષ્યજન્મનો ઉત્તમ લાભ છે 


પોતાનુ વામ્તવિક સ્વ૩પજ શખબ્દાદિ વિષચોાથી અમપ્યગણ શ્રેઇ હોવાથી 
ચદનના જેવા શીતલ ને ઉજ્જવલ ચદ્રના કિરણોવાળા, રમ્ય ને સ્વચ્છ 
શિલાતલે।વાળા, કલહરહિત, ખેદરહિત, કોલાહલગ્હિત, પસત્રતા ઉપન્નવનારા, 
પવિત્ર ને પશાત એવા વનમા, પવિત્ર શન્યાલયમા, પવિત્ર ભક્ષતી નીચે, કે 
મમૃણીય ગુફામાં તૃષ્યારહિત વિવેકી યોગીઓ પોતાના વાસ્તવિક ગ્વર્પનુ વા 
-્વપરના હિતતુ ચિંતન કરે છે 

આત્માભિલાપી, ડના અભિમાનવિનાનો, ને કાધ્થી પતિબવ નહિ 
પામેલો પુસ્ષ જે સતોષરૂપ સુખને અનૃભનતે છે તે સતોષરપ સુખ ઇદને 
પણ્‌ દુર્લભ છે. 

અત્તાની મનુષ્યો ઇદ્રિયાની વ્યાકુલતારૂપ ૬'ખમાથી નીકળવામાટે 
વિષયસેવનરૂપ ૬*ખભણીજ પ્રીતિપૂવક દોડે છે, અતે સુખ મેળવવાની 
“ચ્છાએ અત્યત અવિવેકથી શત્રુની પેડે પોતાના વાસ્તવિક સુખને હણે છે. 
તે મનુષ્યોના શુભ કર્મતો ઉદય થયે પરમાત્મા તેમના અવિવેકને દૂર કરી 
અતેક પીડાઓથી પીડાયેલા અને સુખાભિલાષીઓઆની સવે પીડાઓનુ છેદન 
કરીને તેમને સવ સુખાથી યુક્ત કરે છે. આ જગતસા તે પરમાત્માજેવા 
મન્ય સજ્જન, સુહત્‌ ને મિત્ર કાણુ છે ? કોઇ પણ નથી 


સદગુસ્તા ઉપદેશનુ રક્ષણુ કરવાની ઇશ્છાવાળા મનુષ્યે પોતાના ચિત્તનુ 
વિષયોથી ને દુજેતોથી પ્રયત્નપૂર્વક રક્ષણુ કરવુ ઉચિત છે ચલાયમાન 
ચિત્તતુ રક્ષણ નહિ કરનારા મતુષ્યથી સદગુરુના ઉપદેશનુ ર્ક્ષણુ કરવુ શકય નથી 
સ્વચ્છદી ને ઉન્મત્ત હાથીઓ મતનુષ્યતે તે પીડા નથી કરી શકતા કે ને 
પીડા આ લોકમાં તથા પરલોકમાં છૂટો મકેલે! ચિત્તરૂપ હાથી મનુષ્યને કરે છે. 
નને ચિત્તરૂપ હાથી સવૈદા આત્માની સ્મતિર્ષ સાફળથી સારી રીતે 


૩ર્‌ શ્રીસુવિચાર્તરદ્રા-_ 
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ખાધેલો હોય તા મનુષ્યનુ સવ ભય અગ્તગત થયુ, ને તેને સવે કલ્યાષ્મ 
ખાપ થૅયુ# 

વ્યાધ્રો, સિશ્ે, ગન્ને, રીંકો, સર્પા, સવૅ શત્રુઓ, ડાકળેો, પ્રેતો ન 
રાક્ષસો એ સવે એક ચિત્તના બધનથી બધન પામેલાં થાય છે, ને એક 
ચિત્તના દમનથી દમન પામેલા થાય છે 

આ જગતમા મનુષ્યને સવ ભયે! ને અપરિમિત ૬ ખો ખહિમુખ ચિત્ત- 
થીજ થાય છે, તેથી અહિં બહિમુખ ને પાપવાળા ચિત્તથો અન્ય કોઃ' 
પણ ભયાનક નથી એમ બ્રહ્મવાદીએઅએ કક્ષુ છે 

ચિત્ત ને ચૈત્ત્યનતો ( ચિત્તે કલ્પેલા પ્રપચને) યાગ કરવો એજ મહા- 
દાન છે, ચિત્તમાથી હિંસાદિ નિષિદ્દ કમે કરવાની ઇચ્છા યજ દેવી તે શીલ 
છે, ને ચિત્તમાથી કોધતેો નાશ કરવામાં આવે તેજ સવે શત્રુઓને વાસ્તવિક 
નાશ છે. 

જેમ સર્વ ભૂમિને આચ્છાદાન કરવામાટે પૂરતુ ચર્મ મળી શકવા 
મભવ નથી, પણુ પાદત્રાણુમા ન્નેધ્તા ધોડા ચમેવડે સર્વ પૃથ્વી આચ્છાદિત 
થઈ ગધેલી અનુભવાય છે, તેમ બહારના સર્વ પદાર્થો નિવારણુ કરવાનુ 
મનુષ્યમાં સામશ્યે નથી, પણુ ને પોતાના ચિત્તનુ બહિસુખપણું નિવારણ 
કરવા કોઇ મનુષ્ય ધારે તા તે થઈ શકે એમ છે પછી અત્યનુ નિવારણુ 
કરવાની તેતે કાઇ પણુ અગત્ય રહેતી નથી 

મદ્ખુદ્દિવાળા પુરુષે પોતાના અન્યત્ર આસક્તિવાળા ચિત્તથી દીધકાલ- 
પયત કરેલાં જપરૂપ તથા તપોરપ કર્મો અતિતુચ્છ કૂલ આપનારા છે એમ 
તત્ત્વવેત્તાઆ કહે છે 

જેઓ પોતાના ચિત્તને તત્ત્તભાવનાવડૅ સ્થિર કરવા પ્રયત્ન કરતા નથી, 
પણ્‌ દુ ખતે દૂર કરવા તે સુખને પા કરવા અન્ય ઉપાયો કરે છે, તેઓનો 
તે પ્રયત્ત ખહુ ઉપકારક થતો નથી. 

વિવેકી મનુષ્યે દુષ્ટ વિષયાથી પોતાના ચિત્તનુ સારી રીતે રક્ષણ કરવું 


૮ ઇઠદ્દિયનિમ્રડુ તથા ચિત્તનિત્રહ. ૭૩ 
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ઉચિત છે. ચિત્તની રક્ષા કરવા3પ ત્રત મૂકીતે બીર્નના તતો કરવાથી મતુષ્યને 
ખડ લાભ થતો નથી. 

રમણીયપણુ।ની ખહ્દિપૂવક વિષયધ્યાન, વિષયદર્શન ને વિષયેોપભ્નોગ 
મતૃષ્યના ચિત્તની શાતિમા ને વૃપતિમાં લેશ પણુ હેતુભૂત થતા નશ્રી એ 
મુમુક્ષુીએ કદીપણુ નજ ભૂલવું ન્નેઇએ; અને સર્વ દૃશ્યમાં અસત્યપણું, 
તુચ્છપણુ ને બંધકપણું એ મહાદોષા રહેલા છે એમ વિવેકપૂવક દઢ કરી, 
પછી તેતુ શુદ્ધભાવથી વિસ્મરણુ કરી, સવૈદા ખહ્ષષ્યાનતમાં નિરત રહેવાનુ 
મુમુક્ષુએ મવદા સ્મરણુમાં રાખનું નેઇએ 


ચપલ મનુષ્યોમાં રહેલો! તરણુવાળા મતુષ્ય નેમ પોતાના ત્રણુનુ આદરથી 
રક્ષણ કરે છે તેમ દુજેતો!માં રહેલા વિવેકી મનુષ્યે સર્વદા પોતાના ચિત્તરૂપ 
ત્રણુનું આદરથી રહ્ષણુ કરવુ જોઇએ. નને અલ્પ દુ ખના ભયથી મનુષ્ય પોતાના 
રરીરપરના ત્રણુનુ રક્ષણુ કરે છે તો અપાર ૬'ખના ભયથી વિવે૪ી મનુષ્યે 
દૃષ્ટ વિષયોથી પોતાના ચિત્તતુ રક્ષણુ શામાટે ન કરવું ન્નેઇએ ? આમ સાવ- 
ધાનતાપૂવૈક પોતાના ચિત્તતુ રક્ષણુ કરનાર ધીર મુનિ દુજનોમા કે પ્રમદાઓમા 
અનિવાયે પ્રમંગાોમાં વિચરતા છતો પ'ગ પોતાના બક્ષચર્યાદિ તરતને ખેડિત થવા 
દતો નથી. 

એવો ધીર મુનિ આમ વિચારે છે -“ ભક્લે મારા વાવહારિક લાભા 
નાશ પામે, લોકો ભલે મારો સત્કાર ન કરે, તે મારા શરીરતેો પણુ ભલે 
નાશ થાય, પણુ મારું ચિત્ત કદીપણુ દુ વિકારોને વશ નજ થાઓ ” 


સ્યૂલશરીરતા કોઇ ત્યાધિથી પીડિત મનુષ્ય જેમ કોઇ પણુ કર્મમાં 
સમથ થતો નથી તેમ કતવ્યની સ્મૃતિવિતાનુ ને પોતાની વર્તમાન સ્થિતિના 
સાનના અભાવવાળુ વ્યાકુલ ચિત્ત પણુ કોઈ કમમાં સમથે થગુ નથી 

ખહુશ્રુત, શ્રદ્ધાવાન ને સદગુરુના ઉપદેરામા આદર રાખનારા અનેક મનુષ્યો 
પોતાના ચિત્તના દ૪ ખાલ્યવેગને નહિ આળખવાથી ને તેને રોકવાનો! પષયત્ન 
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નહિ કરવાથી આપત્તિથી કલુષિત થયા છે, માટે સુખેચ્છુ મનુષ્યે પોતાના 
ચિત્તના દુણ ખાલ્યવેગતે આળખવો ન્નેધ્એ, ને તેતે રોકવાને। સદાગ્રહપૂર્યક 
ષ્યેત્ત સર્વદા કરવો ન્નેઇએ 

સ્વકર્તવ્યતી સ્મૃતિના અભાવને અનુસરનામ પોતાના ચિત્તના નિરીક્ષણુના 
અભાવરૂપ ચોરે જેમના સગ્રહ કરેલા પુણ્યો ચોરી લીધા છે એવા મનુષ્યો 
દુગેતિને પામે છે, માટે વિવેકી મનુષ્યે સર્વદા સ્વકર્તવ્યનુ સ્મરણુ રાખી પોતાના 
ચિત્તતુ સાવધાનતાથી નિરીક્ષણુ કરવુ ન્નેઇએ 

મતેદોપરૂપ ચોરનો સમૂહ મનુષ્યોના છિદ્રોનુ અન્વેષણુ કરવામાં સવેદા 
તત્પર્‌ છે, તેઓ પવેશમાગેને પામીને ચોરી કરે છે, તે મનૃષ્યતા સદ્ગતિરપ 
જવિતતે હરે છે આમ છે, તેથી સાધકે પોતાના મનમાથી સદગુગ્એ ઉપદેશ 
કરેલા તત્ત્વની સ્મૃતિને કદીપખ દૂર થવા દેવી નહિ, ને પ્રારૂધદ્ઞોષથી કદી 
તે દૂર્‌ થાય તો! તેવડે થનારી પોતાની દ ખદ અધાગતિતુ સ્મરણુ કરીને 
પ્‌ધ્છુ તેનુ ઉપસ્થાપન કરવુ 

મોહ્ષતાધક પોતાના ચિત્તરૂપ ઉન્મત્ત હાથીતે સવદા સર્વ પયત્તવડે 
“તતા રહે, કે જેવી તે પર્‌મતત્ત્તરપ મહાસ્તભમા ખાધ્યો હોય ત્યાવી છૂટો 
ત થઇ જય વિવેજી સાધક વતમાનકાલમાં માક મત ડયા વર્તે છે એમ 
તાર્વાર ન્નેતો રહે, ને તેની એકાગ્રતાનો પ્માદવી કદીપણુ ત્યાગ ન કરે 
વિવેકી મનુષ્ય પોતાના મનની, ન્ાનેદ્રિયાની ને કર્મેન્દ્રિયાની નિરથક તે સદોપ 
પ/#ત્તિ સદ્‌ગુરુની શિક્ષાનુ સ્મરખુ રાખીને કદીપણુ ન ડરે 

મોક્ષસાપકન જ્યારે ચાલવાની અથવા કાઈ પણુ ખોલવાની ધ્રચ્છા 
થાય ત્યારે તે પથમ પોતાના ચિત્તની સ્થિતિ ન્તેઇને પછી ધેર્યવડે જે કરવા- 
યાગ્ય હોય તે કરે, અર્થાત્‌ જેમ ચાલવુ ધટે તેમ ચાલે વા ઊભો રહે, કિંવા 
“મ બોલવુ ધટે તેમ ખોલે વા મોન રહે. જ્યારે તે પોતાના મનને રાગ વા 
દેષવડે ધેરાચેલુ જુએ ત્યારે તે પોતાના હાથપગ આદિતુ ચલન ન ડરે, 
કઈ ન જુએ, તથા કાઇ પણુ ન ખોલે, કિંતુ તે શરીરના તે ઇદ્રિયાના સર્વ 


૮ ઇઉંદ્રિયનિમ્રહે તથા ચિત્તનિમ્રહ ૩૫ 
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બાપારેને તમજી આત્મસ્વરૂપમા કાઇતી પેઠે નિશ્ચલ સ્થિતિ કરે. જ્યારે પોતાના 
ચિત્તમાં અન્ય કોઈ પણુ વિકારતો પાદર્ભાવ થયેલો ન્નેવામા આવે ત્યારે પણુ 
ત સાવધાન થઇ પોતાના ચિત્તતા સર્વ વ્યાપારને ત્યજી આત્મમ્વરૂપમા કાઇની 
પર્કે નિશ્રલ્ષ સ્થિતિ કરે 

માક્ષેચ્છુ સાધકે પોતાના મનતે સુનિશ્ચિત, સુપ્સભ, ધીર, સત્કમેમાં આ- 
£ર્વાળુ, અકાયેમા લોકલજ્ન્નવાળુ, અકાયૈમા ભયવાળુ, સુમેરુજેવુ અચલ, 
નાત, પરમાત્માના આરાધનમા તત્પર, ને દયાવાળુ રાખવુ 

મોક્ષેચ્છુ સાધકે પોતાતા મનમા જ્યારે કોધ પકટે ત્યારે આવા વિચારે 
ઝરવા ન્તેઇઇઅ - 

“હે મત! તું મહામૂખ છે, કેમકે તુ દ ખને ઇચ્છતું નેથી, અને ૬*ખના 
હેતુ કોધને ઇચ્છે છે તારા પૂર્વના કોઇ કુકમેરૂપ અપરાધથી તતે હમણા 
દ ખ પાપત થય છે વો તે પ્રાસ થયેલા દુ ખમાં તું ખીન્ન પ્રાણીપર કો 
મામાટે કરે છે ? 

હૈ મન ! નમ અસિપત્રવનનામતું નરક ને નરકમાનાં ગ્ધ્રાદિ પક્ષીઓ 
પાપી મનુષ્યના પાપકર્મોથી તેને ૬*ખ દેવામાટે ઉપજ્યા છે તેમ તને પીડા 
કન્નારા લોકો પણુ તારા કે!/ કેકમથી ઉપજ્યા છે તો તુ તેમતા ઉપર ક્રોધ 
રામાટે ઝરે છે ? 

હે જવ ! તારા કઇ ઝુકમૈથી પ્રેરાયલા આ તેોકો તારા ઉપર અપકાર 
કરવા જન્મ્યા છે, તેથી તારે તારા કુકમેનતી નિંદા કરવી ન્નેઇએ, પણુ તે 
લોકોની નકામી નિદા તારે શામાટે કરવી ન્નેઇએ ? 

હે જવ ! તારા ઉપર અભિમાનપૂર્વક અપકાર કરતારાઓને ને તુ 
ક્ષમા કરીશ તો તેઓના આશ્રયથી તારં પાપ નાશ પામશે ને તેઓ પાતાના 
પાપકર્મવડે નરકની તીદ્દણુ વેદના ભોગવશે. ખરી રીતે જઇએ તો તું તેમના 
ઉપર અપકાર કરે છે, ને તેઆ તારા ઉપર ઉપકાર કરે છે, છતાં તું વિપયેય- 
મુદ્ધિ કરીને તેમતા ઉપર કોધ શામાટે કરૈ છે. ? 


૩8 બ્રીસુવિચારચદ્રિક!. 


શ. /“૧. તપ પ૧ ૧ %%4“ર.%%. -#- "૧૯ #*જ ૦. ૧ આ ત તભ... તપ /ભ # ભ. સૂ (૧/૦૬. યા હાત હિકેદ 


હૈ જવ ! તું અમૂર્ત હોવાથી તતે કોઇ પણુ પ્રાણીથી કાંઇ પણુ દુ"ખ 
આપી રાફાય એમ નથી, અને સ્ધૂલશરીરના દુ.ખથી તને દુખ થાય છે 
એમ જે તુ કહે તો તે ૬ઃખ તને માત્ર અભિનિવેશથી થાય છે, તેથો તે 
સત્ય ન પણુ મિથ્યા છે. 
હે જીવ | લેકે તારો વાણીવડે કે અન્યરીતે ધિકામ ડરે તેમા તાક 
આ પરલોકમાં શુ બગડી નય છે કે તું કોપને વશ થાય છે ? 
લોકોએ કરેલો! ધિકાર તારા માનેલા કોઇ લાભમાં તને વિધ્ર કરે છે એમ 
નને તું માનતો હોય તો તે વાતનો કદાચ સ્વીકાર કરાય, પણ ન્ને તું તારા 
કરેલા પાપનુ લ આ વેલાએ નહિ ભોગવ તો તારું કરેલુ તે પાપ તો ભોગન્યા 
વિના નિશ્રય એમનુ એમ સ્થિર રહેશે, ને તેનુ (લ તારે આગળ ઉપર 
અવશ્ય ભોગવવું તે! પડશેજ 
હે જવ ! જીવવાથી શુભ ષયત્નવડૅ પાપને ક્ષય ને પુણ્યનો લાભ કરાય 
છે એમ ન્ને તું કહે તો જવતા છતાં કોધ કરવાથી તારા પુણ્યનો ક્ષય થઇ, 
તને પાપને! લાભ થાય છે તેતો! પણુ તારે વિચાર કરવો ન્નેઇએ. 


હે જવ ! તને અપમાનના વચતેો સંભળાવનારાની ઉપર, તારા ઉપર 
કે તારા પ્રિયમબંધિજને1૫૦ અપકાર કરનારની ઊપર, ને ધર્મથી વિરુદ્દ વલેનારાના 
ઉપર્‌ પણુ તારે તતા નિરતર કરુણાજ રાખવી ન્તેઇએ, કેમકે પૂર્વના મહાપુરુષોએ 
તેમ કર્યું છે. 

દેહુધારીને કોઇ જીવચેતનથી વા પાષાણાદિ કોઇ અચેતત પદાર્થથી 
પાતાના પ્રારબ્ધાનુસાર વ્યથા થાય છે, તો કોઇ જીવચેતને ( મતુષ્યાદિ 
પા'શ્ીએ ) તને વ્યથા કરી તેમા તું તેના પર ક્ષમા ન રાખતા કેપ શ્ચરામાટે 
કરે છે ? કેમકે વ્યથા કરનાર પાષાણાદિ અચેતનપર તે! તુ પ્રાયશઃ ક્રોધ 
કરતા નથી. 

હે જવ ! એક મતવુષ્ય મોહથી ( અવિવેકથી ) તારા પ્રતિ અપરાધ 
૭? છે, ને તુ પણુ તેના ૫૨ અવિવેકથી કોપ કરે છે, તો કહે આમાં કોને 


૮. ઇદ્રિયનિત્રહ તથા ચિન્તનિમ્રહ. ૩૭ 
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નિર્દોષ ને કોને અપરાધી કહેવો ? માત્ર તેજ દોષવાળેા ને તુ નિર્દોષ એમ 
શી રીતે કહેવાય ? 

હે જવ ! એવુ કર્મ તે પૂ્વૈં શામાટે કર્યું કે વર્તેમાનકાલમા તું 
ખીનઓવડે પીડા પામે છે? આ પ્રતીત થતા વિશ્રમા સર્વે પ્રાણીઓ પોત- 
પોતાના કમૈને વશ વતેં છે, તેને અન્યથા કરવા કોણુ સમથ છે ? માટે 
પોતાના પૂવેકમૈથી પ્રામ થતા દુઃખને સહન કરી પુણ્યકર્મા કરવા પ્રયત્ન 
કર, કે જેવડે સવે પ્રાણીઓ તારા ભણી મૈત્રીયુક્ત ચિત્તવાળા થાય, 

જેમ કોઇ શાજા મારવાયોગ્ય મહાપરાધી મતુષ્યતો હાથ કાપીને તેને 
છોડી દે તો તેમા તે મહાપરાધી મનુષ્યનુ શુ નઠારુ થયુ ? તેમ ન્ને પાપી 
મનુષ્યને વતેમાનમાં પ્રામ થતાં દુઃખોવડૅ તે ભવિષ્યના નરકના મહાન્‌ દુઃખથી 
મોકળા થાય તો તેમા તેનુ શુ નઠારુ થયુ ? આમ વિચારી સમજુ મતુષ્યે 
પાતાના પાપકમેવડે પ્રામ થયેલા દુ*ખથી કોપ્ના ઉપર કોધ ન કર્વે!, પખુ 
પાતાના મનને શુદહ્ધભાવથી શાંત રાખવું. 

હે જવ ! ને તુ અહિનુ સાધારયુ દુખ પણુ સહુન કરી શકતો 
તથી તા પછી કોધથી પ્રાત થતા નરકતુ મહાભયકર ૬:ખ તું કેમ સહન 
કરી શકીશ ? તેથી તારા હિતમાટે તુ કોધનો ત્યાગ કર. 

હે જીવ ! તેં દુષ્ટ કોધતે વશ થઇતે ધણું દુખ સહન કર્યું, પણુ 
માતાના કે અન્યના હિતમાટે લેશ પણુ ૬ુ'ખ સહન કર્યું નથી એ રુ 
થોડુ અતુચિત કર્યું છે ? 

આ મનુષ્યે મારા ધમપાલનમા વિધ્ધ કર્યું એમ માનીતે પણુ કોઈ 
મનુષ્યાદિના ઉપર કોપ કરવો ઉચિત નથી, કેમકે ક્ષમાના જેવું અન્ય તપ 
નથી નને તુ તારી મૂર્ખાઇથી અન્યને ક્ષમા નહિ કર, તો તેં તને પોતાનેજ 
પુણ્યકમેૈમા હાનિ પહોચાડી એમ ઠરશે 

આ લોકમા દ્રવ્યની યાચના કરતારાઆ સુલભ છે, પણુ અપકાર 
કગ્નારાએ દુલેભ છે, કેમકે અન્ય પ્રાણીઓનો અપરાધ નહિ કગના-તા 
અપકાર કરનારા ઘણા ડયાથી હોઈ શકે ? 


ત 
તે 


૩૮ શ્રીસુવિચારચદ્રિકા* 
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જે તુ એકજ સાધનથી સર્વ જગતત્તે વશ કરવા ઇચ્છતો હોય તો તુ 
તારી વાણીને પરર્નિદા કરવાથી ધણામા ધણી મોકળી રાખજે. 


પોતાના ધરમાથી અનાયામે મળી આવેલા સુવર્ણનિધિની પેઠે શ્રમવિનાજ 
પાત થયેલા તથા પરમતત્ત્વતા સાનમાં સાહાય્ય કરતાર હોવાથી ઉપકારી 
એવા તારા શત્રુતી તારે સ્પૃહા કરવી ન્નેઇએ, પણુ તેનો તારે દેષ નન 
કરવો! ન્નેઇએ. 

જે અપકારી મતુષ્યના સદૂભાવથી તુ ક્ષમારૂપ શુભગુણુ સપાદન 
ઝરવા સમર્થ થાય છે તે ક્ષમાવડે પાસ થનારું શુભ કલ તારે તે અપકારીને 
અપેણુ કરવુ ઉચિત છે. 

ક્ષમાના પરિપાકવિનાનો હોવાથી નને તુ ચેતનર્‌પ શત્રુને પૂન્ય ( દાન 
માનાદિ્વિડે સત્કાર કરવાયોગ્ય ) ન ગણી શકતો હોય તો પહી સિદ્ધિના 
હતુરૂપ જડ સહ્મૈને તું પૂન્ય કેમ ગણી શકીશ ? 

પ્રાણીઓના સત્કારથી ને તત્ત્વજ્ઞોના આરાધનવી મનુષ્યના અત કરણના 
નિમલતા થાય છે, માટે તારે અપકાર કરનાર પ્રાણીઉપર પણ્‌ તારે *તહ 
રાખી તેતો સત્કાર કરવો યોગ્ય છે 

સવે અપકાર કરનારાઓને ક્ષસા આપવી તેજ પરમાત્માનુ આરાધન છે, 
તેજ શુભ સ્વાર્થનું સામ સાધન છે, ને તેજ લોકોના ૬ ખોની નિશત્તિ છે, મા2 
એન તારું ત્રત હો. 

કાઇ રાજસેવક પોતાના શાન્નની પ્રન્નમાના કાઇ ઝહમ્થને પીડા કઃ 
છે તો તે દીધદર્શી ઝહસ્થ તે રાજસેવકની પછવાડે રા'નના બલને જુએ છે, 
તેથી તે શજસેવકતે સામી પીડા આપવા પભ્ટત્ત થતો નવી તેમ વિવેકીએ 
પોતાના ઉપર્‌ અપકાર કરનાર પ્રાણીના હદયમાં રહેલા પરમાત્માને ન્નેધને 
તે અપકાર કરનાર પ્રાણીને પીડા કરવા પ્રભ્ત્ત થવું ઉચિત નવી નેને રાશન 
કાઇ અપરાધીઉપર કોપે તો તે તેતે અલ્પ દ ખ આપે છે, ને પરમાત્મા નને 
૪ મનુષ્યના દછટ કર્મથી તેના ઉપર કાપે તો તે મનુષ્યને નર્કતી ભયકર્‌ 


૮ ઇઠ્દિયનિત્રડ તથા ચિત્તનિમ્રહ. ૭ 
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યાતના ભોગવવી પડે છે. નને કોઈ રાજન કોઈ મતુષ્યપર પ્રસન્ન થાય તો તે 
તે મનુષ્યને અલ્પ સુખ આપી શકે છે, ને પરમાત્મા નને કોઈ મનુષ્યના સુકમથી 
તેતા ઉપર્‌ પ્રસન્ન થાય તો તેઆશ્રી તે મનુષ્યને અપાર સુખ આપી શાકે છે, 
માટે અપકાર કરનારપર ક્ષમા રાખવાની પરમાત્માની આગાનુ શુહ્દભભાવથી 
પૃરિપાલન કરી તેમતે તારે પ્રસન્ન કરવા ઉચિત છે. 


જેમ હાથ આદિ ખહું પકારના ભેદ્વોવડૅ શરીર એક છે, ને તે પઃ્- 
પાલન કર્વાયોગ્ય છે, તેમ જગત્‌માંતા સવે પ્રાણીઓ ભિન્ન ભિન્ન છતા 
તેઓ તારા સ્વરૂપથી ભિન્ન નથી, માટે તારે તેએ તારા શરીરની પેર્ઠ 
પરિપાલન કરવાયેોગ્ય છે- 

વિવેકી સાધક પોતાના રારીર, ઇદ્રિયા ને અત કરણુને વશ રાખી 
પોતાના સુખને સવેદા પમન્ન રાખે, કદીપણુ ભુકૃટિ ચઢાવે નહિ, સવનુ 
યથાયોગ્ય સ્વાગત કરે, અને સવે પ્રાણીઓને અકારણુ ખાધવ થાય 


તારી કે! સજ્જનતપષ્તિ પાથેના નહિ છતા પપ, પોતાના અત્યન 
હેત ઇચ્છવાના મ્વભાવવી કોઇ સજ્જત તતે તારા હિતની રિક્ષા આપે તો 
તેમના વચનને તારે પ્રીતિપૃ્વકક પોતાના મસ્તકપર ચઢાવવુ, પણુ મનમા તેમના 
ઉપર રોષ ન ફરવો, વા તેમનુ કોઇઇ પણ્‌ રીતે અપમાન ન કરવુ, સવ 
ધાણીઓની સાથે વિતયથી વતેવુ, અતે પોતાના સમધમાં આવનાર સર્વ 
મવૃષ્યોપાસેવી શીખવાયે!ગ્ય હોય તે સવે આદરપૃર્યક શીખવુ 


સુભાષિત વચનોના ઉત્તરમાં તે વક્તાના પરિતોષમાટે શુભ વચને! 
બોલવા, અને પુણ્યવાન્‌ પુરુષોને ન્નેઇ તેમને ઉત્સાહ વધે એવા હર્ષના વચને 
એાલવા, કિતુ બતતાસુધી કોઇને અપ્રિય વચનો નજ કહેવા. 

પુણ્યવાન્‌ સજ્જનેોના ગુણુનુ હપૈપૂડીક કથન કરવામાં મનુષ્યને આ લે।કમા 
કાઈ પણુ નય થતો નથી, ને આ લોકમાં તથા પરલોકમાં તેને ધર્ણું સુખ પ્રામ 
થવાતોા સંભવ છે, અને અત્યતી અસ્‌યા કે દેષ કરવાથી આ લેફમાં માનમ- 
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ગતાપ થાય છે, ને પરલોકમાં મહાન્‌ દુ'ખ થવાનો સંભવ છે, માટે પુષ્યવાનતા 
પુણ્યૂનુ હુધેપૂવેક કથન ડરવું, ને કોધ્તી અસયા કે દેષ ન કરવા 


દષસમાન ખીજુ પાપ નથી, ને ક્ષમાસમાન બીજુ તપ નથી, તેથી 
સુખેચ્છુએ નાનાપ્રકારના ઉપાચેોવડૅ પ્રયતપૂવેક ક્ષમા સંપાદન કરવી ન્નેઇએ 

નને મનુષ્યના હુંદયમા દૈષરૂપ શલ્ય સ્થિત હોય તો તે મતુષ્યના મનને 
રાતિ, પ્રીતિ, સુખ, નિદ્રા ને ધૈર્ય પ્રાપ્ત થતા નથી, માટે શાતિ આદિ 
મેળવવાની ઇચ્છા રાખનાર મતુષ્યે પોતાના મનમાંથી દ્ેષનો નિ.શેષ ત્યાગ 
ઝર્વો ન્નેઇએ. ” 

જે ખીજ મનુષ્યો તારી સ્તુતિ કરે તે સાભળીને વુ પ્રસન્ન યાય છે 
તો હે મત ! તુ અન્યના શુભગુણાની એડી ગીતે મ્તુતિ કરીને શામાટે 
પસન્ન થતું નથી ? અભિમાન, દ૬ેષ ને અસયાથી કોધતે કાઈ લાભ થવાને 
લેશ પણુ સંભવ નથી, પણુ સવથા હાનિ થવાને।“૪ સભવ છે, એ તું સર્વદા 
સ્મરણુમા રાખજે 

સ્તુતિ, યશ ને સત્કાર મનુષ્યને પુષ્યમાટે, આયુષમાટે, બલમાટે, આ- 
રેગ્યમાટે કે શરીરસુખમાટે થતા નથી તેવઠડે મતુષ્યતા મનતે લ્લકિક 
તુખ થાય છે એમ કહેવામા આવે તો મલ્પાત ને ઘુતક્રિયા પણુ માનસસુખ 
ઇચ્છનાર મનૃષ્યતે સેવ્વ થશે, જે વાત અંગીકાર કરાય એવી નથી સ્તુતિના 
અક્ષરો મનુષ્યતે કાઇ ભક્ષણુ કરવાના કામમાં આવતા નથી, ને મરણકાલે 
પષ્યુ તેને તેનો કાઇક ઉપયોગ નથી, માટે વિવેકી મનુષ્યે એડી નિસુપયોગી 
મ્તુતિની તૃષ્યા રાખવી એ કૌઇ પણુ પકારે યોગ્ય નથી 

અન્ય મનુષ્ય દાન કરે કે શુત કમે કરે તેમા તેની પરષ્યાં કરવી ઉચિત 
નથીં, અને અન્ય મનૃષ્યના શુભ ગુણમા વા શુભ કમમાં અસ્‌યા રાખવી એ 
પણુ ઉચિત નથી. 

તારા શત્રુનુ કાઈ અપિય થયુ હોય તે નનણીને તુ નને છપ પામે છે તો 


૮ ઇંદ્રિયનિમહ તથા ચિત્તનિગ્રહ ૧ 


વાતન તિમિર દુઇ, "40% હાપા ઇપ _# 


ચુ તેથી તેતુ કાઇ વધારે અપ્રિય થરે ? નડે થાય, પરુ કી તારા અત - 
કરણુના સાત્વિકબલનેો ક્ષય તો અવલ્ય થશેજ, માટે તુ કોધ્તુ અપ્રિય 
થયેલુ સાભળીને હપૈ નજ પામ 

કોઇ ખાલકોએ વિનોદ મેળવવામાટે કરેલા ધૂળના ધોલકા ભૂ સી નાખવાથી 
નેમ તે બાલકો રડે છે, પણુ મોટા વયના માણુમને તેની કાઈ અમગ થતા 
નથી, તેમ મૂખ માણુસોને ભવે સ્તુતિર્નિદાનતી અસર થાય, પણુ વિવેજી 
મનૃષ્યોને સ્તુતિર્નિદાની કાઈ પણુ અસર ન થવી ન્નેઇએ. 


શદ જડ હોવાથી તે તારી સ્તુતિ કરે છે એમ માનવુ અ તભવતિત 
વ ખીશનીી તારામા પ્રીતિ છે તેષ્રી તે મનુષ્ય તારી મ્તુતિ કરે છે એમ 
તુ કહે તો તે તારુ કથત પણુ શિશુચેથદ્રિતજેનુ છે બીકીની તામમા 
કે અન્યમા પ્રીતિ હોય તો તેવડે તેને સુખ્મ થાય છે, તને તે] અશ્પ પહ 
સુખ થગુ નથી તેતા સુખતડે તતે સુખ થાય છે એમન્ન તુ કડેૅ તો તને 
મવૈત્ર તેડું સુખ હો 
વિવેટી મનુષ્યે સજ્જનના શુભવગુગુ।] તેમતી મમત કશ્રન નહિ કરતા 
પરેકહ્ષમા તેમના શુભગુણાનુ કથત કરતુ કોઇ મનુષ્ય કોઇ સજ%તતી મમીપ 
તેમતા શુભગુગ્‌ાનુ અન્યના માભળતા કથત કરતો હોય તો વિવેકી મતૃષ્યે 
તેતા અનુત્રાદકપ'ગ્‌ાવડૅ સજ્જતનતા શુભગુગાનુ કથ્રત તેમના સમપ્મા પગ 
કર્તું પોતાના શુભમુણાની કોઈ સજ્જન કલાધા કરે તો તે સાભળી વિવેકી 
મનુષ્યે ગય નહિ કરતા માત્ર તેતા ગુણુસપણાને! પોતાના મનમા વિચાર કરવો 
સવે પકારના પ્રયત્તવડૅ મનુષ્યે પોતાના મતમાં સતોષ પ્રાપ્ત કરવાનો 
છે તે સતોષ ધનના દાનવડૅ પણુ પ્રાપ્ત થતો! દર્વભ ગગાય છે, તેષી અન્ય 
મનુગ્યોએ શ્રમવડે મંપાદન કરેલા શુભમુગોતું પમતતાપૂ1ક કથત કરીને 
તુ સતાોષથી ઉપજતુ અપૂવે સુખ અનુભવ 
અસત્યાદિ સર્વ દોષોથી રહિત, વ્યાકરણુના દોષોથી રહિત, નદેહરહિત, 
મ્પટટ અર્થેવાળું, શ્રોતાના મતને આતદ આપનાર, શ્રે'પતાના કાનને સતોષ 


જો. ૩ 


૪ર શ્રીસુવિચારચદ્દિકા 


ઉપશળવનારુ, કરણારસથી ભીંજેલુ, કર્કશ શબ્દોથી રહિત એટલે મૃદ, ને મદ 
એટલે જેટલા ધ્વનિવડે મ્રાતાના કાનને પ્રતિપાઘની પ્રતીતિ થાય એવુ ખોલનુ 

સવ પ્રાણીઓને રાગ, દેષ ને મોહથી રહિત વિશુદ્દ પ્રેમથી સરલ- 
ભાવવડે નેવા જેમ કોઇ તરસ્યો મનુષ્ય ઉષ્ણુકાલમા મિષ્ટ ને શીતલ જલન 
પીને પ્રમન્ન થતો હોય તેમ પોતાના નેત્રવડૅ સવે પાણીઓને ન્નેપ્રતે સવૈદા 
ષ્રમન્ન થવુ આવી પ્રટૃત્તિવડેજ જિસ્ઞાસુને સર્વાત્મમાવતેો લાભ થાય છે 

લેશ પણુ મ્લાનિ પામ્યા વિના ઉત્કૃછ્ ભક્તિથી નને સદગુરુ, તત્ત્વન્ઞે।, 
જિગાસુઓ, માતપિતા, અધ, પગુ, રોગી ને દરિદ્રોતી થોડી સેવા કરી હોય 
તો તે પણુ તે સેવા કરનાર મનુષ્યમાટે અપાર ગ]ભ પૂલ ઉપનનવે છે 

મોક્ષેચ્છુ પુસ્ષ સમારની સર્વ ચિંતાઓથી મોકળા થઇ ઇદ્રિયોને 
નિયમમાં શાખી, શાતિજન્ય આનદતા લાભમાટે પોતાના ચિત્તને એકાગ્ર કરતા 
સતત આદરપૂવૈક પયત્ત કરે 

નેમ વર્ષાત્રડતુનતી ધાટા અધકારવાળી રત્રિમા વીજળી હ્લણવાર પોતાને 
પકાશ દેખાડે છે તેમ પમ્માત્માની કૃપાથી આ સમારતા ઘાટા અધકાગ્મા 
કાઈ પુણ્યવાન્‌ મનુષ્યની ડયારેક ક્ષણવાર પુણ્યકમતા અનુઝાતમાં બુદ્ધિ થાય 
છે આવી રીતે શુભેચ્છારૂપ પુખ્ય પાયશ નિય દુબેલ છે, અને પાપનુ ખલ 
તો મહાભયકર છે નને આપણે પરમાત્માના વિશ]&સ્વ3પનુ ભાવપૂ]ક વારવાર 
મ્મરણુ ન કરીએ ત્તા ખીન્ન કયા શુભ ઉપાયવડે તે પાપને આપળે ક્ષય કરી 
શકાંઅ? માટે પાપથી બચવા પ્રત્યેક વિવેકી મનુષ્યે પરમાત્માના વિશહ્સ્વ૩પમા 
“]ઠ્દભાવપૂડક વારવાર પોતાના મનને ન્ેડવુ ન્નેધએ 

નેમ બલવાન્‌ પુસ્યનતા આશ્રયવડે કોઇ મહાન્‌ અપરાધ કરનારે પણ તે 
અપરાધના પ્લથી નિભેય થાય છે તેમ અન્ઞાનકાલમા અતિભયકર પાપો કરીને 
પણુ જે પરમાત્માના આશ્રયથી ક્ષણુવારમા ભક્તજનેોવડે તે પાપોનું અતિક્રમણ 
કરાય છે, અર્થાત્‌ પલયકાલના અગ્નિની પે્ડે જે ક્ષણુવારમાં અનન્યેભાવથી 
શરણે આવેલા મનુષ્યનાં મહાન્‌ પાપાને ખાળી તાંખે છે એવા પરમેોપફાર્ફ 





ઇ. પર્માત્માથી અભિન્ન સદ્રંગુસ્નુ શર્‌ણુ ૪૩ 
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પરમાત્માનો હે અસનાની જીવા ! તમે વિશુહ્દભાવથી ચિત્તતે એકાગ્ર રાખી 
શામાટે આશ્રય કરતા નથી ? 

માતા, પિતા, સબધિજનેો, રાન્ન, દેવો, ત્રડવિઓ ને બ્રહ્મા કોઇ જીવતા 
હિતમાં જેટલી પ્રીતિ રાખતા નથી, અતે તે જવ પોતે પણુ પોતાના હિતમાં 
જેટલી પ્રીતિ રાખતો નથી, તેટલી પ્રીતિ તે જીવના હિતમાં પરમાત્મા રાખે છે, 
માટૅ તેવા પરમાત્મામાં મુમુક્ષુએ પરમાદરપૂવેક પોતાના ચિત્તને નનેડવુ ભતેધઅએ, 


રક, ટાતઝુડડર૫- 





૯ પરમાત્માથી અભિત્ત સદગુરનુ શરણુ 


મરણ્‌વેલા ત્રાણુરહિત દશે દિશાઓ ન્નેઇને ખહું મૃર્તાતે પામેલ! તું 
તે વલા તે મહાભયવાળા મ્થાનમા સુ કરી શકીશ ? કાઈ નહિ કરી શક, 
માટે તુ હમણાજ જગતતા સ્વામી, મકાબલવાન્‌ , જગતતી રત્ઞામાટૅ ઉદ્યુક્ત, 
ને સવ ત્રામને હરનારા પરમાત્માથી અભિન્ન સદ્ગુરુને શરણે ન્ન 

પૂ્વેં અનુભવેલા પણુ વતેમાનકાલમા નાશ પામેલા મબધિજનોથી ન 
વર્વમાનકાલમા મ્થિત મબધિજનોથી તને શે! લાભ્મ છે ? કે જેએમા આસકિત 
રાખીને તારા પૂન્ય સદ્ગુસ્ના વચનોનું તુ ઉલ્લધન કરે છે ? 

આ મત્લેકનો, બધુઓનો ને પરિચિતજનોનો મરણુવેલા યાગ કરીને 
તું એકલે! કોઇ અનજણે ઠેકાણે જઇશ તો પછી અહિંના મવે પ્રિયઅપ્રિય 
પાણિપદાથથી તને શુ પ્રયોજન છે ? કાઇ પ્રયોજન નવી, તારે તો માત્ર તાન 
પરમહિત કરનારા તારા પૂજ્ય મદ્ગુસ્થીજ પયોજન છે 

“ અશુભથી નકી ૬ ખ છે, ને ડુ તેમાવી કેમ નીકળ? ' આ વિચાર 
તારે રાત્રિદ્વિમ કર્યા કરવા ન્નેઇએ, અતે તારા પૂન્ય ગુગ્ના અનન્યશરણુને 
સુદઢ કરી સવૈપ્રકારતા અરાભમાથી નીકળવા તારે સદ્દાત્રહપૂવક ધણામા 
ધજા પયત્ન કરવો જેધઃએ. 


૮૮ શ્રીસુવિચાર્ચદ્રિકા 
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ષભુથી અભિન્ન સદ્ચુરુ ન નાથ, ણ ખપૃું ભવમાડના પવામી- 
આના સમથ ને દ્યાલુ સાર્થવાહ, ભવસાગરને પાર્‌ જવાની ઇ્છાવાળાની 
સુદઢ નોકા, મર્યાદાનું ઊલ્લંધન કરવા ઇચ્છનારાના સેતુ, દીપાર્થીના દીપ, શય્યા- 
થની શય્યા, દાસાર્થીના દાસ, સર્વ પ્રાણીઓના ચિંતામણિ, ભદ્રવટ, સિદ્ધ- 
વિદ્યા, મહૈષધિ, કલ્પભક્ષ ને કામધેતુ છે હે જીવ ! એવા પ્રભુથી અભિન્ન 
નદગુસ્નુંજ તુ અનન્યશરણુ ગ્રેહણુ કર, ને પરમ સુખી થા, 





૧૦, શરીરનું ક્ષણુભંગુરપણું વિચારી સ્વધમૈપાલનમાં 
ઉદ્વાગી ર૨હેડું- 


ચિરકાલના મિથ્યાષભત્તિવાળા મનુષ્યના જીવનના કરતા આજને% ખ્હ- 
[ચેતન કરતા કરતા ભકડ્તમતુષ્યના શરીરનુ પડવુ થાય તે શ્રેઇ છે, કેમકે 
થિગ્કાલ અહિં મ્થિતિ કરીને પણુ અતે મૃત્યુનું ૬'ખ તો તેનુ તેજ છે 


એક મનુષ્ય સ્વમમાં સે! વર્ષવાળી સુખની સ્થિતિને બોગવીને જગે છે, 
ન ખીન્ને મનુષ્ષ એક ધડી સ્વપ્તતુ સુખ ભોગવીને નનગે છે નનગેલા તે 
બતેનતુ સુખ તે કાલે નિ?ત્ત થાય છે, તેજ ઉપમા મત્યુકાક્ષે ચિરજવીની ને 
અ“પજવીની છે 

ગસારમાં આવી પડતા અનેક ૬ ખોનો વિચાર ન હોવાથી મૃઢ માણુસોની 
નિનૈલ સુખ આપનારા શુભકર્મોમાં પષભત્તિ થતી નથી, તેથી તેમની ન્યાવ- 
હામ્કિ સુખોામા પ્રીતિ રહે છે, વ્યાવડડારિક સુખે।!માં પીતિ રહેવાથી તેમનામાં 
અવિવેક વધે છે, અવિવેક વધવાથી તેમના ચિત્તમા બહારના પદાર્થોની અભિ- 
લાષા રહે છે, ને બહારના પદાર્થોતી અભિલાષા રહેવાથી સ્તધમપાલનમા 
તમને આલસ્ય અતસ્ય ઉત્પન્ન થાય છે 


હૈ ભાઇ ! જન્મેલાતુ અવશ્ય મરણુ થાય છે તે તુ સર્વદા સ્મરણુમા 


૧૦ રારીરનુ ક્ષણુભગચુરપર્ણું વિચારી સ્વધર્મેપાલનમા ઉદ્યાગી રઉંવુ ૮૫ 
રાખ, ને કસાધ્તે ઘેર મારવાને માટે ખાધેલા બકરાં જેમ ક્રમપૂવેક મરાય છે 
તેમ તારો પણુ મરવાનો વારો અવશ્ય આવશે એ વાતતુ તું વિસ્મરણુ ન 
કર ને તુ આવી રીતે જમ્રત્‌ રહીશ તો તતે અતિનિદ્રા ને ભોગોમાં આ- 
સક્તિ કેમ પામ થશે ? મરણુકાલે કાઈ બની શકવા મંભવ નથી, માટે તાર 
જે કતેવ્ય હોય તે તું હમણાજ કર, 

હે સુકુમાર મનુષ્ય ! નને ઉષ્સાદકના સ્પરીથી તું તપે છે તો નરકમાં 
“વાનું ફર્ષ કરીને તું આવી રીતે સ્વસ્થ કેમ રહે છે ? 


હે ભાઇ ! મતુષ્યજન્મરૂપ ઉત્તમ નાવને પામીને તુ આ દુઃખરૂપ 
મહાનદીનૅ તર. હે મહામૂહ !' આ નિદ્રાતા સમય નથી. પુન* આ ઉત્તમ 
નાવની પ્રાપ્તિ દુલીભ છે એ વાતને લું ભૂલીશ મા. 


હે મૂખે મનુષ્ય ! સુખની પરપુરામા ન્ેડનાર ને શ્રેઈ એવી ધનૈપ્રીતિને 
તજને તું ૬ઃખના કારણુરૂપ ઉદ્ઠદપણામાં તથા ઉપહાસાદિમાં શામાટે 
પ્રીતિ કરે છે ? 

મોટા દુઃખની નિજત્તિ કરવામાટે નાનુ ૬ખ સહન કરવા સવુષ્ય 
તત્પર રહેવુ ન્નેઇએન જાઓ, રોગી પણુ પોતાના રોગની નિરત્તિમાટે એષધ- 
સેવન, પથ્યપાલન ને લાધણુરૂપ અલ્પદુ ખ સહન કરે છે. 


અવિવેકી મનુષ્યને નને ક્ષુરતી ધારાપર રહેલા મધુની ઉપમા આપવાજેના 
વિષયોવડે સંસારમાં તૃપ્તિ થતી નથી, તો પછી જેને વિપાક કવ્યાણુરૂપ 
મધુર છે એવા પુણ્યામૃતથી વિવેકી મનુષ્યને કૈવી રીતે તૃપ્તિ થાય? નજ થાય 


ઇન્ક 


વિવેકી મનુષ્યે સાવધાનતા ને ધૈયેથી ડલેરોના પ્રહારોને નિવારષૂ 
ફરવા, અતે નિભેયપણે ડલેશેોના ઉપર સુદઢ પ્રહાર કરવો. શરમવિદ્યામા કુસ્નલ 
પુરુષ જેમ ખડ્ગવડેૅ શત્રુસાથે યુદ્ધ કરતી વેલા પોતાનું રક્ષણુ ને શ્રત્રુતા નાશ્ 
કરે છે તેમ ડલેશેસાથે યુદ્ધ કરવામાં સાધફે વર્તવાનું છે. 


૪5% શ્રીસુવિચારચદ્રિકા* 
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શત્રુની સાથેના ખડ્ગયુદ્ધમાં જેમ હાથમાથી કે!ઈ કારણુથી ચલાયમાન 
થયેલા ખડ્ગને શત્રુના ભયનો વિચાર કરીને મનુષ્ય શીધ્ર ગ્રહણુ કરે છે તેમ 
પારમાથિક કર્તવ્યની સ્મૃતિરૂપ ખદ્ગ ચલાયમાન થાય તો નરકોનુ સ્મરણ 
કરીને પુન તે મ્મૃતિ મેોક્ષસાધકે શીધ્ર ગ્રહણુ કરવી નનેઇએ 


૧૧, અનન્યભક્તની મનોજૃત્તિના પરમાત્મપ્રતિ ઉદગારો, 


આ રમણીય પ્રાત કાલે હુ આપના દરશીનની બહુ લાલસા રાખતી હતી, 
પણુ મારી તે લાલસા ક્લેશ પણુ સહલ થઇ શકી નહિ ભૂતભવિષ્યતુ ચિંતન 


નહિ કરનારા સુખી પક્ષીઓ પોતપોતાના માળામાં ખેઠા ખેઠા સર્યાદયતે 
સમય સમીપ ન્નણી, પ્રસન્ન થઈ, નિદ્રા ત્યજી, કલરવ કરવા લાગ્યા, પણુ આપના 
દગનના અભાવે મારા સુખમાથી હર્ષધ્વનિ નીકળી શડયો નહિ તળાવમાના 
કમલ્‌ સૂર્યોદય થચેલે। ન્નણી સરયૈના દરશીનવડે વિકાસ પામવા લાગ્યા, પણુ આપના 
દરીનના અભાવે મારું અત કરણુ ને મારું સુખ વિકાસ પામી શડયા નહિ, સર્યના 
પકાશવડે આ પૃથિવીપર ફેલાયેલો ભય ઉપન્નવનારે અંધકાર દૂર થયો, પણ 
આપના દર્શનના અભાવે મારા અત કરણુમા ભરાઈ ખેડઠેલો ભય ઉપજાવનારેા 
અગાનરૂપ અધકાર દૂર થયો નહિ, અને રમણીય સરયૈપ્રકાશે વક્ષો, દિવાચર 
પાણીઓ, ને પવેતાદિતે હસતા કયો, પણુ આપે મને આપના રમણીય સ્વરૂપનુ 
દરીન કરાવી હસતી કરી નહિ. 


આ ઊનાળાના મધ્યાપઔકાલનો સૂયે જેમ પૃથિવીને તપાવે છે તેમ 
આપને વિયોગ મને તપાવે છે, આ ગ્રીષ્મત્રદતુના મધ્યાધકાલને સર્યે જેમ 
સમુદ્રાદિના જલનુ શૈષણુ કરે છે તેમ આપને! વિયોગ મારા હદયકુસુમના રસનુ 
રેોષણુ કરે છે, અને જેમ આ ઊનાળાના મધ્યાર્ષ્નો પ્રચડ સૂર્ય મતુષ્યાદિના 
શરીરખલને શિથિલ કરે »ે તેમ આપને દારણુ વિયોગ મારા ખુહ્ધિબલને 
શિથિલ કરે છે. 


૧૧ અનન્યભ3તની મનેોણ્ત્તિના પરમાત્મપતિ ઉદ્ગારે. ૪૫૭ 
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સૂયે અસ્તાચલપરે પડવાની તૈયારી કરવા લાગ્યો, સાયકાલ થયે, 
રાત્રિતુ આગમન સમીપ નણી પલીઓ પોતપોતાના માળાભણી ઊડવા લાગ્યા, 
અરણ્યના દિવાચર પશુઓ પખ્‌ નિશાનું આગમન નિકટ નનણી પોતપોતાના 
નિવાસમ્થાનભણી જવામાટે દોડવા લાગ્યા, ખેતરમાં કામ કરનારા માણુસો 
પિત્રામાદિમાટે પોતપોતાના ધરભણી આવવા લાગ્યા, પવાસીઓ રાત્રિનિવામ- 
માટે સમીપના ગામ કે નગરમા પહોચી જવા ઊતાવળે ચાલવા લાગ્યા, અને 
ધકાશ ને ઉષ્ગુતાનુ સામર્થ્ય ઘટવા લાગ્યા અ'મ પૃથિવીપર્‌ નાનાપ્રકારતી 
વિચિત્રતાઓઆ સાયડાલે જવામાં આવી, પણુ જેમના દર્શનની હુ બહુજ આતુરતા 
રાખુ છુ તેમનુ પૃણ્યતમ દરીન મને હતભાગીને આવી વેલાએ પણ થયુ નહિ 


દ્રવ્યલાભના મભવના અનુમાનવડે નેમ લોભી મનુષ્યના ઉદયમાં દ્રવ્ય- 
તૃખ્યાતાો પ્રવેશ થવા લાગે તેમ પ્રતીત થતી પૃથિવીપર અધકાર પવેશ કરવા 
લાગ્યો, આકાશમાં તારાએ! અને ગ્રહે પકાશવા લાગ્યા, પક્ષીએ પોતપોતાના 
માળામા નિદ્રાજન્ય વિશ્રાતિ લેવા લાગ્યા, મનુષ્યો આહારાદિ ગ્રેહુણુ કરી 
નિદ્રાજન્ય સુખતે! લાભ લેવા તૈયારી કરવા લાગ્યા, અર્ધી પૃથિવીપર શીતલતાનુ 
ને શાતિનુ સામ્રાજ્ય ફેલાવા લાગ્યુ, રાત્રિમાં ૪રનતારા પશુઓ ને રાત્રિમા 
ઊઠનાગ પક્ષીએ પોતપોતાનો આહાર મેળવવામાટે પોતપાતાના નિવાસસ્થાને 
ત્યછ ભ્રમણુ કરવા ને ઊડવા લાગ્યા, કમલે! ને કેટલાક શક્ષોના પાનડા 
મકોચ પામી ગયા, ચોરે ચોમી કરવામાટે વિચાર કરવા લાગ્યા, કોઇ કે 
ગ્થયે તમરાના ને કમારીના શાતિવિધાતક તીણા। શબ્દો સંભળાવા લાગ્યા, કોઇ 
નદીની કે ડુંગરોની ભેખડેોમા, કોઇઇ ઝાડોપર, ને કોઇ ઊજડ ધરે।પર ધડના ભયકર્‌ 
ન મલિન શબ્દો સભળાવા લાગ્યા, મધ્યરાત્રિ થવાથી માણુસો પોતપોતાના 
વ્યવહારો ને વિલાસો ત્યજી અધ્મૃત્યુજેવી નિદ્રાને પ્રાત થવા હ્ાગ્યા, અને 
કેટલાક માણુસે આવી વેલાએ પોતપોતાની વાસનાવડે રચેલા જગતમા 
પાતાના અત કરણુવડે વિચરવા લાગ્યા આવી ભયભરેલી ને ગભીર જણાતી 
અધકાર્મય રાત્રિમાં આપના દરીતનતી મને ધણી લાલસા છતા પણુ મને 


૪૮ %]સુવિચારચદ્રિકા 
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આપનુ દરીન થયુ નહિ. હીનભાગીને ખહુ અગત્યની હોય એવી વગ્તુ 
પણુ ડયાથાં મળી શકે ? 

આ આશ્વિનમાસની પૃનમતી રાત્રિનો આક્લાદક રૂપેરી ચાદની 
પૃથિવીપર પ્રસરી રહી છે- રસિક ને સુપ્પં મતુષ્યાના મતને તે આતદ આપા 
રહી છે નને આ વેલાએ મને આપતો સાહ્ાત્કાર થયો હોત તો માગા 
અત કરણને કેટલી શાતિ, કેન્લું સુખ, ને કેટલી તપતિ થાત ? 

કેવો રમણીય દિવસ ' જ્યા ન્યા મારી દદિ પડે છે ત્યા ત્યા મને 
પકાશજ પ્રકાશ પ્રતીત થાય છે એ પ્રકાશ કઇ સમીપના પદાથુમાં સશય- 
વિપયૅય તથા ભયને ઉત્પન્ન થવા દેતો નથી, પણ્‌ તે નિશ્રયને તથા નિભેયતાનેન 
પોષે છે. નને આપનો સાક્ષાત્કાર મને આવા પ્રકાશમય સમયમાં થયે! હેત તો 
માક ઉદય પ્રકાશથી અને આતદથી ભરપૂર થઈ ન્નત 


આ કાર્તિકમાસ પ્રારભાયો, આજે કાર્તિકમાસની પ્રતિપદા છે આજે 
વિક્રમનુ નવુ વર્ષ ખેડુ. લોકોને! મોટો ભાગ આજે પ્રસન્નમુખવાળે જણાય 
છે. પરમાનદરૂપ આપના સાક્ષાત્કારવિના મને પસત્રતાનો અનુભવ કેવી રીતે 
થઇ શકે ? આજે રેવદીવાળી થઇ. લોકોના સુખપર આનદ ઝળકી ર૨હેલે! 
જેવામાં આવે છે, પણુ આપના દરીનવિના મને આનદનુ ભાન થતું નથી 
મતુષ્યાને દુ'ખાનુભવ કરાવનારા શરદનો તાપ શમ્યો, ને સુખતો અતુભવ 
કર્‌વનારી હેમતની પરિમિત શીતલતા તેમને સુખનો અતુભવ કરાવવા લામી, 
પરતુ આપના આર્વિર્ભાવવિના મારે તાપ દૂર થયે નહિ, ને મને શીતલતાને 
અનુભવ પણુ નજ થયો. સંન્યાસીઓ, યોગીઓ ને સાધુઓના ચોમાસાના 
ત્રતતી સમાપ્તિ થઇ, પણુ મારા ૬.ખાતુભવની સમાપ્તિ તો નજ થઇ. 


આ ભાગશરમાસે નવા અનાજના ઉપભોગવડૅ અને મચ્છર આદિ જ્તુઓની 
નિજત્તિવડૅ મતુષ્યાને આનંદને અનુભવ કરાવવા માંડયો, પરતુ પરમપવિત્રસ્વરૂપ 
આપના દરીનવિના મતે આનંદનો અનુભવ થઇ શકતા નથી. આ માસમા 
વાતાવરણુ શીતલ થયુ, પણુ મને શીતલતાની પ્રાપ્તિ ન થઇ. 





૧૧. અનન્યભકતતી મનોભત્તિતા પરમાત્મપ્રતિ ઉદ્ગારા. ૪૯ 
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પોષમાસ આવ્યો. વાતાવરણુમાં શીતલતાએ પોતાનું પ્રાબલ્ય જણાવવા 
માડયુ, પણુ આપના દરીનતા અભાવે મારામાં શાંતિતું ષાખવ્ય જણાચુ 
નહિ ભગવાન્‌ ભાસ્કરે હવે દક્ષિણુભણીથી ઉત્તરભણી પ્રયાણુ કરવા માડયુ, 
પણુ મારા પ્રાર્ધે દ”ખભણીથી સુખભણી પ્રયાણુ કરવા માંડયુ નહિ, દેવોની 
રાત્રિ સમામ્ થઇ, ને દવે દેવોના દિવસને પ્રારંભ થયો, પણુ ધાસ અધકારની 
નિદત્તિન થઇ, તે મતે પકાશનુ ભાન પણુ ન થયુ, શેરડી, ઓળા ને ધઉના પોકના 
કપયેગ કરી કેટલાક મનુખ્યે સુખાનુભવ કરવા લાગ્યા, પણુ સુખરૂષ આપના 
માક્ષાત્કાર્વિના મને સુખાનુભવ ડયાથી થાય ? 


મસાધમાસ આવતા વસતપચમી ને મહાશિવરાત્રિ આવ્યા વમતપચમીએ 
પાતાના આગમનથી પ્રથમરસવડે અતે શિવરાત્રિએ પાતાના આગમનથી 
અતિમરસવડૅ પોતવોતાના અધિકારી મનુષ્યોને આતદ આપ્યો, પણુ આપે 
કપા કરી મતે દર્ભાગીને આપના પરમરમણીય સ્વરૂપને સાક્ષાત્કાર કરની 
આનદ આપ્યો નહિ. સુભાગીને સર્વત્ર સર્વદા સુખ સુલભ છે, પણુ દર્ભાગીને 
મવત્ર સવેદા સુખ સુક્ભ હોતુ નથી, પરતુ તેને જ્યાં ત્યા દ ખજ સુલભ 
હેય છે દૈવ ૬ળલના ઘ'ત કરતારું મનાય છે તે માનવુ મારા સ્ળંધમા તો 
દુ સાન્યુ પડલુ અનુભ] કુ 


માધમામ પ્રો થના આ ફોાગણ્મામ આવ્યા પૂનમે બહાર લ।ડિક 
હોળી બળતી પતીત થાય છે, અને આપના દુસહ વિયોાગથી દુ મારામા 
અધેકિક હોળી બળતી અનુભવુ છુ વદિ પ્રતિપદાએ કેટલાક લેકે પ્રસન્તતા- 
પૂંતક ધળ ઊઠાડતા પતીત થાય છે, અતે કેટલાક લોકો પ્રસભતાપૃવક 
અખીલગુલાલ નાખતા પતીત થાય છે, મારે તોઃ આપતા વિયાગરૂપ ધળ 
બ્રડાડીતે, અને આપના મયોગરૂપ અબીલગુલાલ નાખીને પ્રસન્ન થવાને 
યમયપ્રાત્ત થયો નહિ ખાખરાઓ અને આંબાઓ પુષ્પમય થયા, પણુ આપના 
મમાગમને અભાવે મારે ફલવાતો સમય નજ આવ્યે 


૫૩ શ્રીસુવિચારચંદ્રિકા. 
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ચલના પ્રખરતાપવડે પૃથિડીપરતા વાતાવરણુને ગરમ કરતા તે પૃથિ રીતે 
તપાવતો ચેત્રમાપ્ર આવ્યો આ માસમાં આપતા વિયષોગવડે મારે પણુ તપયા 
કમ્વાનુજ રહ્યુ રક્ષા નવીન પાનડાઓના આવિર્ભાવવડે શેભવા લાગ્યા, પણુ 
મારામાં આપતો આવિર્ભાવ ન થવાથી મારે શેભવાનાો સમય ન આવ્યે 
જશામતવમીને દ્વિસે રામભડતોા રામજયતીનો ઉત્સવ કરી પસત્ત થવા લ્રાગ્યા, 
પૃ'યુ નવના અકજેવા સર્વદા અવિકારી રહેનારા આપતા અપરેક્ષાનુભવવિના 
મને પસભતાનો અનુભવ શી રીતે થાય ? કોકિલાના સુદર શ”્દો મનુષ્યોના 
કાનને આનદ આપવા લ્રાગ્યા, પણુ આપના દરીનવિ1ા અને આપના મનોસ 
શખ્દોના શ્રવણુવિતા મતે આનદાનુભવ ન થયે 


ષ્ગુવાયુતે પૃથિવીપર ૪ેંકતા જેંકતો આ વેશાખમામ આવ્યે હુ પણ 
આપના અસલ્ર વિયોગમાં ઊના ઉ્ચ્ર્રીસો છે ડુ છુ અક્ષયતૃતીયાનુ પર્વ અન્ય 
તાકોને આનદમય લ્લાગે છે, પણુ ન તા આપના આક્લાદક સામીપ્યવિના 
તે નીરસ પ્રતીત થાય છે ખરેખર મારા પ્રિયતમના સામીપ્યવિના મને તે 
ગમા સર્વવિશ્વ અધકારમય ને ૬ ખમય પ્રતીત થાય છે. હૈ પ્રિયતમ ! હુ તમને 
કયા શોધુ ? તમે પૃથિતીપર, વાયુમા, આકાશમા, ત્રકોમા કે તારાએમા પતીત 
થતા નથી તમે ફૂપમા, વાવમા, મુડેમા, તળાવમા, નરમા કૈ સાગરમાં પણુ 
યતીત થતા નથી. તમે તૃણુમા, છેડમા, વેલામાં કે ₹ક્ષોમાં પણુ પ્રતીત 
થતા નથી. તમે વનમા, રણુમા કે ડુગરોમાં પુ પતીત થતા નથી તમે 
નેમમા, પધ્દીમાં, ગામમા કે નગરમાં પણુ પતીત થતા નથી તમે શેરીઓમા, 
ખશરેમા, ધરોમા, હવેલીઆમાં ને મડેલેોમાં પગુ પતીત થતા નથી તમે 
ધમેશાલાઓમા, ઉપાશ્રયોમા, મઠેમા, મસ્જદોમાં ને ભિન્ન ભિત્ર પ્રકારના 
મદિરામાં પણુ પ્રતીત થતા નથી. તમે ડયા છે! ? ને ડુ તમને ડયા શે।ધુ ? 
તે તમેજ ફૂપા કરીને મને બતાવે. 


પૃથિવીને, વાયુને અતે જલારવેોમાના જતાને ઉષ્યુ કરી નાખતારે 


'મ૧ અનન્યભક્તની મનેોણૃત્તિના પરમાત્મપ્રતિ ઉદ્ગારે!* ષ્‌જૃ 


--#મ0/-*૨.,. _*-_( કા ભ"સતઈથ -૧4*૫૦૪-"૧૪% "૧-૦-૧૫૧૪... ૫૪/૫૯ ૧૦. (૧% ૧૪૮૧. .5%અઈ૧૪૪૮૧મ ૭. કઝા,” ર૦-ય- મ / “૧, અસ ત૪૦૦૦.. 45. બમ, તહ. 5. 52. “હેક, ક. ર ૦૪-9૫ મ. હક. 





શમ. (ર. ઈ”... 9૫.૮". "૪ _પ૪, (મ ૮૪ ત 3માત#મજ 


ભા જ્યેઇમાસ આવી પહોચ્યો. વિરહુતાપથી નિર્તર તપી રહેલી મને તે વધાઝે 
તપાવે છે. આ ભીમ અમ્યારશ મને ભયકર પતીત થાય છે લેકે સુયેના 
તાપથી ને પ્રસ્‍્તેદથી ખેદાનુભતવ કરે છે, ને હું પ'ગુ આપના વિરહના તાપથી 
ને અમામય્યૈથી ખેદાનુભવ કક છુ હે વડાલા પ્રબે! ! હવે મતે ખહું તપાવે। મા, 
તપાવવાની પણુ કાઇક મર્યાદા નનેઇએ મારા જેવી કેમલ તે નિરાધાર 
અખલ્લા કેટલે॥ફ તાપ સહન કરી શકશે ? 


સૂયેના તાપથ્રી તપી રહેલી પૃથિવીના ઉપર દ્યા દર્શાની જલતી *૬છ્િવદે 
પૃથિડીના તાપને શમાવતો આ દયાદછિવાળા! આષાઢમાસ આવ્યે, છતા આપે 
મારી વિરહુપીડાનો કાઇ પણુ વિચાર ન કર્યો, તે કૃપાની ₹છિ કરવારૂપ દરીન 
આપી મારા તાપતુ શમન ન કર્યું. આકાશ વાદળાંઓથી ઘેરાયેલુ પ્રતીત થાય 
છે, ને ડું મુઝવણુશ્રી ઘેરાયેલી પ્રતીત થાઉં છુ આકાશમા વીજળીઆના 
ઝબકારા ને ગજના થાય છે, ને હુ આપના દરીનના વિચારમાં ઝબકી હઊઠુ 
ષટ, તથા ડયારેક ગાજ ઊઠું છુ નાનીમોટી નદીઓ *ૃછિના જલની પ્રામિવડે ઊછાળા 
મારતી સમુદ્રભણી દોડી ન્નય છે,ને ડું પણુ દુ”'ખના નાશની લાલસાથી ઊતાવળે 
આપના ભણી આવવા ઊછાળા મારી રહી છુ જલાશયોના જલ્ષો ડોળાયેલા 
પ્રતીત થાય છે તેમ હુ પણુ આપના વિયોગથી ડોાળાયેલી સ્થિતિવાળા પ્રતીત 
થાઉ છુ. #છિતુ જલ પૃથિતીનતે મળવાથી પૃથિવી લીલા તૃણાદિથી રે।ભી 
રહી છે, પણુ મને આપના દરશૈનરૂપ જલ ન મળ્યુ, તેથી ડું આનંદયુડત 
થઇ શોભી રહી નથી. દિવસે થતી મોરની કેકા ને તેતી કળા મતુષ્યોને 
ગભીર આનદ આપવા લાગી, પણુ આપે મને પોતાનુ દર્રોન કરાવી એવો આનદ 
આપયો નહિ. જેમ આ માસમા રાસે થતા દેડકાના ફ્કશ શખ્દો, તમરાના 
ને કસારીના તીદ્દસુ શબ્દો, અતે આકાશમા ઊડતા આગીઆઓના દેખાવા 
નબળા મતના મનુષ્યોને ખીવરાવે છે તેમ મતે પણુ આપનો બયભરેલો 
વિયોગ ખીવર્‌ાનયા કરે છે આ રેવશયની એકાદશીએ શ્રીવિષ્યએ શયન 


૫૩ શ્રીસુવિચારચંદ્રિકા. 


શાઇન --૧._૭ ૬-૫૫, ૯૫. / ૧તઇનમ, 


કયુ, પૂણુ આપના વિરહથી ઉત્પન્ન થતા દ.ખે શયન કર્યું નહિ આ ગુરુ 
પૂશ્નિમાએ રિષ્યોને પોતપોતાના ચુસ્તુ પૂજન કરવાનો શુભ લાભ મળ્યે, 
પણુ મને આપતુ પૂજ્ન કરવાનો શુભ લાભ નજ મળ્યો આ ખધા પર્વાના 
માસારૂપ ગણાતો શીવાસો! આવ્યે, પણુ મારામાં આપના દરીનવિના સુખ૩૫ 
દીપનો પ્રકાશ્ઞ ન થયે।. 





સભય, અ “૦-૫૫. સન "આસા તા "મજ... 


શિવભડતોને પ્રિય લાગતો શ્રાવણુમામ પણુ ક્રમપૂવક આવી પહાગ્યે! 
બળેવને દિવસે દિન્નેએ જૂના જનોઇઇતો પરિત્યાગ કરી નવુ જતોઇ ધારણ 
કર્યુ, પણુ મેં વિરહદ.ખનો પરિત્પાગ કરી આપના દર્શીનની પાપિ કરી નહિ 
મનુષ્યો રક્ષાબધનવડૅ પ્રસન્નતા અતુભવવા લાગ્યા, પણુ મતે આપના સાક્ષાત્કાર- 
વિતા પ્રસશ્નતાતો અનુભવ શી રીતે થાય ? આ કૂૃષ્યુજન્માઇમીએ વૈષ્સવા 
શ્રીકૃષ્ણુના જન્મોત્સવ કરી આનદાનુભવ કરવા લાગ્યા, પણુ મારામાં આનદરૂપ્‌ 
ખાપનુ પાકટય થયા વિના મારે કૈવી રીતે આતદાનુભવ કરવા ? 


આ ભાદરવામા નદીઓના તે સરેવરેના જલો પસનન ( નતિમૅલ ) 
થયા, પણુ આપના દરીનવિતા મને પસત્ત થવાનો અવસર આવ્યે! નહિ 
ગમેો।!માસાના નનીન શાકો ખાવાથી, શરદનો તીખા તાપ અનુભવવાથી, મલિન 
જલમાથી ને તૃણાદિમાથી નીકળતા વિષમય વાયુનું નાસિકાદારા ગ્રહણ 
કરવાથી, તથા વિષવાળા મચ્છરોના દશવી કેટલાક મતુષ્યો તાવથી પીડાવા 
લાગ્યા, છુ પણુ આપના વિયોગજન્ય મારા ૬ ખનો અંત નહિ આવવાથી તે 
૬ ખવડે પીડાયા કર્‌ ૪ુ. 


નવરાત્ર, દશરા, રોરદપૂનમ, ધનતેરસ, કાલીસાદશ ને દીવાળી જેવા લોકોને 
આનદ આપનારા દિવસોવાળા આસોમાસ આવ્યો, ને લોકોને આનદનુ 
ભાન કરાવવા લાગ્યો, પરતુ આપના વિયોગથી સતત દ ખી રહેનારી મને 


અપના સાક્ષાત્કારવિના આનદનુ ભાન કોણુ કરાવે ? નવરાત્રની રાત્રિએ, 


૧૧, અનન્યભક્ત &- મતોઇત્તિના પરમાત્મપ્રતિ ઉદ્ગારે! ૫૩ 


“૫૨૪૫૪૧૫૮૫૪૫ ૧૫૦,૮૫૧, ૮૦૫૫૫ /-“૧./“૫૪-” ૧૪ સો 





રારદપૂનમની રાત્રિ, તે દીવાળીની રાત્રિ રસિક ખાલાઆને આનદ આપે છે, પષ્યુ 
મને તો તે રાત્રિઓ આપના વિયોગે બહું ઉદેગ ઉત્પન્ન કરે છે. 


આપ સમીપ રહીને માર સવે કથનો સાભળા છે, ને મારી સવે 
સ્થિતિ ને વિચાર ન્નણે! છે, છતા આપ પકટ થઇને શામાટે મારા દ ખની 
શીધ્ર નિભ્ત્તિ કરતા નથી ? પલપછી પલ, ધડીપછી ધડી, સુહતેપછી મુહત, 
પહેોરપછી પહેર, દિવમપછી દિવસ, અઠંવાડીઆપછી અઠડૅવાડીઆ, પક્ષપછી 
પક્ષ, માસપછી માસ, અતે વર્ષપછી વષ ચાલ્યા નય છે, છતાં હે કરણુ- 
સાગર ! આપે આ દીન કિંકરીપર કરુણાની દધદિ કરી નહિ, ને તેતા તીત્ર 
દુ ખોનો વિનારા કર્યો નહિ 


હે મારા જીવનર્‌ૂપ ! હે નાથ ! આપ જે કરતા હશે તે સર્વદા સવેથા 
યોગ્ય ને મામ પરમહિતને માટેજ કરતા હરે! એમા શકા રાખવાનું કાંઇ પણુ 
કારણુ નથી ન્ને હુ તેમા કાઈ પણુ શાકા રાખું તો દુ મહાપાપિની ગણાઉં 
આપમશ્રીના વિરહનુ દુ ખ સહન ન થવાથી હુ આપશ્રીના સાક્ષાત્કાર શીધ્ર 
થાય એમ ₹૨છુ છુ, પણુ આવી અયોગ્ય આતુરતા નને કોઈ પણુ પ્રકારે 
મારી આશ્રદ્ધાને પકટ કરતી હોય તો તે મારી અયોગ્ય આતુરતા મારે 
પ્રમજ્ઞતતાપૂવેક શીધ્ર યજ દેવી ન્નેઇએ 

હે મારા પ્રાણાધાર ! મારામાં રહેલા પાપસસ્કારો, ચચલતા તે મોહ 
દુર થતા આપ મારી પાર્થનાની લેશ પણુ વાટ નહિ ન્નેતા મને અચાતક 
આવી મળશે! એવી મને સપૂણું ખાત્રી છે તો હવે મારે નિરર્થક વ્યાકુલ શામાટે 
થવુ ન્નેઇએ ? હવે તો મારે ઉત્તરોત્તર વધારે પવિત્ર થવામારે, વધારે શાત 
થવામાટે, ને વધારે મોહરહિત થવામાટેજ અધિક અધિક પ્રયત્ન પરમાદરપૂવક 
સતત કરવો ન્નેઇએ 

હે પરમેોદાર ! આપશ્રીની જે અમોધ તે મહાબલવતી ૩ૃપા ર્‌ક મનુષ્યને 
મહાધનવાન્‌ ફરે છે, મૂખને પડિત ફરે છે, ખોલવાતી આવડવિનાના મનુષ્યને 


૫૪ મ્રીસુવિચારચંદ્રિકા. 
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ખોલવામાં નિપુણુ કરે છે, મહારેગીને નીરોગી મરે છે, કુરૂપને સુરૂપ કરે 
છે, વિષયીને વિરાગી કરે છે, નાસ્ત્કિતે આસ્તિક કરે છે, અને સર્વ પ્રકારે 
દુ ખી રહેનારાને સર્વ પ્રકારે સુખી રહેનારો કરે છે, તે આપની અમોધ ને 
અગાધસામથ્યૈવાળી કૃપા શું મને દુ*ખિનીને સુષિની નહિ કરે ? અવસ્ય સમય 
આવે તે મતે પરમસુખિની કરશેજ” 


હૈ અનતતશક્તિવાળા ! આપ જલને ઠેકાણે સ્થલ કરવાના ને સ્થલને ઠેંકાણૅ 
જલ કરવાના સામથ્યેવાળા છે, આપ મોટા પવતની જગાએ મેટા ખાડે 
કરવાના ને મો।ટા ખાડાની જગાએ મોટો પવત કરવાના સામર્ય્યેવાળા છે, આપ 
મહારાજાને મહારક કરવાના ને મહારકને મહારાન્ન કરવાના સામય્યેવાળા છે, આપ 
પરેમસ્વતત્રને કેવલ પરાધીન કરવાના ને કેવલ પરાધીનને પરમસ્વતત્ર કરવાના 
સામથ્યૈવાળા છે, આપ અધમને ઉત્તમ ને ઉત્તમ ગણાતાને અધમ કરવાના 
સામથ્યૈવાળા છે, આપ રાત્રિનો દિવસ કરવાના ને દિવસની રાત્રિ કરવાના 
સામથ્યૈવાળા છો, અને આપ નયા કાઇ પ્રતીત ન થતુ હોય ત્યા સવે 
પતીત કરાવવાના ને જ્યા અનેક પ્રાણિપદાથા પ્રતીત થતા હેય લા તેમને. 
ભાવ પ્રતીત કરાવવાના સામથ્યેવાળા છો આવા અનતશક્તિવાળા આપ 
પર્‌મદ ખમાં દ્વિસો વ્યતીત કરતી એવી જે ડુ તેને ધારો તે વેલાએ પરમ- 
ગઞુખિતી કરવાના સામથ્યેવાળા છો એમા મને કાઈ પણુ શકા નથી. 


હે હેદયેશ ' હવે આપશ્રીના સ્વરૂપવિના મને ખીન્ન કેઈ પણુ %૬ 
પૃદાથેમા કે ચેતન પ્રાણીમાં રમણીયપણાનુ ભાન થતું હોય તો તે દૃર થાઓ, 
અને કોઇ પણ્‌ સ્થાવરજગમ પ્રાણિપદાર્થેમા મને રાગ રહેતા હોય તો તે 
પણુ દર થાઆ હવે “નસ મે જાશિલ્‌ નાઇ જસ્યચિસ્‌ '? (કોઇ મારૂ 
નથી તે હુ કોધ્તી નથી ) આવી અન્ય સર્વેના પરિત્યાગની આરઢ નિઇા 
મારામા ઉત્તરોત્તર સુદઢ થઇ મને આપમાજ રમણીમપણ્‌ાનું સવદા ભાન રહે, 
આપના સ્વરૂષમાજ મને સર્વદા શુદ્ધભાવવાળી પર્મપ્રીતિ રહે, અને આપના 


૧૧. અન્યભકતની મનોશત્તિના પરમાત્મપ્રતિ ઉદ્ગાર પપ 
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સ્વરૂપમાજ “ તુમ ઇમારે હો ન હો પેં મેં તુમારી હો ચૂઝી ” આવી 
સ્વાર્થયુક્ત સવ અવલબનેોના પરિત્યાગવાળી અડગ અનન્યતા સર્વદા મારામા 
વામ ફરીને રણે. 


હૈ નિરાધારના સમર્થ સત્યાધાર ! હુ આપને ત્મજને વે ડયા જાઉ ? 
હુ ડેયાઇ પણુ સત્યસુખ ન્નેતી નથી. હુ જ્યા જ્યા દછિ કરુ છુ યા લાં 
મને પરમાર્થેવિચારે અસત્પર્ણંજ પ્રતીત યાય છે, અને વ્યવદારપઘછ્લે તે 
સવૈમા તૃણુના જેવુ તુચ્છપણું ને દુ ખવડે બંધન કરનારાષર્ણું પ્તીત થાય 
છે હુ કલ્પિત પ્રાણિપદાર્થોનો અનુભવ કરી કરીને હવે બહુ થાકી ગઇ ૪ુ 
હવે સવ પાપોને અને ભેદભાવતે બાકી ન રહે એમ ખાળીને, સર્વ વિષય- 
તૃષ્યાઓતે છેલ્લી ર્ન દઇને, અને આપશમ્ીનેજ મારા અધિઇટટાનરૂપ સમજને, 
આપમાજ અભેદભાવે સર્વદા વિરામ પામવા પરછ પુ 


હે નિર્વિકલ્પ ! હવે ડું વાસનાનુસાર થતી ખાશલ્દદિવડૅ પ્રતીત થતા 
દૃશ્યતે તથા ફુ, તુ, તે અને આ એવા સર્વ વિકલ્પોને સત્ય માનવાના 
મ્વભાવને પરિત્યાગ કરી એક આપષોનેજ ત્રિકાલાબાધ્ય સત્ય માનુ છુ 
હુ હવે અસતમાથી તીકળી સદૂપ આપશ્રીમા આવુ છુ, હુ અધકારમાથી 
નીકળી હવે પ્રકાશરૂપ આપપમ્રીમા આવુ છુ, અને સર્વ દ ખોનો પરિત્યાગ કરી 
હવે હું પરમસુખરૂપ આપશ્રીમાં આવુ છુ 

હે પ્રભો ! જે વાસ્તવિક નથી તે મને મિથ્યાજ પતીત થાઓ, ને 
દુખરૂપ છે તે મને દુ ખરૂપ જણાઓ, ને ને સુખરૂપ છે તે મને સુખ- 
રપજ પતીત યાએ. 

જેમ અગ્નિના તાપથી ધાતુના મેલ ખળી જઇ તે સ્વચ્છ થાય છે 
તેમ વિરહના તાપથી તપીને શુદ્ધ થયેલી હું હવે આપને વેલાસર મળી 
કતાથ થઇશ એમ મને જણાય છે. 





* 6 ક નવમા 


પ્‌ શ્રીસુવિચારચંદ્રિકા. 
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૧૨, બહ્લવિચાર્‌& 


હે મત ! અહિં ખહ્મજ સર્વોત્તમ છે, માટે તુ તેનાજ આદરપૂવેક સવદા 
ત્રિચાર કર, ક્ષણુભ ગુર ને અપકારક વિષયોના નકામાં વિચારે તુ વારવાર 
ન કર્યાં કર 


હે મત ! ખ્રહ્મવિચારરૂપ વા બ્રહ્મધ્યાનરૂપ પરમામૃતનો પરિત્યાગ કરીને 
તું ભૂલથી કદીપણુ હલ્લાક્લવિષરૂપ શખ્દાદિ વિષયોનું ધ્યાન નજ કરને 
વિષયધ્યાનની પછવાડે દુ ખની પરપરા ચાલી આવે છે તે તુ કદીપણુ 
ભૂલીશ નહિ 


હે મન ! બઅહ્મના ધ્યાનથી તતે પરમશાતિ, પરમાનદ ને પરમતૃપિની 
યાપ્િ થગે, અને શખબ્દાદિ વિષયોનું પ્યાન કરવાથી તતે અવસ્ય પરમવ્યાકેૅલતા, 
પરમદ ખ ને પરમ અતૃપ્તિતી પાપ્તિ થશે હવે તે ખેમાથી તારે કોનુ 
ધ્યાન કરવુ યોગ્ય છે તે તુ ધીરજથી વિચારી ન્નેજે, ને પછી તને જે 
ચોગ્ય લાગે તેનુ તુ સતત ધ્યાન કરજે 


ખહ્મવિચાર્થી ખાક્ષવિચાર કરનાર મનુષ્યને ખક્ષનુ સાન થાય છે. ખહ્નુ 
માન મનુષ્યના ત્રિવિષતાપોનો આત્યતિક ખાધ કરે છે, તેને પરમાનદની 
યાપતિ કરાવે છે, જવતો જવભાવ શમાવે છે, અને તેને કતેવ્યના અવધિએ 
પછેાચાડૅ છે 


મુમુક્ષુએ જે ભસણુવાવડૅ ખહ્મસ્વરૂપ નણુવામા આવવાતો સપૂણુ 
ગભવ હોય તેજ ભષુવુ, તેણે જે વાચવાવડૅ ખભ્ભમ્વરૂપતુ ભાન થવાને 
મપૃર્ગ સભવ હોય તેજ વાચવુ, તેણે જે વસ્તુના વિચારવડે ખહ્માનુભવ થવાને 
મપૂર્ણું સભવ હોય તેજ વસ્તુનો વિચાર કરવો, અને તેણે જે આચરણુવડૅ 
ખરભ્મમાક્ષાત્કાર થવાનો સપૂર્ણું સભવ હોય તેજ આચરણુ સેવવુ. 


૧૨, ખજ્મવિચાર. ૫૫9 
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ખઅહ્માડતી અતર ને ખહાર સવૈત્ર બહ્ષજ વિલસી રહ છે આ વિચાર 
મુમુક્ષુએ સુટઢ કર્યા કરવો, તેણે અન્ય કોઈ પણુ મનુષ્યની કદીપણુ નિંદા ન 
કરવી, અને અન્યની આગળ તેણે કદીપણુ પોતાની પશસા ન કરવી, કિંતુ તેણ 
સવેત્ર પોતાના મતતા સમભાવ રાખવે।, 


અન્યને બક્ષવિચાર કરવાનુ કહેવાને ખદલે વિવેકી મનુષ્યે પાતાના 
અંત કરણુનેજ બહ્ભવિચાર કરવાનુ કહેવુ ય્‌ાગ્ય છે. જે મનુષ્યના કુટુબિજનો 
ભૂષે મતા હોય તે મનુષ્ય સદાવ્રત ખાધવાનો પયત્ન ફરવામાં કાલલ્વેપ કરે 
તે શી રીતે યોગ્ય ગણાય ? 


ધણુ શાસ્રાધ્યયન કરવાધી જે ખકલ્ભવવિચાર કરવાનો અધિકાર પામ ન 
થયો, પણુ માત્ર મિથ્યાભિમાનજ પ્રાતત થયુ, તો ધણુ ખૌષધ ખાધા છતાં 
પણુ થયેલ્ષે રોગ ન ગયાના જેવું ને તવો રોગ પ્રાપ્ત થયાના જેડુ થય 


આ સસારરૂપ ભ4કર્‌ કારાગારમાં મનુષ્યને ધનાદિતી તૃષ્યા બેદીરપ 
છે, ન સગાવણાલાઓ તેની દેખરેખ રાખનાર પહેરેગીરરૂપ છે, તે ખને તે 
મનુષ્યને આ સંમારરૂપ કારાગાર્માથી નીકળવાના ઉપાયરૂપ ખહછવિચાગમા 
પજત્તિ કરવા દેતા નથી 


હે મૂબધમન ! તને તુચ્છ, મલિન, પરાધીન, બધક ને દુ ખમવ વિષયે। ] 
સ્મરણુ કરવુ કૈમ સારું લાગે છે? ને રમણીય, પરમપવિત્ર, સ્વાધીન, બધમાથી 
છોડાવનાર, ને પરમાનદરૂપ બ્રહ્મતુ સ્મરણુ કરવુ કેમ સારં લાગતુ નથી ? તતે 
પશુભાવ કેમ સારે લાગે છે ? ને ખકહ્ભભાવ કેમ સારો લાગતો નથી ? 
નગ, વધારે જગ, અસગ, દુઃખશત્ય, પરમપવિત્ર ને પરમાનદરૂપ બાહના 
વિચ્રારમાં સર્વદા પ્રભ્ત્ત રહે, ને તેમાજ સુસ્થિર થવા સાવધાનતા સેવ, અને 
તેમાજ સુસ્થિર થઇ કર્તેવ્યના અવધિને પામ. 


૫૮ ત્રીસુવિચાર્ચંદ્કા, 
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પ્રાકૃત માણુસો સ્થૂલ વિષયોમાં રમણુ કરે છે, કવિએ  સુષ્ટમ વિષયોમાં 
રમણ કરે છે, ભકતો કારણુરૂપ વિષયમાં રમણુ કરે છે, અને માનીએ અપિ- 
સનરૂપ પરમરમણીય વિષયમાં રમણુ કરે છે. હે સુખેચ્છુ અંતઃકરણુ ! તારે 
પણુ ખકહ્ષતઞાન સપાદન ફરી અધિફાનમાજ સવૈદા રમણુ કરવુ ન્નેઇએ. 


હે અતકરણુ ! તુ પ્રાકૃત જતોને રમણીય લાગતા દસ્ય વિષયોનું 
ચિંતન કરી શામાટે નિરર્થક બ્યાકૂલ થાય છે ? નેત્રદ્ારા વુ પ્રારૂત જનોને 
રમધ્ણીય જણુનારા પ્રાણિપદાર્થોને કયા નિત્યસુખના લાભમારું નનેવા ઇચ્છે 
છે ? ને તુ મખ મતુષ્યોની સાથે વાણીદ્દારા વાતો કરવાને અથવા કાનદામ 
તેવા મનુષ્યોની વાતો સાભળવાને કયા નિત્ય સુખની ઇ-્છા રાખીને પજત્ત 
થાય છે ? બરઉવિચારવડે શાત થા, ને તેજ વિચારવડૅ સુખી થા 


હે મત ! તુ પરમાસગ, પર્મપવિત્ર, સાનનિધિ, પરમસેંદર્યભ ડાર, 
દુ ખાતીત ને પરમાતદ૩3પ૫ ખક્ષમાજ પરમપ્રીતિ કરી તેમાંજ ઉત્સાહપૃવેક 
વિરામ પામ ખહાર પ્રતીત થતા દશ્ય પ્રાણિપદાર્યેમા તું લેશ પણુ રગ 
નજ રાખ ઉપયોગી સાધનમાં દઢતા રાખ પૂર્વાપર વિચાર ફરી તુ અસાર 
(યજ, ને પર્મસારતે પરમપીતિથી નિરતર ભન જે વિચારમાં તારે સતત 
વીન રહેવુ ઉચત છે તેજ વિચારમાં તું પરમાદરપૃવધેક સતત લીન રહે 
પ્રમાદ્થી તુ કરીપણુ તાક કતેવ્ય ભૂલીશ નહિ સવેદા પરમસાવધાત રહેને 
મમય ઊતાવળે ચાલ્યો નાય છે તે ભૂલીશ નહિ 





ખલગ્વરૂપનુ શ્રવણુ, બક્ષસ્તરૂપનુ પવિત્ર ને એકાત દેશમાં મતત, અને 
ખ્રશસ્વરૂપતો પરમાદરપૂવધેક સતત વિચાર કરતા તે મુમુક્ષુતા ભક્્ઞાનના પ્રતિ- 
બંધક મસ્કારે દૂર થઇ તે મુમુક્ષુને ૬ ખરહિત પરમાતદરૂપ બખહાતો સુસ્પટ 
સાક્ષાત્કાર થાય છે. બ્રક્નોા સાક્ષાત્કાર થતા તે મનુષ્ય મુમુક્ષુ મટીને સાની 
થાય છે પછી તે સાની પોતાના બજ્ઞાનુભવથી આવા ઉદ્ગમારે કાઢવા 
ભાગ્યશાલી થાય જે,- 


૧૨. બહાવિચાર. પદ 


આસન 





ન ગમત” ૪ નર 4-૧, /#“ નતત#”- ૧.4 ૧૬લનતા9-મ હ40-તાઈન "આજ #"૧૦૪, ૮/9૧ -ઇ"૫૫૫૪૯૮૮”” શા. તત” નકન ૬“ 0િદિાઈઉદે 


“ હે પુણ્યશાલી જીવા ! તમે વિષયાનુરાગ, આળસ ને અમ્રહ્ાનો 
પરિત્માગ કરી આદરપૂર્વક નિરતર ખાહ્માવિચાર કરે।. દશ્યના સબંધના રાગદેષવાળા 
વિચારોમાં તમે તમારુ ઉપયોગી જીવન નિરરથેક નતીત નજ કરે. મહામૃત્ય” 
વાળુ છતાં ક્ષણુભચુર એવુ માનવજીવન પામીતે ને તમે મોઢામાં મોટો 
લાભ મેળવવા ઇચ્છતા હો તો તમે અવસ્ય આદરપૂવેક ખજ્વિચાર કરવામાં 
યયત્નતવાળા થાઓ 


હે સજ્જનો ! ને તમે બ્રજ્ષવિચાર કરવામાં આદરવાળા રહી તેનો 
પરિપાક થયે બહ્મતો સાક્ષાત્કાર કરવા ભાગ્યશાલી થશે! તો તમે તમને 
અષિય લાગતું દુ ખ કદીપણુ અનુભવશે નહિ, અને તમને બહુ વહાલુ લાગવું 
સુખ તમે સવૈદા અનુભવવા ભાગ્યશાલી થશે 


હે વિવેછીઓ ! ખ્રહમાવિચારતા પતાપવડેૅ હવે આ રારીરમા રહેલા 
ચિત્તને દસ્ય પ્રતીત થતા છતા પણુ તે મિથ્યા છે એમ સ્પદટ જણાય છે 
નામ, રૂપ ને ક્રિયામાં તેને એક સગ્ચિદાનદધન વસ્તુજ વ્યાપી રહેલી અનુ- 
ભવાય છે આગળ આ ચિત્ત વારવાર ૬ ખને! અનુભવ કર્યા કરતુ હત, પણ 
હવે તે કોઈ પણુ પ્રકારના ૬ ખતે મભારતુ કે નનણુતુ પણુ નથી. હવે આ 
ચિત્ત જ્યા જ્યા ન્નય છે ત્યા ત્યા તેતે પરમાતદનુન૮ ભાત થાય છે ૬વે 
તને શરીરના દીધજવનની ઇરછા નથી, ને હમણાજ આ શરીર મરણુને વર 
થાય તો તેનો તેને ખેદ પણુ નથી પરમમરમણ્ીય બશના દરીનથી ને તેના 
-્પરીથી હવે તેને કોઇ પણુ રૂપવાળા પાણીઓના દરીતની કે તેમનો સ્પશે 
કરવાની લેશ પણુ ઇસ્છા નથી તે સવંત્ર એકન્‍# અદિતીયતત્ત્વને વિલાસી રહેલુ 
નતુએ છે, તેથી અન્યની પ્રતીતિના અભાવે હવે તે કોઇઇતા ઉપર ક્રોધ પણુ 
કરતુ નથી આગળ તેને સોનારૂપાના કટકાઓઆના ઉપર ને ખીન્ન મોહક 
પદાર્યોના ઉપર ખહુ રાગ થતો, ને તે વારવાર તેની પ્રાપ્તિના ઉપાયોના ને તે 
પદાર્યોના ચિંતનમાજ ગુથાયેલુ રહેતુ હ], પણુ હવે તેને ખફ3પ અલે!ાકિક 


5૦ શ્રીસુવિચારચદ્રિકા. 
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ચિંતામણિનો લાભ થવાથી તે સર્વૈનુ તેને સ્વાભાવિક વિસ્મરણુ થયુ હોય 
એમ જણાય છે. હવે વિવેકના લાભવડે તેણે મોહના પણુ પરિત્માગ કર્યો છે, 
નમ્રતા ને સર્વાત્મદરીનવડે તેણે ગરવનાો પણુ પરિત્યાગ કર્યોઃ છે, અને સર્વત્ર 
પોતાના સદભાવના દર્રીનવડે તેણે ઈર્ષ્યાતા પણુ પરિત્યાગ કર્યા છે. 


હે સખેરછુઓ ! આ ચિત્ત હવે નનણે આગળનું ચિત્તજ ન હોમ એવું 
થઇ ગયુ છે તેતી શાતિ, તેનુ સુખ, ને તેતી તૃમિ તેનેજ સાત છે તમને 
રાખ્દવડે તે સમન્નવી શકે એમ નથી. વે તેને અજ્ઞાન ભય આપતુ નથી, 
વિષયો તેને પોતાનુ પ્રાબલ્ય જણાવી પોતાના ભણી ખેંચી શકતા નથી 
ન કે પણુ પતિરૂલ વિષય તેને ભય કે ખેદ ઉપન્નવવા સમર્થ થતો નથી 
ચિત્તની એવી સ્થિતિથી જીવનો જીવભાવ શમી ગયો છે. તે જવભાવની 
જગા દવે બરહ્મભાવે લીધી છે તેમા અહ્મભાવનતેો આવિર્ભાવ થતા 
હવે તેના અઞગતા, પવિત્રતા, સત્યતા, માનરૂપતા, આનદરૂપતા, વિભુરૂપતા 
ન પરમસ્વતત્રતા આદિ સ્વભાવો આવિર્ભાવ પામી સ્થાયી થયા છે. તેમા 
રહશે અધકાર શમી ગયો છે તે હવે પસ્મ પકાશમયજ થઇ ગયુ છે 

હે શુભમા સ્ચિ રાખનારાઓ ! તમે પણુ તમારા ચિત્તને પવિત્ર કરે, 
તન બ્રહ્મવિચાગ્પરાયણુ કરો, ને તેતે બક્ષતા સાક્ષાત્કાર કરાવી તેના કૃતાર્ય- 
પષ્યાવડ તમે પણુ તમારી પોતાની કૃતાર્થતાનો અનુભવ કરવા સુભાગી થાઓ ” 


યુ -% 4 “જઝસ્ઞઝ સ્ટ્િન્ઝ ભડ દટ્સઝુધે “૨-૭ 
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દ્ર 


હ છે ર 
સમાપ્ત. 

(ર્ર સ 
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બભહ્ાનિણ મહારાજ શ્રીનથુરામશમોકંત પુસ્તકે 


શ્રાઉપનિષદો ( ઈરોાપત્િષદૂથી કેવલ્યો4નિષદ્સુધીની ૧ 
ઉપનિષદો તથા માડ્ક્યાપનિષદૂઉપરની ભગવાન્‌ ગેશ્ડપાદની કારશિકા 
તથા ગુજરાતી ટીકા અને ૨૦૧ ઉપનિષદોને! ગજરાતીમાં સાર ) 9 
આણજત્તિ, રૂ પ-૦-૦૭ વેદાતદરોન પાકાપુ ઠાતુ ૩ ૩-૮-૦ વેદાતદઃ 
કાચાપુ ઠાનુ, રૂ? ૩3 ૨-૦ થશીમદૂભગવદ્‌ગોતા, પદગ્છેદ, અન્વગ, પ 
ને રહસ્યટીપિકાટીડાસહિત ત્રીજ આવત્તિ.રૂ ૨-૪-૦ પાત જલયોાઝદર 
પદબોાધિનીનામની સત સ્કૃતલાષાની તથા રહસ્યદીપયકાનામની ગુન્‍્ટરા 
ભાષાની અધ્યાત્મ ટીકાસહિત ત્રીછ આભત્તિ ર ૨-#-૦ સાખ્યક 
સટીક. રૂ ૨-૪-૦ 


યાગકે।સ્તુભ ત્રીજ આવૃત્તિ રૂ ૧-૪-૦ પરમપદબેોધેની ત્ર 
આવૃત્તિ. રૂ ૦-૧૨-૦ સધ્યાનતો વેદ્દાતાનુસાર વિચાર. ર્‌ ૦-૦-૧૬ ન 
સ્વરોદ્ય ત્રીજી આવૃત્તિ. રૂ ૦-૨-૧૬ ઊલટી વાણાંનું સ્પણીકરય ખીલ? 
આજત્તિ ૦-૨ -૮ 


મતુષ્યમત્ર ખૌીજી આવૃત્તિ રૂ ૦-૪-૦ સ્વાભવનેિક્ધમ ત્રીજ 
આખાવૃત્તિ ર્‌ ૦-૨-5૧ સુબોધકલ્પલતા ખીજી આવૃત્તિ ર્‌ ૦-૮ ૦ સરૃુપ- 
ઇશદટિવાકર પ્રથમ રિરૃગ બીજ આણરત્તિ રૂ ૦-૨ર-૦ સદુપ*ગરદિતા55 
દ્વિતીય કિરણ ૦-૧૨-૦ સદુપદેશકટ્ટિવાકર તૃતીચ કિરગ રૂ ૦-૧૨-૦ ઉપ 
દેરાત્રયાવલિના અક ૬૧ થી ૨૦. રૂ. ૦-૪-૦ ઉપદ્ઠડેગમ યાવલિના અ 
૨૧૧ થી રપ ૬૪૪6 આવૃત્તિ રૂ ૦-૮-૦ ઉપદેરાગ્રથાવલિના અક 2૬ ?” 
૩4 ર ૦૭-૬-૦૦ અબતક  સરાદેશે રેયાનેરી ન સ ળા પડાનદ॥ 
પુ'ઠાના, ર્‌ ૦-૧૦-૦ અતયામ-। - 1દે-ૉ રેરમા પઠાના ૩ ૦-૮-૨૦ 
ચાગપ્રભાકર બીજી આવત્તિ ૩ ૦-૨3-૬ વ્રીમદસગવદગીતા સરલાટીકા 
સહિત ખબીછી આવત્તિ, રૂ ૦-૭-5 પ્રસ્ાત્તરૂપે વિકિવ ઉપદેરા ખીન્ડ 
આવત્તિ ર્‌ ૦-૩-૬૧ ગીતાદે પ ચરત્ન સટોક [સેન્ન (મિત ન્તતત * ટાગાળ . 
રૂ ૦-૯૨-૦, ૦-૭-૦, ૦-૧૬-૦ રાસપ ચાધ્યાયો ભક્તિપક્ષની તમાજ્ઞા ઃ* 
યક્ષની વિસ્તૃત ટીકાસહિત રૂ ૦-૭--૦, ૦-૫-૬ પ્રણ્વપટ્ટ. ત્રી”? આજળાસ ફડ. 
૧-૨-૦ પ્રણુવવિસ્તાર્પટ્ટ બૌીછ આવત્તિ રૂ ૦-૨-૦ નાથ-1"” રૂ 2-૫-૦* 
સરદૃપદેરામાલા પ્રઃન ભાત્ર ર્‌. ૦-૩3-૬ પત્રક્લ્પસ«૪-ો ર્‌ ૦-૩-૦ 
વિનાોટમાલા ૩ ૦-૫-૫૩ દૂરાયારગિરિવનટ ૩ ૦-૨-૧ 


ઉપર લખેલા સવે પૃસ્‍્તકો નીચૅ લખે? સ્થળેથી રોકડા ટ્રગ્યથીે 
ન વેલ્યુપેએબલ બૂકપાકીટથી મળી રાકરો -- 


જ્યવસ્ચાપક, આનંદાશ્રમમ બીલખામ કાડિયાવાક- 


